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AVANT -PROPOS

Ce m®moire constitue | a seconde et derni
les représentations des espaces balnéaires japena indivisible ddocument produitors
de |l a premi re ann®e de Master de Sciences
universitaire 2009/2010. Celai présentait une approche théorique et de réflexion sur le sujet
global, en intégrant des éléments bibliographiques essentiels a la bengioé et a
| enri chi ssement de | 6 ®t ude, ai nsi gue des

procéder a une étude plus concrete, sur un terrain précis.

Le documentepr ®s ent constitue | 6abouti ssement
années de Maste de Sciences pour | 6 Envi freadurdesme nt |,
recherches concretes menées sur le terrain japonais pendant les mois de mai et juin 2011. II
sbaccompagne ®gal ement de remarques et doi nf

globalede | 6 ®t ude.

Les événements tragiques qui se sont déroulés au Japon depuis le 11 mars 2011, date
du Grand séisme et tsunami du Thd , et qui contbiAmuwcentpeddinmog
Ssous |l a forme dbébune menace nuecetk @ufreinea lal at en-
réalisation de ce mémoire. Il est bien entendu tres difficile de savoir dans quelle mesure les
informations r®colt®es sur | e terrain en mai
ces catastrophes. Des commentaires seront égj@ut corps du texte, en cas de doute sur la

possible influence de ces phénomeénes sur certaines informations rapportées ici.

JOai merais faire part i Cci de ma profonde
essentiell es 7 | 6a aefinanadavois reoa directetir dedrecherclees Min® mo |
Luc Vacher, | 6®qui pe p®dagogi que et admini s

Shinshu a Matsumoto, notamment le Professeur Yostiddademoiske Manami Yanase

qgui ®d ®ntd 6 un llibleutetenontnffaai t preuve ~ .mon ®g
Enfin, je voudrais exprimer mes sincéres remerciements a Mme Sylvie Guiatnguics qui

mdéa consi d®rabl ement ai d®e et ®cl air ®e, ai ns
pour uld®pa




INTRODUCTION

Tabi no haji wa kakisute
En voyage, toute faute est bue.

(Proverbe japona)s

Avec | 6av nement du XXI me si ¢l e, l e Japc
comme | e foyer de diffusion dobéune cul ture
americain, S i bien qudaujourddhui ,chaldngerapresdes | a Cl

EtatsUnis sur leplan de lacroissance économique, le Japon est paksé&tatut de pays
industri el embl ®mati que de | 6excell ence mar
référence culturellglobale Surnommeé «Cool Japam, le paysdéveloppe depuis quelques

années ursoft powerpar le biaisdeladi f f usi on massi ve-cuiwesl 6ens:
(éléments périphériques de la culture dominante) japornaisasdes dessinées, dessins

animeés, jeux vidéo, musique de variété ou encooelanvestimentaire adolescente(R.
Scoccimarrd). L6 expl osi on de | 6ensei gdaaste mindeste | a
encore un t ®mo indissahtale dette ivision pogiteve du dapan rtaut comme le

succes demanga ces bandes dessingaponaises dont le japonologue Jdaarie Bouissou

explique le succés par trofacteus: «une force de frappe industrielle, une exubérance
(presque) libre de censure et-iddessc®ahbhleos
quecetypedebad e dessi n®e est devenu un fAproduit ¢

Dans les premiers temps, les dirigegajsonaisn 6 av ai ent pas sai si t

phénomene, mais désormaisalst intégré dans leur visigorospective de développement le

bénéficepotentieldec e changement doéi mage, notamment po
| 6archipel. ! se trouve justement gue | e t
n®gl i geable pour ce pays qui conna’t une cr
fonciere de 1991 en ef f et , soi |l conserve des bases
®conomiques florissants dans | 6Asi e et dans

développement du secteur touristique dans les prochaines années afiredser une partie

de son économie. On avait déja évoqué dansiémoire de premiere année dadiér le

lancement décisién 2003de la campagne de communicatiédkosd Japan (« Bienvenue

au Japon»), par l e Premier mi ni sJtumedi dai n0,Epefgueau
clairement son obj eions defvisigusaeh 2020 wbndermdlions ens d i x

! SCOCCIMARRO Rémi, 2010, e Japon, renouvleau doédune puissance




2020L6i ndustrie tour i st i-gwvsely touds®e intéridur, mise aldri®v el o
sur | 6augment atdo@m®ldeer gseense nctapeatci e ®s | 6 am®n adg
touristiques afin doéattirer une client | e in
Japon, en cherchant de nouvelles sources de croissance économique, tire partie de la grande
attractivié de son territoire et de sa culture, et change quelgue peu son mode de
développement en évoluant du statut de puissance industrielle toujours solide, a celui de
puissance culturelle. A tel point quelex marché du tourismeontinuant de progresser
régulidement, il devrait devenir la premiére activité du Japon tout au long du XXle sjécle
selon les dires du?rapport de | 60OCDE de 2002
Les événements tragiques du 11 mars 2011, & savoir le Grand séisme et tsunami du
Tohoku, suivis par la crise nucléainecere active de nos jours, ont malheureusement changé
la donne poures chiffres dutourisme del 6 a n n ® et sand dolteour les années
suivantes, car la prise en charge et le traitement des conséquences des dégats occasionnés sur
les réacteurs de laentrale de Fukushima dureromés probablement plusieurs décennies.
L6ann®e pdurtaftmaaguéaun houveau record pour la fréquentation touristique au
Japon, avec 8,6 millions de visiteurs étrandges 6 a p r — de seafiletimesdn), Imais &
la suite de la tragédie de mars dernier, la plupart des visiteurs ayant projeté un voyage au
Japon au printemps ont annulé leur vol, en méme temps que les touristes japonais annulaient

|l eurs projets de visite ° | 06®tranger.

Depuis, la fréquentation toistique a repris au Japonpar ailleurs visiterce pays
repr ®sente ®gal ement un signe de solidarit®
japonais en difficulté. Mais il est évident que les habitudes touristiqueguoldéigerement
changey notammenvis-a-vis de larégion dedestination, et nous le verrons dans le corps du
documentcp r ®s ent . (! nében reste pas moins que |
plus en plus a la suite des évéenemdrdagiques du printemps dernieet que ce secteur
déactivit® est primordial poug ddi®Trto mdednh @n 1 e
mettent les autorités japonaises et les commercants a garantir la sécurité des voyages dans leur

pays, eta fiabilité des produits commercialisés au Japon buGa®t r anger .

2 OCDE (Organisation de Coopération et de Développement Economiques), Direction de la Science, de la
Technol ogi e et de Ekaméndes polgiquesinatignalds duitdurisrae au Zapof 2 ,
% The Seattle Times, 23 mars 20Lheasy tourists shun Japan amid radiation fears




A partir des ®tudes de cas dobnierte toudstiqguea i ne ¢
japonai s, nous souhaitons | esipratiq@sadeippgecan de
Japon, et proposer un regard géographique pour aidecampréhension des pratiques de
tourisme et de loisir des Japond&isn ef f et , on constate un nombr
sur cette th®matique, qgui est pourtant au c
tourisme que nous avions déja évoquiisess le mémoire rédigé en premiere année de Master,
et qui portent sur | e d®veloppement du tour.i
asiatiques dans les chiffres du tourisme internationaet ~ | 6essor du tour
guelques paysiont une partie non négligeable de la population découvre depuis peu les
pratigues de tourisme et de loisir (la Chine, par exemple), deehes interrogations
émergent quelle est la nature des pratiques qui se développegites pratiquesxistent @&ja,
existet-il des différences notables avec les pratiques occidentale©retest en droit de se
demander pourquoi le Japon, un pays pourtant concerné par les pratiques touristiques depuis
des temps tr s anciens, npee fdad Gomopeaes adany a nt a ¢
p u évbgberplus hautle tourismey est devenu une ressource primdi al e pouyr | 6 ®c
et il est intéressant de comprendre comment les sites touristiques étudiés ici fonctionnent et
les raisons de leur attractivitéCertes ce pays connait depuis quelgues années un
infléchissement dans le secteur du tourisme domestique et des loisirs, du faiialeguyeur
de la récession économique et du faible niveau de consommation indiviguddlea
population japonaisécf. rappot de | B ODCBbBENn reste pas moins
sobest engag® dans une politique volontarist
vieillissement de la populationh ainsi que la multiplication du temps libre et des revenus
disponibles qui& e n  siuest ureétement favorable au développement de sites touristiques
sur le territoire japonais. De plus, contrairement aux clichéscigaulent souvensur la
population active japonaise Jecsysteméniérarchique rigide et la valeur socialeld® e f f or t n
sont pas antinomiques derecherche du plaisfr» Posonsnous alors la question de savoir
comment les Japais fontdu tourisme chez eux. De quelle maniére les Japonais pratiquent
ils cet espace s p ®cadireipgumyei, dg quélle manieré et dapslgaeh e |, C
®t at 8 edlgs rréptésentations sont associées a cet environnement, comment
| 6 o c cils ppatialéement, quel comportement adoptlsndans ce contexte particuli@r
Gardons © | 6espr i tclefs deacbmprehensicalfpropbd degitentes dee r d e s

usagers locaux, dans le but de favoriser un tourisme intérieur dynamique sur le territoire

*R. SCOCCIMARO, op. cit.




japonaisL 6 examen des pratiques de plage et des |
estaussune mani re de penser | 6accueil des plag
ai meraient sO6ouvrir ° cette client | e ou en
de penser la mise en tourisme de nouveaux sites touristiques en réporss@ratidaes

sp®ci fiques et donc ° des expectatives quobil

Dans le cadre dece travail, qui vise aapporter des éléments de réponse a ces
guestionnements en utilisam¢ point de vue de la géographia été développée une
méthodologie, notament afin @ or g a ni s e rstagesur i teain yapohats, pendant
l es mois de mai et juin 2011. En effet, gr ©c
Rochell e et l 6Uni ver ous @ong at@ocueidid psaer dled ®Fluii p
pédagogique de la Faculté des Arts swampus de la ville de Matsumoto dans la préfecture
de NaganoUn contact enrichissa ai nsi avec les grafessaurs et les éléves du
département de francais, mbus avons procédé | a di f festi oonmaiume qdid e
préparé au préalable et interrogeant les répondants sur leurs pratiques, leur expérience et leurs

représentations des plages japonaises. Ce questionnaire a été diffusé en francais, en anglais

ai nsi gubden | aponaans le sampus et faw hasadds actpi@p dee r
professeurs qui se soptoposéde nousai der ° r®col t eOntdoricéts d o6 e x
récupéré, vial es professeur s, 75 questionnaires <col

ayant été éliminés du com@ge a cause de non réponses génant considérablement le

traitement,etdneus dvéne pracédé eéneemble a la traduction des exemplaires en

| angue japonai se. La population r®pondante
de la Faculté dedr t s , mai s contrairement aux pr®supp
originaire de |l a pr®fecture de Nagano. Nous

de cette enquéte dans la seconde partie du mémoire.

Ce s® our a ®gatdéemepto®at®i bbodeaseonain s
choisies au préalable, afin de compléter les observations obtemuéss questionnaires
déenqu°t e, par des t®moi gnages 6ette®x06/200ls des

sept plages situéeans la province de Kanagawa sur | 6 oc®an Paci fique,
déun travail de r e c:husrepelage spatmlp de® droguiscei des' notdsr a v «
d®t ai | | ®s, et de nombreuses photogrralpuxi es

observés. Dans un deuxieme temps, entre le 17/06 et le 19/06/2011, ainsi que le 05/05/2011,

nous nous sommes penchés sur cing plages situées sur la mer du Japon, dans les préfectures




de Toyama et de Niigata, en répétant cette méme méthodd\myis.verrons plus en détail

ces observations de terrain dans la troisieme partie du mémoire.

Mai s avant doapprofondir | es donn®es r ®co
convient de procéder a une mise en contexte sur les plages japonatsésaegp por t er ai
guelques éléments indispensables a la compréhension de ces espaces finalement trés peu

étudiés par la littérature scientifique, et qui concentrent pourtant des intéréts nombreux.




PARTIE | :

Mise encontexte et éléments clefs concernant les plages japonaises

(! nous para’t primordial débapporter ici
| 6®t ude sur |l es repr ®sentations et |l es pr a
complément des farmations contenues dans le document produit en premiére année de
MasterMal gr ® | e manque doi nf or deaecherchessmerépsmpsuro f on
ces sujets, nous présenterons ici les grandes conclusions des auteurs de référesce sur |
relations que la populationjaponaisep e u t entretenir avec | duniv
jusquob” | 6espaneusi ppeenbnsetaegtiesti on du
pratique du bain. LO®t ude de | 06enapanditaex et de
mois de mai et juin 2011 ne seront que plus enrichies et compréhensibles grace a ces éléments

de contextualisation.

[.1) Le territoire japonais | 6 aplusadraineogid maritime

Parmi les nombreuses questions qui se sont posées lagd@misation de ce travall

de deux ans sur les plages japonaigesgté question du lieque le peuple japonais pouvait

avoravec | a mer. En t entretientgepdisatoupursi dpsadlations|éteoited a p o r
avec | 6oc®an edr sl epuidilfdertecdreessntm Le g®ogr
Pelletier parle méme desurinsularitt¢e  pour souligner Il 6i mmensit
japonais, ainsi que deJaponésie» -au m°me titre que -pown parl
gualifier le territore japonaiconstituéd e p | usi e ur s (nésosgighifamt anegeec d 6 ~ | e

«1le »). Rappelons que si la surface terrestre du Japon le place parmi les petits pays (avec 377
930kmz dodapr s | es chi%fifseelassaaliede thénad 6 rang | 6 ON U
mondial” pour la superficie de sa Zone Economiquelisive(ZEE)gr ©ce ~ | 6 ®t en d U
fles (avec environ 4 529 60BM2, mais des contentieux territoriaux existent avec tous ses

voisins directsace propos ce g Ui rend dodamichilfeflildasHui si

°P. PELLETIER, 1998l.a Japonésie Géopolitique et géographie historique de la surinsulagitéJapon

®Donn®es statistiques de | 60Or gani sati on des :Nations
<http://data.un.org/CountryProfile.aspx?crName=Jagaonsulté le 20/07/2011)

"P. PELLETIER, 1997, #es-frontiéres, territoires impossibl@s», Etudes internationalegol. 28




Cette relation 7 l a mer fait donc partie
ressource oOou que source doéinspiration a per
histoire une2conomie, un régime alimentaire et des tradg&iculturelles qui lui sont propres.

On peut retrouver un d®vel oppement dée ces i
territoire surinsulaire japonais. Approche géopolitiiel 6 a uytapprofondila «théorie

du pays insulaire (shimagumron) selon laquelle un certainsentiment insulaire japonais

«e st directement, et pr ®cocement , Cefte theseor i gi
abondamment r ®p®t ®e tant au Japon qubé” | 6®tr
interogée et critiquée, et doit étre analyséalala des utilisations nationalistes qui en ont été

faites. P. Pelletier développe alors un raisonnement géographique sur cette question de

I 6i nsul ar eéethoBsrgppefequeai vy & si onpdait@uoubapenl| i mmer
territoire mariti me, gue | 6halieutique joue
ce quoil sbest parfaitementi cequmiedréselte ang ec |
® c o n o espaee cdndidérable et un atoutdriso-géographique de premiére importaii¢e

etque |l es "l es ont jou® un rtle " la fois de
doespaces de mar gi nall dvagaetaussi tes raigohs paudlesquell@sg r a t

| 6archi pelnbjaa parsaif ai t |l e choix de devenir,
grande puissance maritime l(es propres conditions géophysiques qui se prétaient a la
construction doun®tpuemeahcadomar iatricine pel en
cOtes et de tous les mouillages possibles, abondance de bois pour les navires, ressources

halieutiques palliant les déficits agricoles, utilisation de la régularité des vents et des courants

Tont en fait concour u, par | @,an prepremePld ouai r e
semirepli, du Japon. Celtg i néen est pas moins rest® une
|l 6°tre malgr® | a fausse i mage »)dlestimgottanttde ss e e
souligner | 6i mp or padiculee ded daponastatle@mer gliiat nd e st

toujours saisie a sa juste valewn effet P. Pelletier constate que les historiens japonais se
penchent sur la questiona¥ec des ouvrages aux titres aussi explicitesfijes Japonais
détestent la mer(Nihonjin wa umiga kira) c omme cel ui gudaingubl i ®
dans | Liesa Japonais el mer de Amino Yoshihikd®, nous pouvons lire que les
Japonais ewxnémes sont persuadés quéewr société est essentiellement fondée sur les

activitesagr i col es et que, depuis | es p®riodes an

8 p. PELLETIER, 1999, ke territoire surinsulaire japonais. Approche géopolitiguka nation et le territoire.
Le territoire, lien ou frontiere
° A. YOSHIHIKO, 1995, d_es Japonais et la merAnnales HSS50F annéesn°2

( )
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un AEtathLaggaesedon de | 6insularit® au Japon
Yoshi hi ko apportent dans | e histodques ettsdciaukees de s
senti ment des Jap msulairesset nbrodhdrim»eetau fait gpeece gelpke ¢

ait oublié le «6le de la mer dans leur histoire [et] dans leurs activités sosidle®ar

exemple, on apprend que dans le mondedeasiatique (Japon, Corée, Chine), legers de

mer» (kaimin, soient tous ceux qui tirent leur revenu principal de la mer et vivent & proximité
doéel |l e) ®t ai ent consi d®r ®s comme de statut
donnéeaux activitésagricolesd ans | 6i d@obhogséeecortuqudil s ne
structure de |l a dominati on seigneuriale | a
| 6 ® ®ment e s s e nEt poartant dee gehsade me c i SROtn®. l or i ¢
dévelopg ment du commerce et de | 6dindustrie et o
moderni sation du Jap/ola quidmus dohr® puo fref eapertuRded a | e .
meéprises et des questions qui restent a creuser quand a la relation du peuple jéoomais a

un suj et encore trop peu abord® par | es pub
tout au long de ce mémoiles conclusions de ces articles de référence, ainsi que cette opinion

tr s pr®sente au Japon (q lre matitime g gug da satiét@ | am

japonai se sb6best construite sur des bases agr

|.2) Statut et place de la plage au Japon

Retrouvet-on ce point de vugguel que peu n®gatif, sur | 6
littoral etla plage? CoO e st un gquestionnement trop si mpl
mai s nous allons tenter i ci doapporter des (
la plage, cette portion du littoral qui peut prendre des formes physiques tiestels etqui
estaccessible a des activités balnéaires et de loisirs. Il existe peu de recherEm®spocet
espace au Japon, méme dans la littérature angloc o n n e , 0% nombre dobéaut
certes au rapport entteurisme et culture japonaiseNelsonGraburrt! par exemple étudie
| 6ant hropol ogie socioculturelle et not ammen
Moeran*? se penche sur la communication et les rotefs employés dans la sphére

touristique japorige, Michael H. Re€d quant & lui interroge la notion darusato («terre

YA, YOSHIHIKO, ibid.

2 voir, entre autre, N. GRABURN, 2007 Multiculturalism, Museums and Tourism in Japan
2B, MOERAN, 1983, @he Language of Japanese Tourism

13 M. H. REA, 2000, ‘A furusato away from home

11
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nataleé ) et |l es notions doéidentit® et de mondi
furusatod e t ype t our iignais ayaure dés rechér@esrna porgeespécifiquemen

sur le terrain littoral, hormis les travaux de la géographe Sylvie Guidraydis Il est

toutefois possible de glaner deinformationsau d ®t our de textes por:
japonaise. Ainsi,| ol apprend qudes croyances religieuses ont pu avoi d 6i mpor t an
répercussions sur la conception de cet espace, du fait ¢pe valeurs shintoistes,

i mmanenti stes, ani mi stes et chamani stes, C
seulement social mais aussi spatial, a travers une relation étrdiisiatnelle avec la

naturé* » et que dans les communautés de péchepenaispar exemple, la notion de

frontiere entre vie et mort se trouvait dés lors surimposée a la frontiere entre terre et mer,
entre rivage etlarge conf ondue avecu llaed igmef admdEuri & ome
dire «le lointain» (oki) ; c 6 e st dane les cgliesovillagapis consacrés aux ames des
défunts ou aux divinités ancestrales, la plage devient logiqguement un lieu de cérémonie
essentieb. Mais hormiscettereps ent ati on teint ®e de religieu
traits majeurs de la plage au Japon est son caractere paySager. | 6 o n sO0i nt ®
| 6i conographie classique et aux descriptions
r e ma r giluegistequn érchétype littoralla plage au sable blanc et aux pins hlett

(hakusa seishoL 6 e x i st e n c e-tygbaang|e culju@ glassiggesconfere dyeerre

de plage une sensibilité, une importance non négligeable, et cattex existe encore
aujourdobéhui S i | 6on en | uge hpkasa seistdexe amo u v e me
projets de développement qui amputent ou font tout simplement disparaitre ces plages
naturellesEn effet, on assiste a unenétamorphosdu littoral japonai¥’ » depuis la fin de la

Seconde Guerre mondiale, qui se traduit par la disparition accélérée des plages naturelles
japonaises, et ce mouvement a rarement épargné les plages au sable blanc et aux pins bleu
vert qui sont pourtant représentatives de & u npaydages les plus porteurs de la sensibilité
japonais€®». Pour bien comprendre | 6ampleur du ph®n

avant sur les circonstances de cette évolution.

“p_PELLETIER, 19970p. cit

153, GUICHARDANGUIS, 1996 (1), &
maritimit® aujourdd
83, GUICHARDANGUIS, 1996,ibid.

es diff®rents modes dobéapplaopri at.i
hui

12
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[.2.1) La métamorphose du littoral japonais par t i rguedee | 6apr s

Cette métamorphosea ®t ® tr s rapi de, et déapr s
I 6Envi r onne medapuis 198ple littaral pmonais est devenu, pour plus de la
moitié artificiel ou semrtificiel ( s i | on fait exc¥plicinenelaes tr
cr®ation de vastes zones udetatgr eanb | che epneind e rgsa.g
«Les di ff®rents modes doapdgerSylper Guehandhogais, d u | |
chargée de recherche et membre assoc{@etre de Rechence s ur | 6 Extr ° me Or
Sorbonng([CREOPS)et auteur de nombreux ouvraggsographiquesur le Japonnous est
tres utile pour appréhender la place que tient la plage dans la conception japonaise du littoral,
notamment depuis cettemétamorphose, et qui nous pousse a nous poser cette question
guoeest qui est ) | origine de ce mouvement

naturelles au Japch

Pl usi eurs r®ponses sO0imposent ~ nous, et qu.

| 6 eustikita, étant donnés les mécanismes complexes impliqués dans ce sujet

E I est bien connu quobau s terddponraerdreprisida Sec
relever son économie et le pays tout entier en axant son développement sur un secteur
industriel puissant basé sur un systéme manageérial rigoureux et efficace. Le principe
déorganisation et d6éam®n atgueneneersids pdouitést er r i t
économiques et une amélioration de la desserte, ainsi que vers une mise en utilité du
territoir e . On sait par ailleurs que | e Japon
plans(« Selon les criteres du ministere de la Construction, a pein@L&m?2 (soit
28% du territoire) sont techniquement habitalilés c-ackiste 0% | a pent e
pas huit degrés)et qe le peuple japonais @argné les zones montagneuses de son
ef fort déurbanisati on, en rai son doéun c
immémoriaux a la montagnest en suivant la logigue de la concentration de
|l 6T col’m medest aussi | ale litt@ral soostitue puweuzone | a q u ¢
privil ®gi ®e de | 0 am® kmaaffet,Resnebux qur bomennle j a p o
rivage semblent constituer u®exnhi@®spadsavoi r i

équiper», cbest ce qui s 0 e st -plpiessadifi®ielsasurdec | a

7S, GUICHARD-ANGUIS, 1996,ibid.

A BERQUE, 1982Vi vre | 6espace au Japon

YVoir, © ce propos, les d®veloppements dbéA. BERQUE s
construction de | 6espaceViagreclod es,p@CElery bai hapanJdapon
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pourtour du littoral des plaines japonaises. Ces constructions revétent parfois un
caract re extr°me, comme par exemple | 06a
construit a Xilometres de la cétd.a dynamique de construction littorale lancée aprés

la guerre est allée crescendo, et au fur enesure de la raréfaction des zones
disponiblesen bord de meen raisonds mul ti pl es projets do®
sbest Vidind teute désignée de la mise en utilité systématique du littoral
japonais.

E Lun des facteurs ayant beaucoup infl uenc
accessibles au plus grand nombre, estrifeikmise» des coopératives de péche et de
| 9dustrie sur | e littoral et |l es eaux | im
80(«l es coop®ratives de p°che sobdoapproprieni
rivage |l a plus grande partie dedladpsespul a
prend la reléevé’¢) . En effet, apr s la guerre, |
production, et de plus en plus, avec la progression desplems artificielset la
création de portsAussi «depuis des siecles les habitants ne dispopast de
possibilit® dbéacc s ~ <ces zones dont il s
physiques et mentales.

E Par mi ces barri res mentales, ®voquons | &
des risques dobal ®as wnauomeebarexéerdmedape:
menace doun etsugam@u peat veniady lagge a tout moment, comme
nous avons pu le constater le 11 mars 2011 dans les provinces diBéisrdes,
tsunamj typhons annuel s, € |llkebhiigttmirrae dcu ®F
espace de contact avec des risques cataclysmiques, ce qui explique la préoccupation
forte de sécurité des autorités japonaises. Cette préoccupation se traduit par des
équipements lourds justifiés par une politique de communicaten m a n t | 6acce
la sécurité des citoyen®igues, épis, barres sousnarines en béton, présence de
tétrapodes(blocs de bétonkur la plupart des espaces littorauges eéquipements
|l ourds ne sont pas sans | mpaaottetpennentld es pr
forme caractéristique en peignes , déautant plus que | dappr
en sédimerst est amoindri par lesnombreux barrages et les digues fermant
| 6embouchur e dafaunecetla flose del cee plages de plus ers pl

attificialiséessot ®gal ement menac®es, et | orsque |

205 GUICHARDANGUIS, 1996,bid.
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cela néaboutit que sur | a cr®ation de pl
des apports sédimentaires intérieurs, soitgraadeplage boueugéet rediligne, loin
des archétypes pittoresques décrits plus haut.

E Parmi les causes de la métamorphose du littoral japonais, évoquons également
«l 6absence ou |l e caract re incomplet de c
cOtiéres», qui favorisent 6 appropriation illicite des |
locaux. La mainmise progressive et arbitraire des coopératives de péche et de
| 6i ndustrie sur |l e littoral avait d® " pr
de la part des autoritéagonaises de ces espaces faisant habituellement partie du
domai ne publ i c. encanarémar de mudtipleslinfrasttuciuremiés ¢
routi res, voies ferr®es etc., devient d
débacc s dlesungsaprés iesastesn t

E Enfi n, i nous faut parl er doé-Ang@secqaea act ®r
nous avons pu confirmer lors du stage passé sur le terrain japtanamiliarité tres
faible, dans les consciences, avec le littddalus avons déja évoqué le principe de la
constr uct ination jagppanaisled @Ant gue nation agraire, et le manque de
reconnai ssance du rgéntde mgsueblesdiversgsuesspuocase r |
mari ti mes sur | e d®v atioo dup mafilelitiotal adrés lap ay s .
Deuxieme Guerre mondiale a donc naturellentEiouché sur une conception de ce
paysage comme ®t ant doéun int®r°t banal, v
estdewvenutout a fait normal dans le Japon des gesnet moyennes villes. Rappelons
€galement que la population japonaise est urbaine a 66,3% (chiffre de 2007 selon les
statistiques$ deel d@N¥) ,0 univers urbain |
consid re | dartif i ci sehcededatnatwenestdaibkdtarpari ts de
S. GuichardAnguis qui a men@uelquesttudes sur la littérature enfantifgonaise
si la campagne constituel& cadre de contes, de traditighs e t joue | e r1t
«conservatoire des maikass sidcles passasle ldtdral de | 6
marin, lui, « ne constitue pagn espace ludique, mais un espace exploitable, un espace
de productionEt r anger au monde quotidien de | 6den

de vulgarisation scientifique.

Zvoirlecomptere ndu de | 6i nt er v i-Anguis,&UB08/208ime Gui char d
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Nousavems pu Vvoir qué”™ |l a suite dmtuthdelaPlage,xi me
jadis un ®| ®ment paysager nobl e et pittores
transform® jusqub”™ deveniceciéantdpaaugpescdnimaesonb a n a |
defacteurs économiques, psychologiques etaociCependant, une évolution se dessine, qui
sbaxe sur deux | poirgtsni magtewmnmsdu tourisme et

et des plages.

1.2.2) Les évolutions récentssu r spacedlittoral japonais

Jusqudi ci nous ndéavons ®voqu® | a plage ¢
son exposition aux risques naturels ou son
acteurs économiques. Il faut a présent évoquersbrl e de support dbéacti v
| oi sirs. Ce rtle nbébappara’t que depuis quel c
est fondament al ement une chose encore peu f
pourrait le croire (ket our i sme bal n®aire sbéeffectue dans
brieveté et son aspect rudimentaire, ne peut étre comparé a ses équivalents occidentaux. Il ne
dispose pas du méme pouvoir de faire ré¥ér) A | 6ori gi ne, o la fin
fonction balnéaire apparait dans des petits bourgs et villages de pécheurs situés dans la zone
déattraction t our iLestquigamentsdantsiégeys; memrcbret & fonmee tlel e s .
demipensions familialesnginshukl)y et doauber gywlkan B leda jidp oyi s
phénomene de résidences seconddirds.e au de mer est chauff ®e po
les habitudes thérapeutiques des nombreuses stations thermales, trés appréciées au Japon. Puis
certaines villesapbrtdeail bessbenuedusti o®l de
siécle se reconvertssent vers le secteur tertiaire en utlisant le potentiel des friches
industrielles des anciens teqkeins, langant ainsi un processus de réappropriation du littoral
etunerelet ure du pass® de ces villes, qgui va s
difficuté et s ouf f r an Cet enbhaizemehiede volomtés locales va aboutitasur
promulgationdd a | o do®qui pement desdgd hoytnckkisseid e r ®c |

hé) de 1987, communément appelée la loi des stations touristigeé® (h§, qui vise a

rattraper |l e retard pris dans <ce secteur.
pr®domine jusqubau d®but des ann ®@eritaBl® , el |
boom des investissements dans le secteur des logsirsytout, «<e | | e no®t abl it

23, GUICHARD-ANGUIS, 1996,0p. cit.
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tourisme social, mais un tourisme trés élitiste de caractere pri@és projés de
développement touristigus 6 or gani sent al or s autour doun
d ofrastructures nouvellesriz6to (stations touristiges), « marina, yoto haba(port de
plaisance)uato furonto(waterfront),kurujingu(croisiere) rekurieshor(récréation), etdiés a

des activités de plaisance jusdaetrés fiblement représentées au Japom, et ces
infrastructures sont presque syséémi quement accompagh®es doi mme
sport devenu extrémement populaire au Japod.®v ol ut i on du mode de v
japonaise a partir des années 80, qui va vers une attention plus grande portée au temps libre, et
a la volontéde consommation, répond bien a ce changement de paradigme du tourisme
intérieur japonais. De plus, cette période correspond a la bulle financiere de la seconde moitié
des années 80 qui voit une croissance folle des prix fonciers, et le jeu de la spéculatio

fonciere et de la bourse bat son plein entre les investisseurs qui cherchent a acquérir des

terrains constructibles pour |l es projets de
®t ai ent ” | 6origine de | a v o ltearntert@re,dtes d ®v e |
collectivit®s | ocales se voient dans | 6i mpo
politique d%atouRheesglésnas:par la spéculation fonci#emdis que

certains habitants et collectivités locales de prowidénoncent la hausse des prix fonciers
engendrée par les nvesti ssementsaka e ele TOkya ie® praigues dIEs
attentes touristiques changent radicalement pour un groupe social nouveae classe

sociale de plus en plus aisée, endcpar la spéculation fonciére devient avide de loisirs a

| 6occi dental e, mar quant une coupure brutale
laquelle se reconnait la population japonaise depuis la période de haute créssaqmes

l a mai nmispeacseutr iltd or al des coop®ratives de |
mode dbéappropriation et de ©privatisation qu
production des loisirs, et quifckavor i se d®sormai s | 6axCettes i ndi
tendance se poursuit depuis cette eépoque et contribueceertuer le fossé en train de se

creuser au sein de la société japonaise, entre ceux qui continuent a se voir privés de leur
l'ittoral au profit des pr oguequiyontddésorm&snaacgse me n t
a titre individuel » Nous touchongi a une question sociale majeure du Japon contemporain,

qgui est | O®yoetstsoani aless cl un s ujeentu ®&puien el udbxu nse

3. GUICHARDANGUIS, 1996,bid.

23, GUICHARD-ANGUIS, 1993, «Stations balnéaires japonaisede la pension de familleninshuky au
complexe hételier et au parc de loisitfRecherches urbaines8

#*S. GUICHARDANGUIS, 1993,bid.
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caractéristiques majeures du peuplj aponai s a toujours®@&ta® | dakb
croyance en une soci ® ® ®gal i f/amaies erno wWd umdei
pas plus loin sur ce sujet que nous avons abordé a travers le prisme du développement du
secteurtous t i que et des | oisirs, si ce ndest pour
approfondie sur ce theme completed ®v ol uti on rapide du secte
promul gati on de | a | oi sur |l es st ates,ons t
not amment | 6acquisition par des grands group
| 6®qui pement tourashsgue |l pqui pe meehsion et r adi t
auberges a la japonaise a été occulté par le nouveau phénomeédsdiages secondaires et

des résidences de lux&cquérir une résidence secondaire devient un réve pour la population

j aponai se, doaut ant plus que | a hausse des
logement en ville, et ka tendance a consacrene partie non négligeable des revenus aux

|l oi sirs »daccentue.

Mais dés la fin de 1990, les grands proget8§ a m®n age ment touri stique s
de plus en plus vives, face a leurs excés néfasteawiss de | 6environne
dévebppement local de plus, le dégonflement de la bulle financiére, conjugué a ces

oppositions, marque un premier coup dbéarr°t

touristiquesLes projets sont revus a la baisse, face aux nombreuses dénondiadiang t ei nt e

| 6environnement natur el et paysager, et 7 |
généralement lesz6éto (stations balnéaires) gux 17 22 q U i existent en ma
un mil lier d &)a Les €ElecBons eanla chambrg¢ des députés de 1991 sont

| 6 0cc as i pmlitisattbdlocaleedu probleme ou partisans et adversaires des projets de

st at iafiontent(«s<Quatre ans apr s | dapplication de
voit concern® par d».A lapuite geemambreud éaa de®@allatigneeme n t
de destruction de | 6envi r onn scarelales deccéllusiore r |, a
entre les représentants politiques et les grandes entreprises, et de gels ou annulations de
projets du fait des difficultés financiéres rencontrées par les entreprises, il devient urgent de
procéder a une révisionde laloide 1987 c 6est ce qui est fait au |
| es nouvell es orientations <choisies par | e
stations touristiques et le développement du se@teurT out dbéabodd@of fidi rcoauw
familles un hébegyement économique, dont les installations ne portent pas préjudice a

% A, BERQUE, 19820p. cit, p. 167170
2'p_ PELLETIER, 2008Atlas du Japon, une société face a la posdernité
B Toutes les citations de cette pagpnt extraites deS. GUICHARDANGUIS, 1993 0p. cit.
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I 6 envi ro;remeffet @péls une vaste consultation nationale, il ressort que la priorité
doi t °tre donn®e ° d e s et purtauj[qeel | Hatdbit @ererid | e p |
financi rement, pour ne pas abandonner <ce t°
privés.» Parallelement a cela, le cadre législatif subit quelques modifications dans le domaine
de | 6urbani sme et dea nlsdé d re® phmgradediadmonisasion luant ¢
cadre bath, tandisque k 6 ®d i fi cati on de restaurants et d

devientlégale , ce que | es associations de protectd.i

A travers cet exposé rapide des modificatn s subi es par | denviro
suite du développemerh accéléré des projets de stations touristiques et de parcs de loisirs,

nous pouvons conclure sur ces points essentiels

- La loi sur les stations touristiques vise a ouvrir aux graedggprises de nouveaux
mar ch®s, et | 6abondance de capitaux nobest
contr6lé et régulé

- Les vives critiques portant sur |l es gr a
scandales qui leur sont liésoulignent que le«laisserfaire traditionneb> des
administrations <centrales sur l a propri @
solution viable et quoi l faut modi fier |
Iégislatif, et sans doute se pencher plus avant suréldtes attentes des usagers de
| 6espace | ittoral

- Le développement touristique sous la formeizigto a partir de la fin des années 80 a
favori s® | 6®mergence doéun tourisme do®I it
riches («a notion de statiortouristique au Japon ne concerne pas le tourisme
populaire et de masse)

- Lelittoral,«zone privil ®gi ®e de t*

o,lest le khedre dey pe s  d
plus grands enjeux spatiaux au Jappret sa privatisation historiqué qui a
occasionné e privation de contact entre cet espace et la populatemencouragé
«une certaine indifférence au sort des espaces coétiers naturietéz la population
japonaisequi était déja une attitude latente depuis plusieurs siécles

- Rappelons que le littorghponais est en trés grande partie accaparé par les activités de
production et de commerce, et que, contrairement a la France qui accorde une

i mportance primordiale au temps | ibre, (-

23, GUICHARD-ANGUIS, 1996,0p. cit.
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modes dobéoccepatibongdni sation de | a soci ®t

| 6esprit cette diff®rence culturelle et s
|l es plus riches de |l a plan te et qgue | e
rythmestous@r t i cul i ers, que nous aurons | 6occa

Parallelement au développement brusque et controversé dea@es s 6es't d®vel or

Japon une conscience des priorit®s environne

processus indivisb | es concour ent selon nous ° | 6®I1 ab
nouvelle des plages et du | i tindifférance» etta t ant
banal i t® semblent sbéappliqguer au paybenge | it
gue | a cat ®gor i erizétopaiBey veir@epuis g@aiqaes anaées un supprrt

privilégié pour pratiquer des<l oi si r s “ » | Oloces Idemt des pr ®o c
protection de | 6envi r onne mlepaysage littoral paut&tte n o u s

retrouvéson «auraé aditéefois, cet que pouvait véhiculer la fameuse plage au sable blanc
et aux pins blewert hakusa seish et que des lienglus étroitssont créés entre cet espace et
la population qui vise a le ¢serverDe quelle nature sontcesliehs Cbest | a ques:

nous allons nous poser ici.

Les réactionviolentesd es Japonais face aux projets d
surviennent §'Bisiecle, quand IésihabitadtaidécsuXrent les perturbations liées
a ces mémes aménagements. Auparavasiti « | denvi ronnement sur | e
profond®ment mal men®, ce nbest que tr »s rare
C 6 e s ta pdrtir deda seconde moitié des années 80 que des réactions trés virulentes se font
entendr e, et gue soOexpri medroitdlaplage menmbi t a dé
«droit d 6 a c> etda valanté dei pvéser/aion des plages pargdespements
déhabitants ou des <collectivit®s | ocales. M
men®es par ces acteurs, nNnous pouvons remar
revendi c adrditanpaydageu,n qu e d 6 wsposerdlibrement dedcet esgace

pour des activités de loisirs sans étre intégré damgzdto ou un grand complexe touristique.

En effet, ces actions visent © emp°®cher | 6in
procéder a une restauration gfuay sage naturel. Co e gnultiplesb or i gi
initiatives | ocales [qui] ont permis | a con:

des pl ages da n sisoHamasfukug@tzenkokuch@ttgur se ggunit &intefvalle
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régulier.»Déautres grands mouvements dodhabitants
protéger et restaurer leur paysage logalr exemple Nimaché, dans la préfecture de Shimane

sur la mer du Japon, est la premiere collectivité locale a avoir promeglement destiné a

protéger un certain type de plage (la plag&isunaou le crissement du sable sous les pas

sembe produire un chant tres paniger) et aorganiser un colloque sur le sujet en 1992,

auquel ont participé huit autres commungifleurs, comme a Amanoshidate (préfecture de
Kylto), dans | 6archi pel de Mat sushima (pr®
(préfecture de Hiroshima), des travaux sont entrepris afin de déposer une couche de sable
blanc» sur les fonds sableux souillés depyilques années par des boues dégagées par les
aménagements cétiers industriels et urbains, dans le but de leur redonner leur blancheur
originelle.Cet t e d®marche de mobilisation de | a p
indépendamment de la hauteaiié politique, est une démarche t@fiait normale au Japon,

et l es initiatives 1iso0ol ®es sont rgul i r eme
| 6admi ni str dtai @ i csentdrealceon(sci ence doun prob
petitecollectivité locale, peut signifier a plus ou moins long terme son émergence sur le plan
national», ce «¢pr ocessus doO6®l aboration de polauti qgque:
Japon)De plus, quand cette action habituelle de mobilisation de comn@igautd 6 habi t an't
parvient pas a faire promouvoir ses objectifs, &« si t e est rachet® "~ | a
nationaleé &3tle cas du cap Temgaki, dans | a pr®fecture de Wa
depuis 1974 doun leNatiordl artst jgponaisjapan Natiorfal Thusd for

Cultural and Natural Heritage Conservatipndans le but de contrecarrer les projets de
construction dans <cette zone. Une forte val
r ®gi on, «objéetdugpre®te® Imbuvement de protection d
de fa-on officiekle Ppatedtbeuras dapbobOansiro
sobaffrontent autour de ce cap et de | a Bai e
région pour notament la construction de résidences secondaire provoque une hausse des prix
fonciers, ce qui contrecarre le processus de rachat des terrains par les associations de
protection. Cependant , depui s 1991 ela | 6ag
demané en aménagements a suffisamment chuté pour accorder un répit aux opposants des

grands projets.

A travers ces quelques exempl&yélateurs, on a pu constated i mport ance ¢

val eur paysag r e, gui fait | 6obj eants el dea n r e n

'S, GUICHARD-ANGUIS, 1996 op. cit, p.256
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collectivités a travers les questions environnementales. Tandis que les grands projets

doam®nagement actuels axent | eurs priorit®s
Il e | uxe, des val eur s | u diguesdoaristmues jappnaises. ICest u e |
val eurs copuncident avec | 6attente suppos®e ¢

mais pourraient bien se répandre et devenir les nouvelles attentes de la population japonaise

en terme de loisirs, maiscelae st e ° v®ri fier dans | es procha
en soit il est i nd®niable que | 6int®r°t pay:
partie non négligeable de la population japonaise se mobilise pour la préservation des
paysages naturels restants. Citons par exemple les plages dealipena ces plages qui

« chantent> et dont le chant est considéré comme un indicateur de la qualité du sable, qui sont

| 6obj et dpmotectiersstrictes,t qdi ent leurs propres éasscomme le muségu

sable de Nima dans la préfecture de Shimaneencorele Kotohikihama Singingand

Heritage Center a Kaketsu dans la préfecture de Kyoto

S. GA affirme clairement dans son articld«e s di f f ®r ent s modebk dobap
au Japor» que ces revendications environnementalistg®rient sur la plage en tant
guo®l ®ment constitutif de paysagesxscelaest non
notamment dd au fait quela pratiqgue offre une certaine différence avec dateme
occidentale», et que 4a plage constitue un loisir populaire et gratuit, qui ne releve pas du
domaine des réves de vacancesar il correspond a une habitude récente. Nous verrons en

effet dans les parties suivantes du mémoire que les prapgéssntent des différences, tout

comme les regards portés sur le littoral. Mais nous verrons également que, le secteur du

tourisme et des loisirs étant un enjeu économique de plus en plus important aux yeux du

gouvernement japonais (comme onapulevainds | 6i ntroducti on), on
demander si l es municipalit®s et | es habitan
de d®vel oppement de | 6attractivit® des pl ag:e

paysage. La questiontedifficile a trancher, mais nous amenerons des éléments de réponse

pour éclaircir le débat.

[.3) La question du bain

Comptetenu des différences culturelles et sociétales qui existent entre la France et le
Japon, I nous semble primordial débaborder i

a la mer et aux pratiques de plage | a nat ur e d utlaquestibnada bain.de ec | ¢
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bain est en effet une sorte de rituel qui se pratique au Japon de maniere pluriséculaire, et

| or sque | Obaimapgnaist | eodepense dbéabord aux nomb
(onsen «sourcesd 6 e a u M, letaauwd i publics ¢entd, ou se sont forgées des
pratiques qui se d®cl i nent oduw) dewchagué maison dans

japonaisenormalenent équipée.

Comme on peut le lire dah® corps japonafs, un ouvrage d®ominique Buissori
spécialisted e |®d @ sqgtuhe et d ie quilc@ntent tun ghapipeoBaia etdharmonie,
«les Japonais sont habitués a se baigner quotidiennement, invités a ce rite de purification
guasiment sacre depuis leur enfance. Le territoire japonais étant parsimenlliers de
sources thermales, au fil des siécles se sont développées les pratiques; de bailles
®t ai ent autrefois |i®es “~ des rituels pieux
encore empruntes doun c e rstlesistations ehermalesn esont de
devenues au cours du XXéme siecle davantage des lieux de loisirs que des lieuxRiessoin.
lors, «au Japon, on ne prend pas un bain pour faire sa toilette, mais pour se ressourcer, se
mettre en harmonie avec les rythmesdimmentaux de la nature.Et les grandes baignoires
traditionnellement en bois de cédre, qui se sont progressivement installées dans les maisons
japonaises et ont occasionnédaéfactiondes bains publicsséntd, accueillent les membres
du foyer pour ut€Tmoment de relaxation et de détente le soir venuléchain matinal est une
pratique trées mal vue,ac6 es-on, dume pratique de paresseux
pas au travail aussitdt levé. En revanche, le bain du soir est une nécessig apddhe eau
tres chaude, en moyenne a 42 degrés, permet un relachement des tensions et un sentiment de
d®l assement tr s agr ®abl e, mai s avant doéoent
entierement. Tel est le rituel systématiquement respeaténaison comme aentd: «on se
savonne et on se rince © | 6ext®rieur du bas:

qui servira a toute la famille.

Lesonsenou sources sobhdawustsaude mbreuses sur
par la pgulation, et se présentent sous la forme de stations thermalescowdition
déoentendre par thermalisme une pratique sp®:
dans des bains chauds, seul ou en groupe, et de go(ter la gastrononife soCalkes trouve
généralement dans les régions montagneuses, mais on peut aussi en trouver sur le littoral et

sur certaines petites files. L«@a bai gnade s e d®r oul e N l 61 n

31D, BUISSON, 2001Le corps japonais
32p, PELLETIER, 20080p. cit.
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établissements spécialisés, mais aussi en plein aime pratiquactuellement tres a la mode

qui porte le nom deotenbura Au-dela du bain domestique hygiénique et réparateur, le bain
enonsenest un «éritable art de vivré q u | sborgani se aut«teur des
voyage, l e temps | ibre, |l a bonne ch re, Il e @
paysage, la réflexiom. Les stations thermales actuelles sont le résultdtune ®v ol ut i
historique et culturelle autour des pratiques debainde pr ati ques de sant®e
est pass® © des pratigqgues actuelles | i ®es a
pratigues balnéaires francaisékus souhaitons envoyer | e | ecteur ver
GuichardAnguis, intitulé «De la santé et du ludisme, aux loisirdeux stations thermales
japonaises, Arima et KinosaRi», quilui fournirades informations trés précieusgsant a ce

suj et quisarkteadvgoppe licieen dgétail. Il y apprendra notamment que la pratique
thermale au Japonremontecie | © de | 6antiquit®, que | es s®]
début du XXéme siecle, prennent une forme essentiellement recréative depuis lesb@nnée

et que désormais la pratique du bain compte parmi les moments de consommation touristique

du Japon contemporain. Afin de bien mettre en perspective les différences existant entre le
bain eneauxthermales et le bain de mer, précisensorececi: la pratique du bain en eaux

chaudes estu départun «r i t u el déorigine sacr® |i® ° I
curative§’®¢, et que dans |l es stations thermales c
particuliere de détente etéme de jeguisqueles clients des auberges, vétusydikatg ce

kimono en cotortraditionnel, «quittent le monde des affaires quotidiennes, pour pénétrer

dans celui du délassement 0% | es codes de conduite sont
monde purifi€, celui dedivinités.L 6 o n e s-&faitidan$ la gpleere e la recréation telle
gudéon | 6avait d®fini dans | e premier m®moire
choix de la station thermale par les touristes se faisait en fonction des proprigtée<uae

| 6 ediuf,f ®r entes selon |l es |ieux et l a mnature
Anguis conclut sur un développement des activités touristiques et de loisirs autour du bain, et

qui finissent par prendre le pas sur celuiLa préoc upati on de | oisir et
temps | ibre sbdaccro’t dans | es mental;it®s d
parallélement, & progrés techniques et cer@aproduits commerciaux permettent de profiter

a domicile des bienfaits desawx thermales, ce qui contribue a ldanalisation de ce

plaisr» Deux tendances sobéaffrontent al or s, entr

%S, GUICHARDANGUIS, 1996 (2), e la santé et du ludisme, aux loisirdeux stations balnéaires
japonaises, Arima et Kinosakj 2000 ans de thermalisnie€Economie, patrimoines, rites et pratiques
3'S. GUICHARDANGUIS, 1996 (2)jbid.
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développement des activités touristiques, et celles qui comptent bien maintenir la sensibilité

traditonre | | e | i ®e ~ | 60habitude dnsest ori que et cul

Contrairement au bain eansenq u i sbest d®cl i n® epgesdi t e d.
puis dans les salles de bains domestiques, le bain de mer est une habitude récente au Japon,
pourauhnt quodon pui shabdudeb, @a p gembleeque sa pragique concerne
encore peu de personnés6 hi st oi re du d®vel oppement du ba
®vol ution beaucoup moins compl exe quadelacel | e
fréquentation des plages a des fins balnéaires, a la fin du XIXéme siécle, pendant lesquels
| 6eau de mer ®t ai't chauff ®e pour | e bain, u
prises dans les stations thermalesbain de mer tel que prati§ actuellement sur les plages,
déorigine occidentale et consi d®&r ® comme ®t
Japon du m°me engouement que cel ui pour | es
hi storigue et c ufhittcultored, Imbiseceluci@si €galédmert sowehda gar u n
des ®| ®ments pragmatiques quobil nous faut ®
estivale est extrémement courte, circonscrite autour des mois de juillet et ao(t, et que les
Japonais ne deaignent pas dans la mer apres la fét@ehon, qui tombe chaque année au
mi | i eu du Phsiaurs exgliGaioos¥bus sont apparues ou nous ont été apportées,
pour justifier cette trés courte saisde fait, bien connu, que les salariés japonaigprennent
gue peu de jours de vacances et jamais plus
appar emment une tol ® ance | i mit®e -~ l a temp
guodapr -aslt, lagrolifériation des méduses prés desscfi#ponaises interdit toute
baignadeRappelons également que, précédant la saison estivale, la saison dessplyples (
sdinstalle sur | éarchipel japonais et occasi
mois, de la mjuin au debut dguillet environ pour les régions les plusentrales> du Japon,
soit | 6 | Parmid ée#l expleaticngd 6 u n e s ai s o ncertaines Nt cour t
scientifiqguement ou social ement justifi ®es,
explications legplus fréquemment rencontrées dans les diverses sources abordant ce sujet.
Rappel ons, afin doapporter des ®l ®ment s co
représentations portées par les Japonais sur le littoral induisent des pratigues manifestement
différentes des pratiques de plages européeraiasi, «se rendre a Hawaii ou a Okinawa ne
repr®sente pas dans | 6i maginaire jJaponai s s

plut!'t se d®payser ~ | 6occasidemerdedpeerdcawun si 0N ¢
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seul moment de la journge , de plus on a pu voir que | e

banali s® au cours du XX me si c¢cle et qubil
contemplatif rapide et si des organismes défende | envi r onncesme nt [
revendications portent sur | a plage en tant

tant que support de loisirs.

Cependanton a pu <constater une <certaine ®vol
moins une partie @ la population japonaise, a la faveur du développement des projets
touristiques de grande ampl eur, des stati ons
Deux tendances de | 6am®adealgre mamut Jlaiptotnor dl6 use
|l ente ®volution ddéawmsetzowroibyme tlrdadiittrieo nrmpeplar
économique. Mais il nous semble que la réponse de la population japonaise est amenée a étre
plus complexe que cette dichotomie des politiques bureaucratiquesnetrégoes. Il nous
faut prendre en compte a la fois les caractéristiques traditionnelles et actuelles de la
population japonaisei d ®e dobéune soci ®t ® ®galitaire et |
creusement des écarts de richesse entre les individus, et et aussi bien dbo
pour envisager les attentes de cette population, coincée entre ses désirs accrus de loisirs et de
temps libre, et une crise économique structurelle qui brouille ses repénesutétre alors
pourronsnous comprendrealréussite de certaines projets touristiques, la subsistance de sites
anciens encore dynamiques, et les faillites inattendues de certaines autres projets ambitieux
comme les grands complexes comprenant des plagesdiogs un environnement tropical
entid‘cement recréé artificiellement (Sea Gaia, Wild Blue Yokohama, etc.). Nous ne
prétendons pas englober tous ces questionnements économiques, sociaux et politiques, qui
complexifient la question deattents de la population japonaise en terme de loisirseet d
tourisme, mais nous souhaitons proposer, en ayant pour base contextuelle les diverses
réflexions abordées -@ivant, une approche du quotidien japonais en tedeepratiques de
plage et de conceptioel 6 espace | ittoral. E rentagian:idesug de s
mois passés sur le terrain japonais et une enquéte approfondie sur les usages et les

représentations des plageurs japonais.

%'S. GUICHARD-ANGUIS, 1996 (1)pp. cit.
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PARTIE Il

Les Japonais a la plage

Tout au long de cette premiére partie, nous avons exposé quelques traas gl
caract®risent ce que repr®sentent | 6espace |
de contexte sur le secteur du tourisme et des loisirs et son développement sur les cotes
japonai ses depuis | 0®poguede miseneh pemspectiveanouse . A
allons a présent nous pencher sur les données concrétes recueillies lors du stage sur le terrain

japonais en mai et juin 2011, afin de déboucher sur des développements plus, Bbussés

enrichis de | 6exp®rience des Japonais interr
comment ils | 6util i samrdedesnaidtenant. ce que nous a
Comme nous avons pu | e voir dans |1 d6intro

seconde année de Master a consisté a donner une tournure plus concrete au sujet des pratiques
et des usages de plage au Japon, une thématique encore peu abordée de maniére scientifique.
Notre approche g®ographi gue v aplusmrécisesgideer met t r
notamment a un stage de recherche sur le terrain japonais, conduit pendant les mois de mai et
juin 2011. ! ssPpra®s ent elandd dxap lpaivihb tee hcqgg ° e n
menée pendant ce stage. Cette enquétased sur un questionnaire d
avant le départ sur le terrain en langue francaise, puis traduit en langues anglaises et
japonaises afin de faciliter son passage, et de collecter le maximum de réponses parmi les
répondants de nationalif@ponaise. La version francaise du questionnaire est visible en
annexe 1Composé en tout deeizequest i ons, ce questionnaire
abordant des questions ciblées et variées, a travers des questions tantdt fermées et tantbt
ouveres, afin de recueillir a la fois des données quantitatives et qualitateveboix du lieu

de | 6enqu°te par questionnaire peut ®tonner
| e nvi r on n elan@éfetture de Ndgano, &1 effet, se siars la zone des Alpes
Japonaises et la vile méme de Nagano est connue entre autre pour avoir accueilli les Jeux
Ol ympiques doéohiver de 1998. La contingence |
de La Rochelle et de Shinshiparmis a notrerequéte de se dérouler dans cette préfecture.

Au départ,tde mani re anticiper |l es ®ventuell e
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répondantsdeux questionnaires différant Iégérement avaient été concuf 6 un (quest.

A) gui sOadreaya®ntauk®jenquife ®ex p®r i ence des
(questionnaire B) pour | l&aplage airiaoRurfiralsnous 6 ®t a n |
sontparvewus78 exempl aires, dont trois ont -®t® ®

réponses trop g@ntes pour un traitement cohérent, et ce ne qomtdes questionnaires du

type A, ce qui implique que toute la population enquétée a une certaine connaissance des
pratiques de plage au Japon. En e €Cdmbidhde si | 0
fois étesvous allé a la plage sur une céte japonaige@ucun des 75 enquétés ne répond

«Une seule foi», mais 37 répondent kntre deux et dix fois (soit 49,90%), et 38

répondent ®lus de dix fois» (soit 50,70%)Cette enquéte va donc nousrmettre de mieux

connaitre les pratiques de plage au Japon ainsi que les représentations portées sur cet espace,
et de répondre a cette questiajue font les Japonais sur la plajee fait que cette enquéte

se soit déroulée dans un environnement rtort lio r a | néa donc en rien p

déroulement.

Ckdessous sont pr®sent®s des tableaux et des
Dans |l e but de faciliter |l a |l ecture et | 6an
cartes permettantla localisation des préfectures citées dans le Tablegiglire 1) etla

localisationdes grandes régions citées dans le Tabld&igre 2)

Comme on peut l e voir sur | e Tableau 1, et
enqu°®°te men®e dans | e campus doéune pr ®f ect ul
r®pondants originaires de | a province 0% a

originaires de la préfecture de Nagano sur un total de 75 interrogés).ndins sommes face

un ®chantillon qui fait preuve dbéune cert
peut quodenr Ompeutégalénted nogstatett gee la majorité des répondants sont
de sexe féminin (voir Figur® , ce qulii prart paodrexlpa part pl us
de sexe f®minin pr®sents ~ | a Facult® des Ar
ville de MatsumotoOu peutétre que les individus de sexe féminins ont été plus portés a
sO6int ®r e s wéte. Toljoursest t eqeaqf ace ~ | 6®virdient e
parmi les enquétés, nous ne procederons pas a des analyses includohnétdors de notre

développement.

La Figurednous montre | a r®partitiHantdaheeda enqu ®

|l ocalisation de | 6enqu°te, en milieu univers
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B AN X5 & #hE iF5

(01) Hokkaidd (JLi#5E) (territoire)

(02) Aomori (T57%) (03) Iwate (&5F)

(04) Miyagi (24%) (05) Akita (FKE)

(06) Yamagata (1Lif#) (07) Fukushima ({88)

(08) Ibaraki (Fik) (09) Tochigi (#F4)

(10) Gunma (B#5) (11) Saitama (¥4 E)

(12) Chiba (%) (13) Tokyd (%=, métropole)

(14) Kanagawa (#z%/11)

(15) Niigata (37:8) (16) Toyama (&1L)
(17) Ishikawa (A)II) (18) Fukui (18)
(19) Yamanashi (L&) (20) Nagano (=¥F)
(21) Gifu (I2) (22) Shizuoka ()

(23) Aichi (251)

(24) Mie (Z&) (25) Shiga (#3#)
(26) Kyodto (&, gouv urbain) (27) Osaka (KB, gouv urbain)
(28) Hyodgo (&) (29) Nara (FRR)

(30) Wakayama (F1#ll)

(31) Tottori (BHER) (32) Shimane (E1R)
(33) Okayama (L)
(35) Yamaguchi (1L)

(36) Tokushima ({E&)
(38) Ehime (2!£)
(37) Kagawa (&Il)
(39) Kochi (B4)

(40) Fukuoka (#f)
(42) Nagasaki (&15)
(44) Oita (k%)

(46) Kagoshima (EE/28)
(41) Saga (&)

(43) Kumamoto (fE%)
(45) Miyazaki (Zi)
(47) Okinawa (h#8)

Partition du territoire japonais pour la localisation des plages

(34) Hiroshima (/&&)
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Figure 2 : Carte de localisation de grandes régions japonaises (no
officielles) - Extrait du questionnaire d'enquéte
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Origine des personnes enquétées par préfecture Effectif

Nagano(20)

Japon (préfecture non précisée)

Chiba(12)
Toky6(13)
Toyama(16)
Ishikawa(17)
Mie (24)
Niigata(15)
Aichi(23)
Fukuoka(40)
Fukushimg07)
Gifu(21)
Gunma(10)
Hydgo(28)
Ibaraki(06)
Kagawd37)
Kumamoto(43)
Kybto(26)
Miyagi(04)
Nara(29)
Osaka27)
Tochigi(09)
Tottori (31)
Yamanash(19)
TOTAL

Tableau 1 : Provenance géographique des enquétés

Répartition des genres
parmi les enquétées

70
60

60

50

40
30

20

15

10 -
0 -

Homme Femme

Effectif total : 75
Source et réalisation : Caroline Bont&X011

Figure 3 : Graphique de répartition des genres

N
(o]

PR RPRRPRRPRRRPRRPRPRPRRPRRPRRPRPRRPEPWWWD™-NDO

~
(6]




25 ans est IargemenL Classes d'age des enquété
40

35
nous avons vu que cettesg

majoritaire. Toutefois,

caractéristique ne nuit pas?2°

20
a une assez bonne ;c
expérieme des plages| 10 -
: . ) 5 -
japonaigs. Laprésence de 0.

cl asses doOgle saepWet22é2R6 8B4 a4010a6%56 a 7Plus de

R . 19ans2lans ans ans ans .ans ans 75ans
25 ans soexpllique par | e T ai

gue les professeurs de laEffectif total : 75
Source et réalisation : Caroline Bont&011

Faculté des Arts ont diffusé
| 6 en qgudupres de Figure 4 : Répartition des classes d'age de |'effectif

colléegues ou de

connaissances parfois extérieures au canfpogs sommes donc face a un échantillon assez

j eune, mai s | es t®moignages de per slamenises de
enrichissant |l 6enqu°te, not amment par l e bi

laissés par les répondants.

Apr s cette anal ys e-naiesurlled ®onées retukillies panle per
bi ai s des guestioasaipreas i doensqgw’tt el,ess urreplr ®

balnéaire japonais.

11.1) Localisation géographique des plages fréguentées et des plédyésse

Parmi les premiéres questions qui se sont posées almouss | 6 obj ecti f de
les pratiques deplage des Japonaigselle ded | ocal i sat i:oanla feidla st i m
l ocalisation des pl feeguenséesgsaépandaats, st gus entcent dimsnt  d ¢
dans leur espace personnel de loisirs et de tourisme, et la localisation des ptages qu
mémes personnes révent de fréquenter | a f oi s au sein du terri
dans le mondeNous nous posions alors la question de savoir ce qui pouvait transparaitre de
ces lieux fréquentés ou fantasmés, si, par exemple, la friagio@ de proximité est la norme,

ou si certaines régions se détachent par une fréquentation agsiolue.t déabord, p €
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nous sur | a question des plages japonaises
et qui correspond a la deuxiéme dims du questionnaire. Apres la collecte des données de

| 6enqu°te, nous avons proc®d® ~ | a confectio
une carte repr®sentant l e Japon et ses pr ®f e
lisible du repérage spatial des mobilit&r le questionnaire, une carte a été proposeée afin de
faciliter la réponse a cette question de localisation, et qui présente le découpage administratif

par préfectures (qui sont au nombre de 47), et il est demandémandants de bien vouloir

indiquer également le nom de la ou des plage(s) concernée(s). Cependant, la grande majorité
néa r®pondu qubéen indfg®aguonent @e(Ou) ,| ecd I t®OFf B a
fait le choix de prendre came base pour na cartographiee découpage administratif qui
pr®sente doaill eurs un maill age assez fin po

La cartographie qui en résulte est visible IssrFigures et 6, réalisées | 6 aQuahtim d e

GIS, un logiciel de Systee d 61 nf or mat i o n quG®us @ peampshde ajaiser ( S| (
notre base de données et une représentation géoréférencée du territoire japonais. Afin
débobtenir ces cartes, nous avons affect® =~ cC
et domé une échelle de couleur qui aboutisse a un résultat visuellement éloquent (ainsi par
exemple, la préfecture de Chiba qui a été citée a 19 reprises, apparait avec une couleur plus
vveque | es pr®fectures cit®es moiétd sittedgee 3f oi s,
fois). | | nous a paru pertinent de pr®senter ici
r®ponses de | a totalit ®(cfdreguréShy ® et ar téialultore, req

réponses des personnes originairesde pr ®f ect ur e de Nagaifch, 0% s
Figure 6). En effet, m° me soi l a doe®j] " o®t® dit gu
pr ®f ecture ndest pas majoritaire, contrairen

gue la mabilité géographique de ces 29 personnes pouvait étre révélatrice quant a la
|l ocalisation des plages fr®quent ®es, not amn
phénomenes de fréquentation de proximigs gens de la préfecture de Nagano fréquentent

ils davantage le littoral de la mer du Jaffon

Si | 6on examine enSgopuiempreend i eu d @ampFtieg ulr
citations des 75 enqu°t®s, on remarque dobabo
apparaissent en couleur, et ont cltoutesété fréquentées. Cette enquéte nous présente donc
un panel assez compl et m° me si | 6on peut ®

cit®es sont situ®es au cent rigdondhéi, dldfoislser pr i nc
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Sapporo
°

~

Mer du Japon

Fukuoka

=

Océan
Pacifique

Réalisation : Caroline Bontet et Jessy Bertrand - Q GIS- 2011

Conception : Caroline Bontet

Nagasaki

Kagoshim T | SO|0 km
Occurence de citation ~ Réseau urbain (
[ 143 fois O Capitales Naha
1436 ® Villes principales
O 7a10 Préfectures non littorales Océan
B 11317 ] Pacifique
Bl 18425 Pays voisins
Bl 26344 ]

Figure 5: Carte de localisation des plages fréquentées par les enquétés
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Mer du Japon

PYONGYANG

Océan

o Fukuoka f ‘
Pacifique

Réalisation : Caroline Bontet et Jessy Bertrand - Q GIS - 2011

Conception : Caroline Bontet

Nagasaki
0 500 km
Kagoshim | | ‘

Occurence de citation  Réseau urbain (
[ 123 fois O Capitales Naha
436 e Villes principales
7310 Préfectures non littorales ou non citées Océan

] Pacifique
B 11315 ..
B 16326 Pays voisins

a
]

Figure 6 : Carte de localisation des plages fréquentées par les personnes originaires de la
préfecture de Nagano
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| & o dPacHique et sur la mer du Japon. Avec 44 citafforia préfecture de Niigata est la
plus fr®quent ®e sur | e total de | 6enqu°te,

Figure 6 (Niigata 26 citations). Dés lors on peut en conclure que les geiginaires de

Nagano, qui se rendent majoritairement sur ¢
gonfl er | 6effectif tot al et occasionnent | €
préfecture la plus citée par les enquétés estceld 6 Ok i nawa. Ceci nous a
®t ant donn®s | a distance et | es frais iIimport
du Japon. A titre doéoexempl e, un Vi siteur vel
les 1500 kilometres qui e s ®p ar ent de cette 1| e, gui f ai

japonais, et de destination de réve pas trop éloignée des iles principales. Cette préfecture a été
cit®e par 31 personnes, soit 41% desnsdaenqu°t
25 ans cette portion jeune de | 6effectiBn aur a
troisieme position apparaissent les cotes proches de la grande agglomération ‘td&goite
préfectures de Shizuoka (21 citations), de Chiba (19), &t@en agawa ( 18) . Coes
situent |l es grandes r®gions touri s:itlescplees qui
sauvages de Chiba, | a r®gion historique et <c
de la région du Mont Fuji. Come | 6 on se situe i ci en plein c
les différents réseaux de transport sont trés nombreux et densément équipés afin de desservir
au mieux ces régions. Les multiples intéréts dont recélent ces régions (paysager, historique,
cultur e | etc.) sbajoutent ) cette efficacit®
touristique majeure. 1 ndest donc pas ®ton

dans le classement des préfectures littorales les plus fréquentées du Japon.

Dans la suite du classement, les préfectures qui apparaissent se situent dans la prolongation
géographique des régions proches de la capitale, ou dans les régions littorales les plus
touristiques (Kanazawa, Aichi, Tottori, etd)es préfectures les plus @aées de Niigata ne
totalisent gue peu de <citations, mi s ° part
totalise 5 citations, soit davantage que les trés belles régions littorales du sud (KyGshd et la

« Méditerranée> japonaise), mais il est @ugque probable que la fréquentation des plages
doune r®gion aussit®ef®olil decqgad$Hoh kqued! da@adpr om

et non ddédautres pratiques baln®aires plus au

®¥N.B. Le nombre total de citations est-ci&aiept@viésaur =~ |
émettre plusieurs réponses (309 pour la Figure 5, 137 pour la Figure 6).
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Evoquons a présent la deuxieme carte, qui ne prend eneauetles citations des
personnes originaires de la préfecture de Nagano. La encore, les mobilités spatiales se
répartissent selon un gradient flagrant, ou pladn  sgbe®le a préfecture citéplus les
citations se font rares. Mis a part pour Hoklaqui se classe encore une fois a une place plus
haute que les préfectures qui se situent juste au sud de cette ile, ou que les préfectures situées
dans la partiesud du territoire japonai{ cer t ai nes ne sont doaill e
figurent en blan). Si Niigata figure en téte du classement, sans doute gesiraisons de
proximit® mai s aussi déint®r °t paysager fort
littoral de la mer du Japong, 6 e st | ade Bhizkaeyei prend la deuxieme place avec
12 citations, suivie par Okinawa (11), puis Chiba et Kanagawa (9). La préfecture de Shizuoka,
assez ®tendue, a | 6avantage de concentrer de
doél zu etduMantr ®Fu join, et dé°tre tr s bien des
Ensuite, ce sont naturellement les régions proches qui concentrent les citéliuba,

Kanagawa, Aichi, Tokyd, Toyama et Ishikawa.

Pour cette Figures, on peut donc assez logiguent conclure sur des motivations de
proximité et un intérét pour les régions touristiques a fort caractére paysager, avec des

paysages naturels dignes doéint®r °t.

Aprés avoir constatéed mobilités spatiales des touristes japonais, et des préférences
littorales concretes, penchemsus a présent sur la question des littorau&ves», ceux qui
attirent les Japonais, et tentons de comprendre pourquoi tel ou tel endroit est choisi en réponse
aux gquestions suivantesc POUR VOUS, dans quel endroit du Japmouvet-on les plus
belles plage® Pour vous quelle est la plus belle plage du J&peKsoit la question numéro
11 du quest i orminade réondc @G mieux & tcee)question, une nouvelle
carte présentant les grandes régions du temit@ponais avait été proposée, suivie par
guel ques |l ignes dobéexpr es sifamasnes tourigiquesletdesbut @
plages |l es plus attractives du Japon. Cepen
toujours été utiliséeon ne reprendra pas systématiqguement les réponses a la quésiion «

vous quelle est la plus belle plage du Japen

Comme on peut | e voir sur | e tablgeead6fossui vant
sur 77 (le total est de 77 car il ya a deux reprises une double réponse. Donc, contrairement
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ce quodédon aurait pu att

pas systématique Et pourtant la région

Okinawa 56

Chibu ouest 4/dd6Oki nawa est cell e qui €

Tohoku ouest | les organismes de tourisme pour un tourisme

Kansai sud 3 .

Kansai nord 2doagr®ment et deNetype

Shikoku nord 2 | minimisons cependant pas trop ce résultat, qui

Ky@sha sud 1| détache nettement Okinawa des autres régions

TOhoku est ! et la place sanéquivoque au premier rang des

Chdbu est 1 P g a P g

Kantd 1 | destinations littorales révéeblais il apparait

Non réponse 2 | dans cette enquéte que les personnes ayant une

TOTAL L expérience importante des plages japonaises, et
Tableau 2 : Régions japonaises aux plus belles plage@ ¥ @ N fr®quent ® beaucc

différents au Japon, choisissent parfois
d dutees régions que la traditionnelle Okinaw#opicale». Parmi ces choix, deux grandes
régions sont particulierement représentélesnordouestd e | 6 "I e d6éHonsh3¥% av
du T'hoku et de Ch33bu, et | e c pomdiseawece | 6 |
Kansai et le nord de Shikok@n peut remarguer que contrairement aux Figures 3 et 4 ou la
grande zone du Kant6 totalisait un nombre de citations trés important par rapport aux plages
déja fréquentées (avec Chiba, Tékyd et Kanagawa), leata montre que ces littoraux
proches de la capitale ne font pas tellement réNeus attribons ceci au fait que ces cotes
sont généralement trés urbaines et tres aménagées, et que les Japonais recherchent plutét un
environnement naturel préservé au ngoén apparence, comme on peut le voir a travers leurs

préférences de destinations guagesplus « sauvages, du moins en apparence

Du c6té des commentairpsar f oi' s | ai ss®s dans 33mrs | i gn
réponses sur 75 répondants), le @&inawa revient trés majoritairement, avec parfois des
noms de pl ages ou IddoBehch,Manza Baachile ple TRketorsi, etc.E me r a
Quel ques fois ®gal ement , i est pr®ci s® que
le plus beau mai s que dobébapr s ce qubdelle a pu vo
semble étre le plus bel endroit pour les plages au Japon, des plages avec des récifs de coralil.
Le rtle des m®dias dans | es r®ponselsdef our ni
maniére précisemail il est sansucund o u tuee gchridemportance, notamment pour les

personnes ne sO60®tant jamais rendues ~ Okinaw
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Quant aux aspirations des Japonais vers des territoires étrangers, nous avons pu en avoir un
apercu grace a laguestion ouverte numéro 148 e | 6enqu°t e plusieyms i reg
interrogations « Pour vous, a quoi ressemble la plage id@aRouvezious la décrire ic?

Dans quel pays ou quelle région du monde se troalle ? e . Nous aurons | 060
revenrsir cette question pour | 6analyser plus e
pour |, éeisonslés@moms de territoires étrangers cités par les enquétés. Y fetsouve

un schéma général de type de plage, comme par exemple ladplageetro pi ¢ a | que |

peut déja golter a OkinawalLe Tableau 3nous montre les différents endroits cités et le
nombre de fois ou ils apparaissent dans les commentaires laissés par les enquétés en réponse
aux interrogations de la question 12. Pour plus de diitéplet de lisibilité, nous avons
regroupé les endroits cités en fonction de leur zone géographique générale.

Comme on peut | e voir dans ce tableau, cobest
l es r®pondant s, avec n oustalimdgalerment, Hheiw aussi dee t G
petites “les de | doc®an Pacifique sud. Ces
pr s de | darchipel japonais, ce qui en fait

japonaise. On sait parllaurs, que Hawaii, Guam et la Gold Coast australienne font partie des
destinations fréquentées trés afsidnt par la clientéle japonaise, et que de nombreux
investissements y ont été engagés par des groupes japondiHaéint cetie mé&me clientele

mais nous avons déja évoqué ceci dans le mémoire de Master de premiere année

! est int®ressant de remarquer | 6i mportance

de la mer Méditerranée, qui recueille elle aussi de nombreux suffrages. |l estpasse

probable qubéune grande partie de | 6®chantil
®t ant donn® | 6©ge moyen des enqu°t®s cetesl a
pourquoi , i Ci encor e, nous der®Meomajeur ges reédiasr e e n

communiquant au Japon sur cette région du monde. Si en Europe méme, le littoral

méditerranéeri e t not amment |l a Ctte dO6Azur, ilesa Cost
souvent d®cri ® en raisonidbesemufbapiseati ohd
il sembl e que ces opinions n®gatives ne SsSoi ¢
vers le Japon, ou biehet coO6est ptes paodbab®ei stiques qu
trouvent n®gativepi nbahf poseni vpague | es Ja
monde.Apres tout, la population japonaise est bien placée pour connaitre les effets divers de

| Gur banisati on massi ve du i ttoral, et ne

meéditerranéennieaignée de soleil et longée par des eaux trés bleues. Cet attrait pour une
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couleurtrés bleue et tres pure

Position géographique Nombre de citations

de | 6eau est souv

Hawaii (EtatdJnis)

Tles de l'océan Pacifique sud

Guam (MariannesEtatsUnis)

Gold Coast australienne

Australie

Plage de Bondi (Australie)
NouvelleZélande

Bali (Indonésie)

Saipan (Mariannes du NordEtatsUnis)
Tabhiti (Polynésie francaise)

Bora Bora (Tahiti)

EUROPE 1

presque par chacun des

enquétés. Il est aussi

(@}

mentionn® quebi | n

déchetsdans cette mer. Nous

savons par ailleurs que la

pollution de la  mer

Méditerranée est un fait avéré,

RINR(N(RP(R[R[(N WS |o©

mai s devaamde dd 6i mpo

la pollution des plages et des

©

Mer Méditerranée 7 cltes J apona i ses ,
Cote d'Azur (France) 2|,

: étonnant de retrouver cet
Nice (France) 1
Stationsbalnéaires francaises 1| argument ici nous aurons
Mer Egée 2ll boccasion de reve
Mer Adriatique 1) lité te d
alie 1| realite peu engageante des
Sorrente (ltalie) 1| plages japonaisesAjoutons
Grece llque ce qui fait |¢
Thessalonique (Gréce) 1 . , .

Méditerranée w@pres des

Espagne 1

RO 7 Ut ©s.  coest s

République des Maldives
Océan Indien

AUTRES

Les plages des pays du "Sud"

blanc et de palmiers.

Les lieux mentionnés ensuite

Californie 1| paysage littoral & la fois
Santa Barbara (Etatdnis) 1 i
Key West (Etatsnis) 1 naturel et wurbain, et le
Vancouver (Canada) 1| pittoresque de la région,
Caraibes 3| tandis que les fles du
Brésil 1 - .
Plage d'lpanema (Brésil) 1 Pacifigue sud attirent avant
OCEAN INDIEN 6| tout pour leurs plages de sable

5

1

3

3

dansle tableau reprennent en
Tableau 3 : Aspirations touristiques des Japonais vers I'étranger , , L

géneéral cette caractéristique
débune eau bl eue et de :daCaliothedes Qdratbeseles plages st
des grandes aggl om®r ations br®siliennes, et

général quedon peut t i r efda «plage idéale est pourda magontés des
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enquétés, une plage de sable (en général de type corallien) plongée dans une eau turguoise

trés pure, dans un environnement de type tropical ou méditerranéen.

[1.2) Activités et caractéristigues pratiques des plages japonaises

La question qui nous intéresse maintenant est sans doute celle qui est a la fois la plus
concr te et |l a plus int®ressante car, mis
pasoutrepeu doéi nformations di s puefontlle gaponas@ta cet t
plage? Quelles activités exerceid ? Comment occupeiils cet espac@ Et pourtant, cette
guestion somme toute tr s simple pemdi mmarat e
gqgui nous r®pondra qud” | a plage, on se baign
sportsoudesjeuRour t ant, nous avons ienidétailed diyegesr t uni
activités pratiquées par les plageurs japona@ps invitons par ailleurs le lecteur a se
rapporter au rapport d e *l«&réqeeatatipnadgsnmages dee n q u °
Charente Maritm& de | 6Observatoire des Pratiqgues
(Evolution des COtes et des Pratiques), menge yme Unité Mixte de Recherche de
| 6Uni versit® de La Rochelle (UMR 6250 LIttor
désire avoir des éléments de comparaison avec les pratigsiggageurs francais sur la coté
atlantique Notre intentionici n 6 e s t pas de mener une stricte
pratiques de plages japonaises dobéapr s |1 6enqg
plageurs de Charentdaritime,c 6 e s t pour quaoi nous ne mettons
avec nos reultats dans ce mémoire, surtout que les méthodes statistiques peuvent différer et
compromettre une mise en perspective cohérente de ces deux études (tailles difféerentes des
échantillons, méthodes de calcul, modalités de réponse non concordanjesNaets.
présentons cependant nos résultats sur une optique de géographe francais qui porte son regard
critigue sur des pratiques de plage japonaises qui peuvent dés lors présenter des originalités
ou des décalages par rapport au réfémanicais.Des photograpies des pratiques mais aussi

débautres caract®ristigues observ®es sur | es

Tout dbéabord, nNous nNous sommes pos®s | a
|l es plus cour ant es Paumquoilaegsestipn nanggemw 8 Sualaiplagea p o n
guelles activités aimewous fare®) appara’t t't dans | e quest.i

3" A. GUAIS, L. VACHER & D. VYE, 2010, Fréquentation des plages de ChareMaritime, Rapport
Campagne dobéenqu°te ®t ® 2010
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limiter le nombrede réponses possibles a quadre maximum de maniére a ce que les
interrogés sélectionnentsde acti vi t ®s qudi | s . fLauFpere/tnous es pl
présentain diagramme en secteurs reprenant la totalité des réponses des enquétés. Rappelons
gue ceuxc | ont pu duuren@®ponssgudcdest pourquoi | €
| 6extff e 75 personnes atteint 238 réponses (pour information, la moyenne des réponses
par personneestde 3,8} ous avons jug® bon d&aqureptendder ®g all
pourcentage des r®ponses rappoersbnBes.” | 6ef fect

Qu 0 apspmrdened chiffree Tout ddbébabord, gue | dactivit®
baignadeavec 71% des ci t a8 guandisen miéna ele pasaitphsaétreFi g u r €

tr s populaire ni habi taévdqlées dans la grempece rpartie.d 6 a p
Nous aurons ®gal ement | 6occasion de parler o
| 6obs ersywdtaigeers &dasr | e terrain japonai s, coes
baignade dans les activités ckée nous i ntr i Prea xd haptoarht sglsu ss.¢
nous pour tenter dobéexpliquer cette contradic
- soit | 6i mportance des gétéaduestimées raisbeded ai gn s

conclusions tir®es de | 6® ude bi bdtésogr apt

dans la premiére partie du mémoire e t du fait gue | 6obseryv

terrain japonais sobest fait le @gde ce=faite n t a
peu de gens se baignaiemeutétre en raison de températures trop basses, dans
| 6at mosph re et dans | 6eau)

- soit |l es personnes r®pondant ~ | 6enqu°°te
partie des pratiques principales devant étre citées en réponse a une telle question, et
celaestpest t re m° me d% au jeune ©ge dapplia maj €
de cette hypothése, nous avons effectué un traitement croisé impliquant les principales
activit®s sur | a plage et | 6©ge des rr ®po
personnes ayant cité la baignade comme activité principale pratiquéa plage,
seules 9 dbéentre elles ont plus de 24 ar
choisi cette réponse ont moins de 25 ans. Les deux autres activités les plus citées
ensuite sont le repos et la promenade sur la plage, qui atteignent toutas<|84%e
des citati ons Rdpdseppromsenade tont Boncgpartie @es activités les
plus pratiquées par les Japonais sur la plagette réalité nous parait bien plus
crédible que la place prise par la baignade en eau de mer soulignéegbéfries si

| 6on prend notamment en compte | 0i mportan
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Sur la plage, quelles activités aimepus faire ?
Occurence par rapport au total des réponses (soit 238)

Source et réalisation : Caroline Bont&X011

m Se baigner
m Se reposer, se relaxe
m Se promener
m Jouer sur la plage (beacfolley, sable,...)
Manger
Discuter entre amis ou en famill
Autres
Bronzer
Pratiquer des sports nautiques (surf,.
m Faire la féte

m Rencontrer d'autres personne

Effectif total de I'échantillon : 75

Figure 7 : Activités des plageurs japonaigprise en compte du total &s réponses)

80%

Sur la plage, quelles activités aimepus faire ?
Pourcentage des réponses rapportées a I'effectif réel (75 interrogés
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Effectif total de I'échantillon : 75
Source et réalisation : Caroline Bont&011

Figure 8 : Activités des plageurs japonais (prise en compte de I'effectif réel)
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laplageCet i nt®r°t pour | e paysage de | 6espace
partie de ce mémoire, et se trouve confimé ici Nous aurons ®gal emen
retrouver cet €lénm dans les dessins qui figaré =~ ti tre doéexempl e en
de la question numéro 10«Pouvezvous faire ici un dessin illustrantuae journée a la

plage» ? ». Une sélection dedessins les plus évocateurs est préseménnexe.

Viennent ensuite les jeux de plamachvolley, jeux dans le sable, etcqui sont cités 35
reprises dans | es questionnaires. ' 1 s prenne
sont probablement les sports pratiqués sur la plage, comme levodlagtpar exemple ou les

divers jeux de balle, qui expliquent ce classement. En dff@mblerait étonnant que ce soit

l es jeux de sable qui justifient cette place
compos® dobéadul tes, et en grande partie suf

doenfant (s) avecd@adt ipviat ®.quer <ce genr e

Les catégories Manger» et les pratiques de sociabilité du typBiscuter entre amis ou en

famille » recueillent également des statistiques correctesL 6i mpor t ance pri :
classement, par la réponsdanger» nous parait une origilig japonaise, et nous avons pu
constater sur | e terrain qubéen effet, l es J
qguitte 7 apporter son propre appareil " bal
di sposition et | O6laplageaencowsage égabementoch gesré de pratiquese

avec des hauts de plage bétonnés et aménagés pour accueillir ce type de jegique.
pratigues de sociabilité semblent rester cantonnées au groupe fréguentant la plage ensemble,
car on ne peut que remaey le classement quasi nul de la réponseexcn c ont r er doé a

personnes.

Quant a la catégorie Autres», elle se compose de 10 réponses que nNous avons regroupé en

sept catégoriesContemplation de I'horizon, la mer, le bruit des vagues, réve3atitations),

Feux déartifice (2), Pcche 7 la |igne (1),
coquillages (1), Jouer avec le chien (1), et Jogging (1). Il est intéressant pour nous de
constater que ces pratiguetser aiin jpapon diodh se
recherches paralléles, nous apparaissent comme les plus essentielles parmi les pratiqgues de
plage des Japonais, figurent parmi les cholutreseé |, comme S |l es r ®pond

faire rentrer ces pratiques dansdases préétablies et souligner ainsi leur importance majeure.
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Lors de la conception de notre questionnaire, nous avions jugéebedpdrer les catégories

«se reposer, se relaxeret «bronzeré , devant l es incertitudes
bronzage au sein de |l a population japonai se.
prend ici une dimension culturelle, car aapdn, contrairement a la plupart des autres pays
occidentaux, la mode du bronzage ne rencontre que tres peu de succes, sauf envers les plus
jeunes, et cela reste une mode tempor&reeffet, nous avons pu constater lors de notre

séjour au Japon, la gramdensibilité des Japonais et notamment des Japonaises a la question

du teint de la peau et depaotection face aux risques de cancers dus aux rayoasiolets.

De plus, la blancheur de la peau a toujours été une valeur esthétique trés prisémdads le

asiatiqgue en général, et certaines personnaigpent méme le whitening», une pratique

assez controversée (en raison des répercussions sur la santé) qui consiste a utiliser des
produits chimiqgues afin doé Qratiorade maanine danglest ei nt
tissusNous avons pu constater quod- partir doun
exposées au soleil, et elles ont

trés frequemment recours a des
ombrelles, des chapeaux et

méme des gants longs pour

protéger leurs mainst leurs bras.

Seules les jeunes filles se prétent

au jeu du bronzage, mais
déaut ant gue nNous &
constater, cette exposition reste

limitée. Les hommes et les

enfants, eux, sont moins

couverts que les femmes, et
déune mani r e g «
paraissent unpeu plus halés.

Photographie : Le rapport a I'exposition au soleil diverge  Toujours esil que si le bronzage
selon le sexe de l'individu Yuigahama, 04/06/2011 a 13h1 prend une place importante dans

|l es pratiques de plage fran-aises et occiden
totalité des 75 répondants de notre enqutece qui concerne le tesdes réponses, on peut

voir que les sports nautiques ne sont pratigqués par tres peu de personnes (8 citations),

mais cela est sans doute a relier au fait4fl% des répondants sont originais préfectures

non | ittorales, ceci di mi nue en g®n®r al |l es
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« Faire la féte> semble également une pratique limitée, malgré le jeune age général de notre
échantillon. Il est possible que cette pratique @it vue ou tout simplement ne soit pas une
pratique de plage fréquente au Japipres cettequestion des principales activités pratiquées

sur la plage, qui nous éclaire quelqueu sur les usages des plageurs japoinaisreste

cependant quelques zonesb o mbr e sur | esquel |l es i ooaute ser ol
aspect concret des pratiques de plage nous intérlesse questi on de | phabi ||
qui , dans | a c¢ o maug semblad réellament prihardeigad-fyures ci-

desous nous informe sur | es r®ponses des eng

portent habituellement sur la plagenaillot de bain, vétements légers ou bien vétements
couvrans permettant de se protéger des raydassoleil. Cette questiors 6 irithssircun
arriereplanculturel, gquinousm ne ~ nous interroger sur des
ou la pudeur. Nous avons déja abordé la question du bron#agg intéressant ici de voir

gue seul ement 40% de | or®ed@&mmalldt delbaim, ettgueetea | c h
reste des enquétés portelgs vétements usuels sur la plagazec méme presque 7% qui

disent se protéger activement du soleil. Par rapport aux plages francaises, qui représentent
naturellement notre élément compdradt qui sont, pendant la saison estivale, généralement
recouvertes par des personnes en maillot de bain, il est vrai que les plages observées au Japon

contiennent tres peu de personnes habillées avec ce type de vétement de plage. Cette

constatation est

Sur la plage, comment étegous .
iy, elle encore une fois
habille(e) ? _
45 40 due au fait que
40 | bobservation
35
30 . .
30 faite en juin et non
25 en pleine saison
20
15 estivale? Il ne
10 5 nous semble pas
5 .
0 - gque cette raison
Avec des vétement&n maillot de bainAvec des vétements soit pertinente,
légers couvrants, pour se _
protéger du soleil face aux chiffres
Effectif totalldg I‘é.chantillon ;75 avancés par le
Source et réalisation : Caroline Bont&x011

graphique présenté
Figure 9: Types de vétements portés sur la plage ici. Nous

conclurons sur | 6hypoth se que ce nbdest pas
vétement de plage, mais que la pratiqgue du bronzage est bel et bien un phénomene encore peu
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répandu au Japon, et que ce sont a la fois les fralhgels et la nécessité de se protéger des

rayons ultraviolets potentiell ement

soleil.

danger evu

Nous avonggalemensouhaité savoir ce que les personnes interrogées apportaient sur

la plage avec eux, afin de mieux cerner quels sont les éléments importants qui entrent en

compte dans la perspective de passer quelques heures a ld_plaggement de la question

4 nousinforme sur ces objets qui accompagnesplageurgaponais.

Matériel apporté sur la plage Nombre
Vétements et accessoires
Parasol, ombrelle 23
Creme solaire 18
+sGSYSydasz OKILSIFdzz LI NJFXZ Y2dzOK 13
Serviette 12
Sandales 10
Appareil photo 8
Maillot de bain 7
Fauteuil, chaise 5
Porte-feuille 1
Accessoires de sports et jeux de plage
Bouée, bateau gonflable, matelas pneumatique 42
WSdzE RS LJX I 38 66l ft2ys X0 13
Tuba ou lunettes de plongée 4
Matériel de péche# OF Yy S> f A3IYyS&aT KI YSoe2y: 2
Seau et pelle 1
Bodyboard 1
Pasteque 1
Carnet de croquis 1
Feux d'artifice 1
Nécessaire a piquaique
Nappe de pigquanique 18
Nourriture et rafraichissements, paniegpas... 15
Glaciere 12
Appareil a barbecue 4
Table de piquenique 1
Autres
Non réponse 5
Rien du tout 1

Tableau 4: Matériel apporté par les plageurs
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Le tableau cdessus reprend les éléments cités par les enquétés en réponse a la question
ouverte «Qu 6 a p praus Avecz vous sur la plage (parasol, fauteuil de plage, matelas
pneumatique, glaciére, jeux, ete). Comme on peut le voir, parmi les élénetes plus

cités, les bouées, bateaux et matelas pneumatiques se distinguent par le nombre de fois ou ils

apparai ssent dans | es r®ponses, et | 6on a p

Photographie2 : Prise de vue du rayon d'exposition des bouées, magasin Aieon, Katakura M
- Matsumoto, 25/06/2010 a 18h28

bouées et autres objets gonflables du genre, quslque t | 6 ©ge du bai gneur.
nous faisons figurer @essusune photographie du rayon bouées tres fourni, prise dans un
centre commercial de la ville de Matsumoto, saihgeu plus de 8kilomeétres de la mer la

plus proche.La bouée représeéet-elle, méme de maniere inconsciente, une parade au
manque dohabitude et ~ | a r e?lenous esti®@mssiblel v®e ¢
doen °tr e silyueles Jamonajs endantsuneap titilisation sur les plages.

Parmi les éments les plus cités, nous avons également les parasols et ombrelles ainsi que la
creme solaire, et des vétements et accessoires protégeant des rayons du soleil, mais aussi des
ballons et accessoires de jeux de plage, ainsi que tout un équipement &esgueniquer

sur | a plage. Nous retrouvons i ci |l es d®velo
«Manger sur la plage , et | 6on voi't bien ici qgue | es J
guoi boire et se restaurer sur la plage, quitte méfageason propre barbecue sur le haut de

plage. Nous souhaitons préciser qué ® | ® mreppe de gpiquaique» est en réalité la




traduction du japonaianglais «bichi setto» (beach setqui serait une sorte de couverture

per mettant a u soir pur @ glage redonc dk epiquenigaes sur une surface

prot ®g®e du sabl e. Pr ®ci sons ® tpaprésence rde gue
| 6 ® ®pastegqtie dans la catégorie Acessoires de sports et jeux de plage s 6 ex pl i qu
du fait que ce fril est utilisé dans un jeu de plage tres pratiqué par les enfaatskdé&ewaru

(de suikg «pastéque», etwaru, «frapper, tapep), dont nous reparlerons plus loin dans le
mémoire; autre chose, les municipalités japonaises organisent régulierement des feux
déoartifices pendant | a saison estivale, mais
enfantsés petits feux dobéartifices et des p®tard

Souvent, de nombreuses traces restent sur la plage une fois cette @upiviaéreterminée.

Pour finir sur <cette quest i oractivité de pétlelada f aut
ligne, observée a de multiples reprises sur le terrain, et qui apparait aussi dans ce tableau, avec
deux personnes précisamtu 6 el | es apporlteaurt MPp@MR®ri all e ndeen tp ° ¢
journée a la plagdenfin, nous amenons lecteur a se pencher sur les dessins présentés dans

| 6annexe 2, gui prol ongent | 6anal yse possib

plages japonaises.

[1.3) Les rythmes de fréguentation des plages japonaises

Apres avoir examiné en détailsdaestion de la nature des activités pratiquées sur la
pl age, nous devons nous poser |l a quesaion d
dire, de la temporalité¢ et des durées pendant lesquelles les Japonais téréquen

habituellement ces lieux

Tout dbéabord, n o u s salafrquensatomdieng, sait e tte@psepa_se®

la plagepar les pesonnes interrogée® 6 apr s 10 qui répremdues eeponsee la

guestion 6 €n regle générale, combien de temps regtes sur la plag® », nous voyons

gue les enquétés préferent en majorité passer unejdemir n®e ~ | a pl age,
restent l a journ®e enti re. 27% de | 6®chant
conclurons donc sur une fréquentation relativement epgi excede rarement la demi

jour n®e. Ces r®sultats wvont dans | e sens de

®voqu®s dans |l a premi re partie du m®moir e,
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. ., ) journée du visiteur japonais,
En regle générale, combien de

une éta armi  bien
temps restezvous sur la plage ? PP

60 ddutres, et noest
50 > source de fréquentation du

40 littoral a elle seule.

30 ” Par ailleurs, toujours

20 - dans | optique d e
10 - 5 . connaitre les pratiques de

0 - : _ eeeam , plage japonaises et

Une adeux Environune Lajournée Non réponse
heures demijournée entiére

d @pprofondir les

_ _ thématiquegsle la maniere la
Effectif total de I'échantillon : 75

Source et réalisation : Caroline Bont€011 plus compléte possible, nous

Figure 10: Temps passé sur la plage par les enquétés ~ NOUS — sommes  posé la

guestion de la fréquentation
nocturne des plagesestce une pratique commune, -efie considérée comme licite ou bien
au contraire estlle mal vue? C 06 e uoi npue avons intégré a notre ensemble de
guestions la question :7«Avez-vous déja fréquenté une plage pendant la ?witLes
réponses des enquétgsnt visiblesdans la Figurell ci-dessousgui integreles différents

commentaires associés a laogpe affirmative.

Nous pouvons y Voir que i |l a part des personnes nbayant |
nuit est tres importante, soit 40% du total des réponses considérées (qui est de 88, étant donné
gue les enquétés ont parfois répondu selosiguus modalités de réponse affirmative), la part

des personnes ayant d®) " fr®quent® ce |ieu
pour quoi nous pouvons assur ®ment conclure q
déconsidéréeau contrae, beaucoup de gens apprécient de se promener sur la plage (47%

des réponses citées), ou bien de participer aux diverses manifestations organisées de nuit sur

|l a plage, ou encor e diecetté pratique a enceies bedumupxde d 6 ar
sSuc@s, et cette popularité a déja été évoquée plus haut, tout comme la péche a la ligne qui est

egalement trés appréciée.

Ces quelques éléments ciblés sur la fréquentation des plages par les Japonais et les
rythmes qui en découlent, nous aidenta mieux peccé r | 6aspect tempor el

notre problématique. Nous obtenons également, grace a cet aspect, des informations
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Avezvous déja fréquenté une plage pendant la nuit

Oui, pour me promener

Oui, pour les activités présentes su
la plage (féte, concert, spectacle)

Oui, pour lancer des feux d'artific

30 m Oui, pour pratiquer la péche a la
35 ligne en nocturne

m Oui, dans le cadre d'un voyage
scolaire ou universitaire

m Oui, pour contempler les étoile!
= Oui, pour faire du jogging
Oui, pour diner sur la plage dans le

11 cadre d'une croisiére

Non réponse

Non, jamais

Effectif total de I'échantillon : 75Total des réponsegrises en compte : 88
Source et réalisation : Caroline Bont&011

Figure 11 : Fréquentation nocturne des plages japonaises

complémentairesur les usages de plage au Japon, qui nous permetenbrasolider
certaines hypoth ses et dében ®carter ®vent u
recherche de réponses a la questiQuels sont les usages de plage des Jap@masera la

guestion des représentations portées sur cet espacticiliga. Nous avons déja apporté des
eléments de réponses a ce probleme du regard porté sur le littoral par cette population
japonaise, nous souhaitons voir a présent si notre enquéte personnelle peut aller dans le méme
sens que les articles évoqués dangremiere partie du mémoire, ou Si NOUS pouvons ouvrir

débautres pistes de compr ®hension des usages

[1.4) Les représentations portées sia plage»

Lesrechercheq u i s 0 i n tr@résentatienn portéasusur un espace seeheu
souvent ° des difficult®s doéinterpr®tation
appartiennenal a sph re du subjectif, et quoi l est
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donn®es objectives ou du mdeinasere saestificpgaeti bl e s
rigoureuseDe plus,on court toujours le risque de se méprendre sur les implications concretes

qui découlent de ces représentatidne f ait que notre terrain doé
pays ®l oign® tant au niveau g®ographique qubd
complexifie encore notre étude, mais nous nous efforcons de maintenir un esprit critique et de

nepas®der ~ |l a facilit® de | 6analyse comparat
zones doOoombre persisteront dans cette ®tude,
souhaitons pr®senter ici des i dsuetsencore pe®es d
®t udi ®. Cbest dans ce cadre gque nous abordort
| 6espace qug&sauxilnai pi dge, japonai s enqu°t ®s

observations.

Tout dobdéabord, deugxu°qgueesstoinotns dneetntorter ee ne np ¢
un point précis de cette étudguels sont les éléments qui contribuent a la satisfaction des
pl ageurs japonai s, et ‘déplaisent a ves usagers. Dansi motres s o
guestionnaire, nouavons donc élaboré ce questionnement en deux parties, a travers les
guestions numéro 8 (Quelles caractéristigues aimeaus trouver sur une plage») et
numeéro 9 («Sur la plage, qu'este qui vous déplait le plus?}, en proposant des modalités de
répanses multiplesA | 6i nstar du traitement graphiqgue p
souhaité présenter a la fois des figures montrant les réponses citées par rapport a la totalité des

citations, et des figur esefpfredsteinft amm®ell ede rl®P

Les Figures 12 et 13 qui présentst les données extraites draitement de la question 8,
mettentbi en en ®vi dence que dans | 6esprit des
éléments paysagers et de nature contermplatjui prévalent dans leurs préférences,

®t roitement associ ®s N un souci lldneus gt opr et
complexe © ce stade de | 6® ude de nowuns fi gu
beau paysage, mais les éléments citésuivants («wne eau claire, «la propreté»,

«b e auc oup» doueamnenant &nous imaginer un grand espace tres dégagé avec une
vue panoramique sur une plage et une eau d
guel conque. Ce aite que nodsGarouvolgsnéralesnentdanssles tessins

qui figurent dans les questionnaires, en réponse a la question numerécifons également

un détail qui nous semble importartors du travail de traduction des questionnaires collectés

en langugaponaise, effectuée en collaboration avec les professeurs de francais de la Faculté

des Arts, nous nous S o mkreiquiaétntlise poardraxdpire e q u e
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Quelles caractéristiques aimemus trouver sur une plage ?
Occurence par rapport au total des réponses (soit 186)

1 Un beau paysage
1 Une eau claire

m La propreté

m Beaucoup d'espace
i Le calme

H L'animation

m Des équipements de sécurit

m Des équipements de loisir et de
confort (restaurants, loueurs de
Effectif total de I'échantillon : 75 matériel,...)
Source et réalisation : Caroline Bont&011

Figure 12: Choses appréciées sur la plage (prise en compte du total déponses)

Quelles caractéristiques aimezus trouver sur une plage ?
Pourcentage des réponses rapportées a l'effectif réel (75 interrogés

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
—

0% : : : : : [ N e

5 & & S « o & o« <
N 9 N R 2 @ o $ >
> e \,'Z’Q X V4 ¥ ¥
O N o & ©
N o & &
S & & QQ,(Q
.\Q 6\
Effectif total de I'échantillon : 75 %-z&’ o
Source et réalisation : Caroline Bont&011 g Vi

Figure 13: Choses appréciées sur la plage (priseencompted | 6 ef H ect i f
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«claire» dans la modalité de réponseau claire», peut se traduire de deux manieres, soit

par | 6 apdopreec,t i Soi ¢t p abeau»! Noasd soghaittomsfconserver cette

ambi valence de sens et rappel er tpdedbeantédétangue
de propreté se rejoignent et se confondent, ce qui nous semble trés intéressant dans notre
perspective d6®tude 0% | es plageurs kiegponai ¢
tandis que la plupart des plages japonaises que nouns abservées se distinguent par leur

relative saleté et leur encombrement général par des débris divers. Par ailleurs, concernant
cette question 8,aus ne pouvons que constakerfaiblesse du nombre de personnes ayant

choisi les modalités équipements @ sécurité> et «équipements de loisir et de confort
(restaurants, loueurs de matériel, eéc.) Ce t ype doé6®qui pement ne p
sur | es ® ®ments paysager s, et nodest pas du
plageurs japonaisQu 6 e nil réelement? Les plageurs japonais sélst aussi peu
demandeurs de ce type do®qu tilpdejmtellerhent présentsb i e n
sur | es dssent désorntpis iddpercas par rapport au souci de propreté et de beauté
de | 6envir onrE€meemier pdnh denv@aest rsans doute une clef de lecture
possible et assez fiable, cependant, nous devons apporter quelgues précisions et quelques
nuances. Nous avons vu que la saison estivale est tres courte, et patardaison
sOinstallent sur t o untisoss ddlanser (i reog.essrlethautdd a p on
plage, et ces installations temporaires offrent au plageur tout un panel de services, le plus
souvent de | 6or dr e de s Hoaches etsdésatailattestpayantes, etma i s
parfois des systémes de vente ou de location de matériel de plage (bouées, bateaux gonflables,
etc. ). Nous aurons | 6occasion, au cours de
ces infrastructures, quié¢te nt en cours doéinstallation | ors
juin, soit juste avant le lancement de la saison estiGds. équipements que nous pouvons
qualifier «de loisir et de confort existent donc bel et bien sur les plages japonaises, de
maniere systématique, et par ailleurs nous avons vu que les plageurs japonais apportent avec
eux sur | a plage nombre dbéaccessnmuer,eesquide pl
nous force a penser que la modalité de réporé&guiwements de loisird €e confort n 6 a

pas susci t @rébde éapartaespépahdangnles plageurs japonais bénéficient

déja automatiquement de ce type de serviceeatamsiderentles lors pas ces équipements

comme primordiaux. Quant auxéquipements de séciée |, force est de con:
suscitent pas beaucoup plus doéint®r°t, et po
partie doune rh®tori gue deurese lesmplageursdjasnaisa ut or
considerentls, dans ce cas i ®gal ement , gue | a s®curit® e
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assur ®e, et gudell e ndédentre pas dans | eurs
généralement subi des modifications lourdes afin de sécuriser le trait de céte (digues
nombreusesprésence de tétrapodes pour protéger la cote des vagues fortes, bares sous
marines en béton afin de briser la force de la houle qui se dirige vers les cotes, etc.).
Cependant, en ce qui concerne la surveillance des zones de baignade par des saaveteurs, p
exempl e, nous nobéen avons pas constat® beauc

n 6 ®ena@eénéral pas encore ouvavant la saison estivale.

En ce qui concerne la modalitéautrese , Voi cCi l e d®tail des <cir
joignent: «On peut écouter le bruit des vagues<Belle plage propre (ce qui revient aux

modalités de type paysager)P® oublie les soucis de tous les jours, on est loin du quotidien,
comme dans un réve hors du temps s¢at enfin «Beaucoup de poissormans la mep

(réponse qui apparait a deux repris€8.sont donc des commentaires qui nous confortent

dans notre idée que les plageurs japonais aiment fréquenter une plage trés grande et belle,
environn®e doéun paysage pittlar erseqcure®apri mmi cdee
propret® irr®prochabl e, et pr®sentant des ac
de poissons directement en m&)o i C i | 6i mage qui se d®gage de
guestion 8, et g unsebedudbupries plessins pradudts powr la quedt d a

du questionnaire. A 6i nverse de cette image assez idyl/]

nous permettre de mettre le doigt sur les problemes rencontrés sur les plages japonaises.

Parmi les difféentes modalités de réponses choisies par les enquétés a cette question
des choses qui |l eur d®pl aisent | e plus sur |
autres et prend la téte du classement des choses désagréddlpsliution et les dgéhets»,
qui atteint 77% des r®ponses rapport®es ° I
débris sur les plages est en effet un probléme récurrent, et la photographie que nous
présentonsec ont re | e montre bi en rélorslde mtie alpervatiod 6 u n
de la cb6te de Shonan, au sueest de Tokyo, et qui affirmequea«@nt qudon ne r1 e
autour de ses pieds, les mers du Japon sont magnifiqdes | ong as you donot
your feet, the seas of Japan are beautifidjte généralité sur les littoraux japonais, affirmée
clairement par un panneau crée par les villes de Kamakura, Zushi et Fujisawa, confirme bien
la réalité des plages japonaises que nous avons pu constater de nos yeus o mni pr ®s e n
débris divers fsant des plages des espaces trés pollués et parfois dangereux (en fonction de
la nature du débris). Nous présentons en annexe 3 des photographies de quelques débris

présents sur les plages observées. La quantité de déchets en plastique y est proprement
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saisissantegt en général, les déchets

sont accumulés sur une grande étendue

de la plage, puis triés par les marées et
réparties sur les laisses de mer, mais on

en trouve peu dans | 6e
fait que ces déchets viennent non pas de

la mer, maigde la ville potentiellement

proche de la plage, et des plageurs qui
sdinstallent sur cet e
court. Car, contrairement aux rumeurs

gue | 6on peut Il ire fr
|l 6l nternet, et gui af
nombreux débris accumulés sur les

litt or aux japonai s SOl
coréenne et chinoise, les déchets
observés et photographiés sur les plages
japonaises que nous avons parcourues

sont absol ument t ous

japonaise, sans doute possible. Le fait
Photographie3: Panneau d'information surla  est que les déchets des villes (dans le
pollution - c6te de Shonan, 0582011 a 14h36 . .

cas de plages urbaines) sont balayés par

les eaux de pluies et véhiculés, notamment par les nombreux canaux débouchant directement

dans la mer, vers les plagésar ai |l |l eur s, i sembl erait, do
nous avons recueillis | e l ong de notre en
fr®quentent une plage qui ne se situe pas d:
étape danselur v oyage, prennent des |l ibert®s qubobi

r ®gi on dodéorigine. Et nous r envaesgnwoyage, oute pr oV ¢
faute est bue (Tabi no haji wa kakisujeautrement dit que les voyageurs peuvessé leur

sens de |l a retenue et du respect doéautrui de
les voyageurs font de méme. La question de la pollution des cotes japonaises avait déja été
évoquée lors du mémoire de premiere année de Malstexr de notre stage sur le terrain
japonai s, nous nobéavons pu que confirmer cett

par de nombreux débris, notamment plastiques.

55

——
| —



Sur la plage, gu'este qui vous déplait le plus ?
Occurence par rapport au total des réponses (soit 134

m La pollution, les déchet:

m Les méduses

m Trop de monde

= Des comportements génant
1 Un paysage industrie

m Les algues

m Autres

m Pas assez de mond

Effectif total de I'échantillon : 75
Source et réalisation : Caroline Bont&011

Figure 14: Choses désagréables aux plages (prise en compte du total des répores)

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Sur la plage, gu'este qui vous déplait le plus ?
Pourcentage des réponses rapportées a l'effectif réel (75 interrogé:

Effectif total de I'échantillon : 75
Source et réalisation : Caroline Bont&011

Figure 15: Chosesdésagréables auplageurs (priseencompte@ | 6 ef f ect |
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La modalité de réponse la plus choisie en deuxieme lieulestreéduses, a hauteur
de 28 %. En ef f et ,and|ésaners entoukaet ledagagpatind® chilies éus  d
moi s doéao¥%t, est | 6une des explications avan
estivale et de la période de baignade.sait par ailleurs, que ces organismes sont de plus en
plus nombreux a longer les cétes japonalsegs ®t ®, nt que ta esituatign @gjualifiée
d &invasion» et que la péche en mer en est considérablement génée (de par la prolifération
de méduses venimeuses de trés grande taille, qui pesent trés lourds dans les filets de péche et
qui empoisonnent les poissons alentoufSgtte proliféation de méduses sur les cotes
japonaises est apparemment amenée a empirer et a devenir un réel probleme a la fois
économique (notamment pour la péche) et social (en occasionnant une grande géne au
touri sme baln®aire). C 6 eds touver caite rgporse parmilesn 6 e s 1
plus citées pour cette question des choses désagréables sur la plage. Les autres modalités de
r®ponse font | 6obj et de mo itropsle nubede qui ap@atait o n s
en troisieme position avec 25%, « des comportements génamnt$23%). Tandis que cette
derni re modalit® de r®ponse se rapporte
difficile de détailler, la modalité ttop de monde ne nous étonne guére, étant donné que la
période estiale est trés courte au Japon, et que les congés sont tout aussi courts. Par
cons®quent , | 6un des principaux probl mes d
tous en congés pratiquement au méme moment, ce qui occasionne bien évidemment une forte
congestion a la fois des réseaux de transport et des sites touristiques popuéaiees. | | eur s,
la totalit® de | 6effect ipldintd ngdwdirlo g®y ipasne ey
assez de mondesur la plage. Autre élémente «paysae industrieb> est unpanoramajui
dérange un certain nombre de plageursnagd s . Ce n 0 e slittorapestdeppisar c e C
| ongtemps | 6obj et débune wurbanisation et doéu
sont habitués a cet état de faitne souhaitent pas autre chose, ce qui nous rappelle notre
hypoth se d® " bien justifi®e dbébune forte pr
pittoresque et digne doint ®r °t Ravalleuns,idese aux €
algues» peuvent a la fois passer pour une altération de ce paysage révé, et pour une nuisance
de la méme sorte que kelreprésentée par les médusemis a part bien sir en ce qui
concerne | 6aspect ®conomique (au niodaéau de
«autres», elle englobe les réponses suivantedd o d e u r de | a mer, trop
risque de se blesser sur les rochergle golt de seb, et «les rayons UV trop forts, qui
sont liées a des désagréments de type physique, sois cant génants pour les différents
sens de | a personne, soipdurlgsante.ce quodil s pr ®se
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Voici donc les divers éléments principaux qui représentent soit une source de satisfaction des
usagers, soit uneosgrce de désagréments, sur lglsges d u Japon quoil s f
habituellement. Nous avons pu voir que la pollution est un vrai probleme qui frappe presque
toutes les cOtes japonaises. Nous aimerions a présent mettre ces éléments en parallele avec la
représentation que les interrogésfont de 4a plage idéale, en rapport a la question 12 que

nous avons déja abordé, mais pour parler des plages des pays étrangers citées dans les
commentaires. Voyons a présent les éléments récurrents et les éléments originaux qui se
détachentdespéonses des enqu°t®s, afin detypg,anier si I

tendance qui se détacherait de ces témoignages.

Devant la quantité de texte a analyser pour cette question, nous allons reprendre ici les
grandes tendances qui se dégagenté@snses en expression libre des interrogés, plutbét que
de présenter une figure trop complexe et qui ne soit pas lidHadeni les grandes
caract®ristiques qgque | 6pume se dégagm largementd b @ e n ciees
dodéavoir clarkeugtmnsparente/propre/belle/puregui revient a 33 reprises dans
l es 67 r®ponses apport®es (sur 75 interrog®:
avions d®j " constat® que <cette caract®rist.i
plageurs japonais, et nous en avons bien la confirmation ici. De plus, les plages et la mer
doivent étre de préférencesans ordures/sans déchets/prop(83 occurrences de ces mots),
et le sable &n » et «blanc» (8 occurrences). Les interrogés dézlart guodil s app
d 6 0 b s e r beapaysage (5 notamment un paysagdleu» (8) ou mer et montagnes
se confondent dans le panorama. La motivation principale évoquée par les interrogés est le
«repos», le «calme» et la «elaxation» (7), aicge par le bruit des vagues. Leaucher de
soleil/crépuscule (5) est aussi un moment particulierement apprécié par les plageurs
japonais, notamment lors de promenade en amoureux (voirp@ges, le dessin qui figure

ci-dessou®t qui a étgroduitpal 6 un e d e senrépohse ala questtor)E0

Les autres caractéristiqueses appréciées sont les suivantame «grande» et
«vaste¢e pl age (3) o% |l e fond de | a mer est vis
peut observer keaucop de poissons (2), de «coraux» (2) et de <«oquillages> (1).
Certains évoquent la volonté deccoe xi st er aveo etldé eetrouver lenne me
«respect de la mer (2) qui caractérisait le peuple japonais avant que-celg se tourne
topves | es pr®occupations ®conomiques, tandis
des pl ages sétbritd (Appar rapEott aue requigs et aux méduses (2), et méme

aux «crimes». Enfin, nous souhaitons parler des deux principales tenslgncse dégagent
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Figure 16: Dessin d'une scéne de plage reprégant un couple sur une
plagede type tropical, face a un coucher de soleilquestionnaire n° 12

de quelques uns de ces témoignages. En effet, certaines personnes disent appigies les

encore ¢eu exploitées, «~ | 6 ®t a et pau dotristiqued, qui ne sont pas recouvertes

de restaurantsi d @mi no ie(3) ; ajoutons a cellela les personnes qui apprécient une plage
«calme» (11) ou le «wilencee r g n-adire quépews te personnes fréquentent,
essentiellement la population locale. Mais une autre partie des enquétés disent favoriser les
plages @nimées> (3) et «bien équipées (5), pas trop loin de la ville et disposant de

« boutiques chouettes et de restaurasit, déhtt el s ayee pldge miveal(@h 't el s
Voici présentés ici les principaux grands traits qui se dégagent des témoignages acquis grace a

la question 12, auxquels nous rajouterons le godt pousstdeite et une douceur

«semttropicalee ( 3) , avec une t e m@)®voieetdesrcecotieke(l)l 6 eau
tout ceci nous conforte dans | 6i d®e que | a p
pl age de type tropicale tell e trapgeelesiploscittesav ai t
et | a fr®quence de |l a citation de | d6archipel
sable blanc et fin, baign®e par une eau bl eu
de | 6eau et de | ©uneé relaxationetnupe°détdnie maximales.eEnsuite,ise

pose la question de la divergence entre les personnes préférant les plages plutét équipées,

voire dans un cadre wurbain, et cell esa qui C
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| 6 ®q ui p emabstetvoiranineristantt 6un des i nter rlogagsdupr ®t e
resortest convenable pour se délassece qui implique que la plage de la station balnéaire
tell e qudell e se melatvemenbéonrées e ameEnagéd) @ warkel ( s o i t
| 6on peut parfaitement se d®tendr e«Sgjegmese r el
prom ne, je pr®f re | a plage avec une belle
Si je nage, je préfére une plage sécurisée, avec ttapades qui protegent la cotell

semblerait, dés lors, que les préférences des plageurs dépendent fortement des circonstances,

et du but pour lequel ils se rendent a la pl&ge. géquépenierdt lourdhstallésur les cotes

en guise de protection, hlees g°ne en rien. Cependant , i

tell e g®n®ralit®, pui sque guel ques i nterr
| 6environneiméat méi obsenver(c¢cla vaste mer, dep
hélicoptee, etc.», «xLa mer est un obj et 7"»).Pagleusimus, | 6a
avons eu | é6occasion, |l ors de notre stage de

dénigraient fortement ces systenmadsde protection du littoral, quselon elles, détériorent
le paysage littoral et sont une géne pour la contemplatiola jouissanceles éléments

naturels

Ces compl ®ments doéinformation qui traitent d
« plage idéale>, nous aident a cfirmer quelques intuitions déja formées précédemment, a
savoir que | d6int®r°t contemplatif pour | denv
sinon |l a principale, de | d6attractivit® des j
ont pour «fantasme» balnéaire la plage de type tropical avec son eau turquoise tres

poi ssonneuse, ses plages de sable fin et S
fantasme ©kinawae q u i pr ®vaut, ai nsi que tygeadansr ai t
|l e Pacifigue sud ou | es Carapbes par exempl e

et Guam sont trés appréciees par les Japonais, parce que ces files représentent

| 6accompl i ssement débun voyage fdantasme doatgou®a b | e
parlons maintenantpais que ces destinationsnsb l a fois moins co %t
pl ages de pays ®trangers dont | e profil corr

la raison pour laquelle ces destinations ont autastudees et sont frequemment citées a titre

d 6 e x edmlp plage idéaldans les réponses a la question 12.
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On a pu relever, gr ©ce ° ces gQquestionnai
propos des représentations et des pratiques des plageursgapandés cotes de leur pays.
Nous avons ainsi confirm® | 6exi stence de pr
etc.) et aussi do®l ®ments de satisfaction on
claire, un paysage kleu» et agréald, etc.). Notre but, a présent, est de mettre en perspective
ces conclusions, grace a notre stage de terrain mené aux mois de mai et juin 2011, afin de voir

concretement comment les sites de plage sont organisés et comment les Japonais les

pratiqguent réed me nt . Nous avons fait |l e choix dobéune
«ordinairese , S i | 6on peut dire, p eaulire dd plages J ap on
fr®quent ®es dans | e cadre do6éun tourisae ou d
rapport au |l ieu dbéorigine des enqu°t ®s. Nous

| 6ar chi p:¢dbnshl.aponai s
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PARTIE Ill

Les lieux de pratiques. étude de cas de plages japonaises

sur | 6" |l e d6Honsh?3¥,

Les travaux scientifiques portant sur les pratiques touristiques sont de nos jours de
plus en plus nombreux et de plus en plus der
des acteurs de | 6am®nagement du towisnre,jdeoi r e
mi eux comprendre | es attentes des wusagers d
réaliser du mieux possibleurs expectatives. En ce qui concerne les pratiques de plages au
Japon, peu do®t uaéamenéasur cettghématique) ed de sastirtauties
travaux de référence de dgographeSylvie GuichardAngui s qui nous per met
notre réflexion sur des bases solides, et sont un point de départ pour continuer les recherches
sur notre propre thématiqut.estc r uci al , pour tout chercheur

g®ographi qgue en par t i eculne eeclationdquieestt piuge gue e r a Vv

| 6observation |l ointaine, indirecte. -rddduest po
d e | 0 o bdederrairaeffactaénsur les plages japonaises durant les mois de mai et juin
2011, nous souhaitons nous appuye-dessssyqui | 6ar t

s 6 i n «Statiang bmlinéairgmponaises de la pension de famillminshuky au canplexe

hételier et au parc de loisis8®. Dans cet article paru dans la revRecherches Urbairse

Sylvie GuichardAngui s sbéappuie sur | es cas pr®cis d
Hagi , situ®es dans | a part ishd Cesusiles ifustrent ldienl e p 1
l e tourisme baln®aire tel quoil Tssokavdntlad ®v el o

loi sur les stations touristiques de 1987 qui a considérablement changé lai dalonéait

m° me quobelles spnendeffaitll éun®ddiesecaract ®
loisirs balnéaires au Japon est @ absence ° peu pr s totale ¢
stations», sans doute du fait quepratiquement aucune plage naturelle ne subsiste sur le
territoire munici@l des villes moyennes ou grandesl nous semble intéressant de rappeler

ici quelgues uns des élémentsde passéé de | 6organi sation touris

avant de parler de nos propres observationd ai t es ~ partlieer dbéune bascs

¥ S. GUICHARDANGUIS, 1993, <Stations balnéaires japonaisesle la pension de famille
minshukuyau complexe hoételier et au parc de loisirRecherches urbaines8
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Tout déabor d, il a fpu®s esnacveoi de qpleagees ne
systématiquement de lieux de baignade au Japobes plages peuvent représenter
simplementun espace de contemplation et de promenade, notamment quand le substrat ne se

préte pas aux autres activités balnéaires. Nous en verrons quelques exemples lors de nos

développements prochainsé ar t i cl e nous rappell e agwsi un
«la forme | a plus popul aire doh®baaslglapoe nt t c
de la fin du XXeme siécle la despension de familleninshukie , ce mode do6éh®be

étant répertorié parmi les auberges japonaigaisan toujours distinctes statistiquement des

hétels. Ces auberges, présentanh €ventail assez largent r e | e | ogement c¢ch
la pension de type hoteliér, conditionnent des modes doo
sp®ci fi guedréme gauwetée archjtecturale et représentent desréponses
fonctionnelles et pratiques a une occupatias toreve du littorag . A titre dobéexe

GuichardAnguis évoque la station de Takeno, située dans la préfettukey6go et sur la

mer du Japom U i pr ®sent e kentaetranpewnpyleée daiehd «oastitue

un exemple towd-faitband du touri sme bal n®aire tel quobi l
populaireauJapod, et | e tourisme bal n®ai rlBl2)yunconst i
apport non négligeable de ressourées. Co mme n't | @ aetta station,eet quie®sc r i t

peuvent étre les éléments qui en font un lieu typique de tourisme balnéaire j&onais

! est dit que |l a station de Takeno jauit do
faible profondeur de ses ealDe plus,«des pet i t s kiresorsstiquekygkeildhd as p e c
install ®s | e Il ong de | a plage, per mettent
rafraichissements, voire un plat principal, et de déposer les vétements et les affaires de
valeur.» Nous y voyondes versions anciennes degugelsumi no ie(« maison de la me¥)

qui parsementvoire colonisentes plages japonaises pendant la saison estivale, et que nous
avons pu observer pendant le stage sur le terrain japaeiqui implique que ce type
déinstall at i o nnaig ceurapte depuis toegteraps sur les@lagemapes, et

quelesplageusont habi tu®s ~ | es tr ouVPaaillewsumousl es p
savons que | es cong®s pris par | es salari ®s
apprend dans | 6alrégs cls®] qwrds sTarkte n @ xtr ° me me

«sbeffectuent en moyenne 9 le aclivies et Histraceonsd 6 u n e
proposées, et quiprésentent un échantillon assez représentatd celles proposées dans ce
genre de station, sontamping, court de tennis, péche, récolte de poiashi «dégustation

des inévitables produits gastrongues», promenades et visites de curiosités historiques
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(sanctuaires et temples)l.«<a ¢ ® ®b r ati on de f°tes, comme | e
dumoi s de juillgeluesshé] deengbinhtue forts dbébune
breve». Mais cette courte saison, développée et encouragée par la politique locale, a pour but

de «redonner une identité a cette petite ville, en isaist chez ses habitants unespride
conscience des ses particul ari ©6@sitreds eacte
économiquee, sob6inscrivant ai méyeil uridason(machi akoshnquiu v e me n
soempare de toutes |l es petites villes souff
années 1980/oici comment se présente la station de Taket son organisation tastique,

avec un hébergement spécifiqgue et quelques activités locales qui rythment la courte saison
estival e. Léoarticle nous pr®sente ®gal ement
dans la préfecture de Yamaguchique si tue ~° | 6extr °me ouest d
Cette station est en quelque sorte undl&-musée» qui présente de nombreuses richesses
naturelles et architecturales, parmi lesquetldsux trés belles plages de sable fin, dont celle

de Kikugahama bordée de pins en bordure des quartiers de la villelsiteau>. Et pourtant

«le tourisme balnéaire ne représente jamais la finalité du séjour a Hagi. La fréquentation de
ses plages ne constitue quobdéun mtndance assdze d ®]|
générale au Japon Nous avions déja abordé cetmaractéristiquelors de nos
développements précédents, et nous avons également pu la constater lors du stage sur le

terrain japonais.

La présentation de ces deux stations suffit & dégagdques grandesiéesque nous allons

retrouver dans les conclusions de nos observations de terrain. Rappelons que ces deux stations
ai nsi gue toutes | es plages et stations que
déHons h ¥, |”d ep ldues | goraarncchel p erincipglee p o Aa i &, dib ®t lu e
pratigues de plage des plageurs japonais dans leur pays, nous avons tenu a rester dans un
cadre g®ographique qui l eur est | e pless f ami
pl us m®r i di onal es, comme dans |l a pr ®f ect ur e
recherches pr®al ables qudOkinawa repr ®sente
loisir et de tourisme, hors de leur quotidien, presque hors du Japon @@mee nous avons

pu | e constater |l ors du traitement de | a qgi
fantasme des Japonai s, cel ui de | a pteage de
archipel estsuffisamment accessibjel suffit de noterque 41% des enquétés, malgré la
jeunesse g®n®rale de | 6®chanti lEltorms,i 9 & omo ntet

de m°me se pencher sur | es caract®ristiques
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rapporter ) |ctiamtAnguiis Okinawe eu leStouris@el én quatre jours.
Certes, I est " noter que | 6article est ass
ont forc®ment affect® |l es stations baln®air
publicaton, en 1987, de la loi sur les stations touristiq@da dit, nous souhaitions évoquer

certains éléments présents dans cet article et qui vont dans le sens de nos hypotheses générales,
m° me dans un territoire aus®p®Iquiegd@® dta p &
|l 6articl e, on pouvait retr ou-pemsion énehOtehGuree t y p-
auberge, mais aussi eninshuky dans | e cadre doéun s®jour br
| 6absence presque t odauwrlies tdieq e sa niEakestoigquo dooermMmem
peu partout en Occident, et aussi que la mer était pratiquement vide de toute embarcation de
péche ou de plaisance. Le touriste a Okinawa était avant tout un visiteur des nombreux sites
historiques et naturelcon- us et am®nag®s sp®ci al ement po
systématique du cadeaouvenir 6miyage, entretenue par les nombreuses boutiques et par

une certaine vulgarisation de | d6artisanat I
dignes de figurer sur les étalages destinés aux touristes de la métropole. La pratique de

| obniyagee st auj our doéhui encore tr s ancr ®e dans
ce sont souvent des souvenir ssamigetsepoplegues que
de bureau comme une maigre compensgianur | 6 ®ventuell e g°ne que
en partant guel ques petits jours en cong®s.
chang® © Okinawa par r a@ppR rrt®d’i gl®. ® pLoegsu et yope sl
ont tres probablemenrgvolué vers des structures plus grandes, de grands hotels et des

r ®si dences pl us | uxueuses. Mai s déapr s ce
développements précédents, le touriste, a &kinou ailleurs au Japon, reste un visiteur qui
profite du plus dbéacti vi treBtabilige® snsséjdurltrésscoug o ur €

et ne riemperdredu potentiel de découverte du territoire fréquenté.

Le but de ce paragraphe introdugtist dodéapporter ou de rappel
caractéristiques des stations balnéaires japonaises et des usagers qui les pratiquent, des
caractéristiques que nous seront amenes a rencontrer a nouveau lors duredoptées
observations de terrain mé&es lors du stage au Japon, que nous allons maintenant aborder.

Afin de faciliter la compréhension des espaces étudiés, qui sont des lieux de pratique, nous
avons proc®d® -~ un c |:aiass monseallohs npua mtérdssempteut d 6 e ¢

doaboxdgrmandes plages urbaines caract®ristic

¥'S. GUICHARD-ANGUIS, 1984, «Okinawa et le tourisme en quatre jours
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agglomération, celle de Tokyd, puis nous aborderons les cas de deux stations touristiques

situées sur un littoral moyennement touristique, avant de terminer notre eemjiteavec

| 6®t ude des plages de | a mer de Japon qui so
[1l.1) La plage urbaine de la grande agglomération] 6 exempl e de | a ctte
La cote dite de &honam» se situe au suduest de la ville de Tk y 1 | sur Il 60

Paci fi qgue donc cingeantaingdé Kiemetresidepuba v nél e de Zusl
jusqubéau d®but de | a p®ninsule doél zu, l e | on
pas de frontiéres officielles de cetteGtede Shonam, ce nom recouvre en réalité une sorte

de district qui est la zone» de ShonanShonan arep et toutes les plages comprises dans

cette bande littoralenfont partie.

La Figure T ci-dessus nous montren ensemble de cartes qui localigemiicisémenshonan

puis notre zone do6®tude.

Sur la premiére carte (haut de la figure), la délimitation de la cote de Shonan apparait en
rouge foncé, tandis qua partie qui figure en rouge plus vif est la délimitation de notre zone
do®t ude, qquelques dikilomates, dans la partie est de la céte de Slvbdaa. s t

en ouest, sur cette prise de vue obtenue grace au programme Google Earth, on peut voir tout
débabord | a p®ninsule de Boso, puis | di@ggl omd
nord de | a p®ninsule dbélzu qui se trouve

également le mont Fuji, au neatdiest de cette péninsule.

Notre zone dob6é®tude peut sembler r®duite par
dans le temps iparti pour notre recherche, il nous était impossible de parcourir en étudiant

de maniere efficace la cinquantaine de kilomeétres que représente cette zone. Nous nous
sommes donc focalisé sur la partie est de cette zone, qui se trouve au plus pres de la gran
agglomération de T6lKy Cettezoneestcaractérisée par une urlisation trées dense, elle est
extrémement bien desservie par les réseaux de transport en commun (notammentée train)
présente la caractéristiqudres intéressante pour notre étiidgd ° t r e | une des de¢
zones recréatives littorales des tokyoites et des habitants de cette vaste zone urbaine de

| 6aggl om®r ati on de T!ky?. L éstdauctte d€hiltarvigibled e z o n
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Figure 17: Localisation de la cbtede Shonan(carte du haut) et de la zone d'étudevec les plage
observées (carte du bas)Source: Google Earth 2011
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