w
E
]
4
m
2
=
=]

Agence des :*

La Rochelle aires marines protégées

Université de la Rochelle sbhide créatlon'd &
Parc naturel marin

Bl e Etat des lieux des sports et loisirs en mer o e i LT
dans le cadre de la création d’un parc naturel marin e Pertischarentas

La voile |égére et le kitesurf
au sein du territoire d'étude du Parc naturel marin de I'estuaire de la Gironde et des Pertuis charentais

Valentin Guyonnard
Mémoire de Master 2 Sciences pour I'environnement
Spécialité géographie appliquée a la gestion de I'environnement littoral

Sous la direction de Luc Vacher, maitre de conférences en géographie a l'université de la Rochelle et de
Francois Colas. maitre de stage, chef de la mission de création d’un Parc naturel marin de I’estuaire de la Gironde et des Pertuis charentais

Année universitaire 2010 - 2011



Auteur du rapport : Valentin Guyonnard.

Directeur de mémoire :Luc Vacher — Maitre de conférences de géographimiéersité de La Rochelle

Maitre de stage :Francois Colas — Chef de la mission de création garc naturel marin de I'estuaire de la Gironddest pertuis Charentais.

Crédits photos page de couverture : Valentin Gugichr2011.

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201



« Le pessimiste se plaint du vent, I'optimiste espe’il va changer, le réaliste ajuste ses voies

William Arthur Ward (Egyptologue britannique, né E328).

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201



REMERCIEMENTS

Je tiens a remercier tout particulierement monctéug de mémoire monsieur Luc Vacher qui a pu sdreedisponible pour pouvoir m’épauler
et me guider a chaque fois que cela m’'était négessa

Je remercie d’autre part tres chaleureusementdaion de création d’un parc naturel marin de l'aséude la Gironde et des Pertuis charentais
gui m’a accueilli en stage durant six mois et qua permit par I'intermédiaire de I'’Agence des Aifglgrines Protégées de pouvoir mener a
bien dans les meilleures conditions possiblesdgepde mémoire que javais pensé durant mon aangersitaire 2009-2010. Mes pensées se
tournent particulierement a 'ensemble de I'équiigela mission de Rochefort, c’est a dire Nathaligllén, Margot Le Priol, Sandra Remy,
Tiphaine Riviére, Guillaume Paquignon et Francai#a€, chef de mission. Les conversations et leardgds que j'ai pu avoir avec I'ensemble
d’entre vous m’ont permit d’apprendre et de proggesutant d’un point de vu professionnel que g'oimt de vu humain.

Je remercie tous les acteurs, professionnels otearsaavec qui j'ai pu avoir des rendez-vous ou jiigu rencontrer et questionner et qui
m’ont éclairé par leurs remarques et leurs aides.

Je remercie mes amis et mes proches qui m’ontdadg ce travail, plus particulierement me parenises freres qui ont pris le temps de relire
mon travail, chose qui j'en conviens n’est pasdatg aisée. Merci aussi a Rose pour son soutigridatible et son aide de tous les instants. Et
merci a Sarah pour ses remarques et son aide wieémsrminutes.

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201



SOMMAIRE

INTRODUGCTION ..o b e e e b e e aae e e R b e e e e bt e e e bt e e e s R s e e e e R b ee e e A b e e e e ea e e et s e e oAb e e e e b e e s e R b e e e e R b e e e e a b ee e e b b e e nne e e s be e e e nbee e e eneee e e 7
CHAPITRE 1 : LES BESOINS DE LA CONNAISSANCE DES SPCRTS ET LOISIRS EN MER DANS LE CADRE DE LA MISE EN P LACE
D'UN PARC NATUREL MARIN .ottt e et s et e e ettt e ittt e sttt e ettt eet e e ettt e ittt ettt e ettt e ettt e e st san e 11
I.  L'ETUDE DES SPORTS ET LOISIRS EN MER DANS LE PROCESS\$ DE MISE EN PLACE D"UN PARC NATUREL MARIN .......coiiiiriiiiiiiiiiesiriee e ssneenns 12
[I.  REFLEXION SUR LES TYPES DE PRATIQUES ET MISE EN PLAC E D’ UNE METHODOLOGIE ADAPTEE  ......ciciiiiiiiiiiiiine it 29
CHAPITRE 2 : L'IMPORTANCE DES PRATIQUES DE VOILE LE GERE ET DE KITESURF SUR LE TERRITOIRE DU PARC....................... 40
|.  DES ESPACES DE PRATIQUES REGLEMENTES ET LOCALISES AL’ ABRIDES ILES .....cciiitiiiiitiiiiitiie ittt ssae et n e nnne e 41
[I. DES PRATIQUES ETALEES DANS LE TEMPS, EN PARTICULIER A PROXIMITE DES AGGLOMERATIONS  .....oiiiiiiiiiiiiiiiine it ssne s 60
[ll.  CARACTERISTIQUES DES PRATIQUANTS ET POIDS DE LA FREQ UENTATION ....ccuuiiiiiiiieiiiieiiiee e itie e et te e s st e s s aae e nae s sns e e s nnse s saneenase e e 64

CHAPITRE 3 :LA VOILE LEGERE ET LE KITESURF : STRUCT URATION D'UN SECTEUR POUVANT VEHICULER LES VALEURS DU

P A R C ittt eiieieeeeeieieeiieeeieeeieeeeeeeeeieeeeeeeeeieieiieeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeiietieeeitnenetetttt it e 77
I.  ADMINISTRATION ET ORGANISMES INTERVENANTS DANS LA GE STION DES SPORTS ET LOISIRS NAUTIQUES . ....uiiiiutiiieiiiiieeeiiieeseenineeseennsessenessnnaeaes 78
II.  UNE SITUATION ECONOMIQUE DE L 'ACTIVITE A PRESERVER ET A SOUTENIR eiituuiittttieteitt e ettt s eeeetaaeeesetuaaneesssaneeestanaeessnnaesesnnsaeresnnseeennnnnaseeres 82
I1l.  LES CLUBS ET LES ECOLES, DES STRUCTURES AU CEUR DE L ANIMATION ET LA FORMATION  .iitttuutiiettieetettiseeeetiseaeesinsesesnnnsasssessnnsesessnnsesesnnneenes 91
IV. [ETATS DES LIEUX ET PERSPECTIVES DU DEVELOPPEMENT DES BONNES PRATIQUES DANS LA VOILE LEGERE ET LE KITESU RF ..ccuuviiiiiiiieieiineeeeennnn 93
CONGCLUSION ..ottt 4R R e e R R R R R R e R8s e £ 8888 £ 888 £ 888 R 888 E 8RR e R R e R R R R EE R R rnnnes 106
o 1= 1O L Y 1 PP POPPTPPRR 108
TABLE DESFIGURES ... ..ottt ettt ettt ettt ettt e eeeeeeeeeeeeete ettt e et tee ettt ettt ettt e ettt e eeeeeeeeeeeeaeeeeeeaeeetaaettetttetteeter et eerenneeneeeees 111
TABLE DESPHOTOGRAPHIES ... ..ottt ettt s ettt 4o s et et e oo 4444 o s e b e e e ettt e e oo e 44 e s e b b e e e s e e e e e bbb b e e e e e e e e e e e e e e s bbbb e e e e e e eeeeesannanns 115

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201



TABLE DESANNEXES ...ttt ettt e e e oo oot ettt e e e 44 e R R e e e e e oo e o s a b b e e e e et e e oo o4 4o s s bbb e e e et e e e e S e e e e e e e e e e e e e e bbb b e e e e e e e e e e e e e nrrrereneanaan 117
TABLE DESMATIERES. ...ttt mmmmm £ £ £ 4 4R s e 118

ANNEXES

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201



INTRODUCTION

La mission de création d'un parc naturel marin |&stuaire de la Gironde et des Pertuis charergaité lancée en juin 2008. L'enquéte
publigue qui se déroule du 22 aolt au 22 septe@bité précéde la création de ce parc, prévue aztmi2012. Les objectifs déclarés de ce
nouvel outil de gouvernance sont triples : il deérmettre une meilleure connaissance du patrimmiagn, tout en protégeant mieux son
patrimoine naturel et culturel. Enfin il doit promair les activités liées a la mer dans un objatifiéveloppement durable.

« Promouvoir et développer les activités maritijpeguaires et industrielles ainsi que les actividésloisirs dans le respect des écosystemes
marins » (AAMP, 2011) telle est la troisiéme orientation soumise adigéte publique pour la création d’un parc naturatimde I'estuaire de
la Gironde et les Pertuis charentais.

La mise en place du parc implique donc le dévelomre d’'une réflexion sur la maniere dont les at#&/ihumaines interferent avec
'environnement afin d’éventuellement ceuvrer poue tamélioration de ces relations. Cela impliquen ksar, et c’est une des missions
importantes du parc d’avoir une bonne connaissdasectivités humaines liées a la mer dans somptd. La mise en place d’'un parc naturel
marin passe donc par une étape préalable impodartaractérisation des activités présentes suesoioire d’étude.

Les activités de sport et de loisirs ont une plaggortante dans le périmeétre du futur parc. Ceiques, quelles qu’elles soient, ont des effets
sur I'environnement, qu’ils soient négatifs ou mémnde verra par la suite, indirectement positifest cependant évident que ces effets ne sont
pas de méme nature en fonction de la pratiquengdige. Cependant, nous pouvons retenir qu’il exasie quantité d'impacts directs ou
indirects liee a ces activités réputéedouce» et dont 4image est souvent associée par le public a laligguales sites et au respect de
I'environnement» (Bernard, 2005) Elles sont de ce fait considérées comme plus atibips avec I'idée d’'un parc naturel marin quedeses
activités humaines liées a la mer : commerce magitpéche et conchyliculture.

La question de la prise en compte renforcée deifennement semble d’ailleurs préoccuper aujourdd@inombreux acteurs, gestionnaires ou
professionnels de ce secteur impliqués dans I'isgtian des activités nautiques de sport et d@doi€’est ainsi qu’ils ont permit I'inscription

! Agence des Aires Marines Protégées, 2011, Pour un parc naturel marin de I’estuaire de la Gironde et les Pertuis charentais, livret de proposition

’ BERNARD N.(dir) , 2005, Le Nautisme : Acteurs, pratiques et territoires, Rennes, Presse Universitaire de Rennes, 332p.
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dans le Livre Bleu de juillet 208@lu Grenelle de la Mer d’un ensemble de propostiem rapport avec les activités nautiques. La mitipo
57 qui s’intitule «Encourager une pratique responsable de la navigatle plaisance et des sports nautiquestipule dés son premier point
gue les réseaux des bases nautiques doivent ées keux exemplaires du développement durablgGrenelle de la Mer, 2009). Ces
propositions vont dans le méme sens que des adtties que I'adoption de ’Agenda 21 du Comité ibladl Olympique et Sportif Francais
(CNOSF), qui a favorisé depuis 2004 la sensibitisad I'environnement des acteurs du mouvementigpor

La zone incluant les pertuis charentais (pertustdr, pertuis d’Antioche, pertuis de Maumussonljestuaire de la Gironde ainsi que son
embouchure qui a été retenue comme périmetre dugarc marin, est un haut lieu des activités aetspet de loisirs en mer. Afin de mesurer
le poids de ces pratiques, ce travail a fait 'blfjein stage a la mission de création d’'un parcirgatmarin de I'estuaire de la Gironde et des
Pertuis charentais. Il prend donc place dans legs&ire travail d’état des lieux des activitésaglieu lors de la mise en place d’'un parc naturel
marin. Il s’agit d’'une premiére étape qui vise asder un panorama geéneral des activités et quissérapar des études plus précises en
fonction des besoins. L'étude des pratiques det gpale loisirs a été fractionnée en deux. D’uré saront étudiées les pratiques de voile légere
et de kitesurf, et de l'autre les autres pratigesports et de loisirs telles que le surf, le éhaoile, le canoé-kayak, le jet-ski, I'aviron, la
plongée et les engins tractés. Ici nous présergdeopremiere partie correspondant aux pratiguegodes légéres et de kitesurf, les autres
pratiques de sport et de loisirs faisant I'objetra# étude complémentaire menée en paralléle adsdmMission.

Les pratiques sportives et de loisirs ont déjadaifacon ponctuelle I'objet de travaux. Sur letizmoe en général, nous pouvons citer I'ouvrage
dirigé par Nicolas Bernard,e Nautisme, acteurs, pratiques et territoir@é. Bernard, 2005), qui rassemble des contributions sur les
implications économiques, sociales, juridiques,remnementales et spatiales du nautisme. La plegstat depuis plusieurs années I'objet de
nombreux travaux universitaires puisque dés 1972/i8ville® soutenait une thése sur les ports de plaisanda Géte d’Azur et en 1981,
G.Pages faisait de méme sur la navigation de pleésdans la région Languedoc-Roussillon. Plus reeam ce fut les theses de Dorothée
Rétiere (D. Rétiére, 2003t d’Erwan Sonnic (E. Sonnic, 200%jui se sont penchés sur la notion de bassin dsaptze et de bassin de

3 Grenelle de la Mer, Livre Bleu, Juillet 2009, p.33
* BERNARD Nicolas (dir), 2005, Le Nautisme : Acteurs, pratiques et territoires, Rennes, Presse Universitaire de Rennes, 332p.
® VIEVILLE B., 1972, Les ports de plaisance de la Céte d’Azur, Doctorat de 3eme cycle, Université de Nice, Faculté des Lettres et Sciences humaines, sous la direction de M. Jean Miege., 803p.

® RETIERE Dorothée, Les bassins de plaisance : structuration et dynamiques d’un territoire. Etude comparative Mor Bras (France) - Solent (Grande Bretagne), 2003
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navigation. Plusieurs sports nautiques en paréicalnt aussi fait I'objet d’ouvrages. Jean-Piertgéstin dresse une analyse des territoires du
surf dans I'ouvrage qu'il a dirigéSurf Atlantique, les territoires de 'éphém&reen 1994 La voile légére a fait I'objet en 2001 d’une thése
sciences et technique des activités physiquesaativggs. Ce travail L’espace de pratique de la voile légere en Franteéstoire, style et
représentation- cherche a montrer la diversité et I'hétérogénéds facons de pratiquer cette activité en FrdPais. les interactions entre le
kitesurf et I'avifaune ont été étudiées par NicdlasCorre, dans sa thésd.e dérangement de l'avifaune sur les sites natypetdégées de
Bretagne : état des lieux, enjeux et réflexion®aut’un outil d’étude des interactions homme/oiséa en 2008. Les travaux sur les sports et
les loisirs en mer sont donc issus de la géographie aussi d’autres disciplines. Cependant, urdétlieux a I'échelle du futur parc manquait
au regard de 'importance de ce secteur d’actsutéda zone d’étude.

Ainsi, la question de savoir quel est le poids piegiques de voile I1égére et de kitesurf sur lattére du futur parc sera la trame que nous
suivrons durant I'ensemble de cette étude. L'intéeé ce travail de géographie permettra donc desdreun état des lieux de ces pratiques
nautiques sur le territoire concerné, qui constiuee base de travail au futur conseil de gestioparc naturel marin en répondant a certaines
questions : Ou les pratiques se situent-t-elle @l€Qsont les organismes qui gérent et qui orgahlaguratique des sports nautiqgues ?Comment
ce secteur d'activité peut-il venir épauler et &readéquation avec les objectifs du parc marina amontrario, le parc peut il menacer la
sauvegarde des activités de sports nautiques émajéet de la voile |égere et du kitesurf en paligr ?

La méthodologie mise en place pour répondre austimues posées utilisée lors de cette étude permetrhctériser de fagon quantitative et
gualitative la pratique de la voile légere et diesurf sur le territoire d’étude du parc. La dgsasin approfondie des méthodes utilisées fera
I'objet d’une partie de ce mémoire.

Au travers de ce rapport, nous verrons dans uniprdemps le contexte de I'étude ainsi que la déheméthodologique. Puis, nous verrons
guelle est I'importance des pratiques de voile léget de kitesurf sur le territoire d’étude. Damstec seconde partie, nous dresserons les
caractéristiques spatiales, temporels et de frégtien de la voile 1égére et du kitesurf. Enfin.eumoisieme et derniere partie consistera a

" SONNIC Erwan., La navigation de plaisance : territoire de pratiques et territoire de gestion, [en ligne]. Thése de géographie. Université de Bretagne Occidentale, 2005, 503p. Disponible sur :
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00011637/fr/ (Consulté le 08.09.2011)

® AUGUSTIN Jean Pierre (dir.), 1994, Surf atlantique. Les territoires de I'éphémeére, Bordeaux, publication de la Maison des sciences de ’homme d’Aquitaine

° LE CORRE Nicolas, Le dérangement de I'avifaune sur les sites naturels protégés en Bretagne : état des lieux, enjeux et réflexions autour d’un outil d’étude des interactions hommes/oiseaux
[en ligne]. Thése de géographie, Brest : Université européenne de Bretagne, 2009, 539p. Disponible sur : http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00431281/en/ (Consulté le 14.03.11).
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décrire I'organisation et la structuration de lalewdégere et du kitesurf sur le territoire d’étuddous verrons alors quelles sont les relations
entre les pratiques étudiées et I'environnement.
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Chapitre 1: Les besoins de la connaissance des sports et loisirs en mer dans le cadre de la mise
en place d'un parc naturel marin

Mots clés : Parc naturel marin, voile lIégere, kitesrf, pratique libre, pratique encadrée, enquéte

La France posséde I6™ espace maritime au monde en termes de superficis @elui des Etats-Unis. Dans le but de proté§e¥o de cet
espace maritime, le gouvernement francais a migaae une politique de création de parcs naturalsns La mission de création d’'un Parc
naturel marin de I'estuaire de la Gironde et detu®echarentais a donc commandé des travaux ddmst lde caractériser au mieux le territoire
d’étude pour la création du parc.

Les sports et les loisirs en mer peuvent étre défiomme des pratiques nautiques. La définition m8mnautisme comme étantensemble
des activités se pratiquant sur I'eau ou dans I'éans un but sportif et/ou de loisir(Bernard, 20039 souligne la diversité des pratiques et du
méme coup des structures, des acteurs, et dessesfiaca la péche de loisir, la voile, le surfeethar a voile par exemple, qui sont autant de
pratiques sportives ou de loisirs qui rentrent daslomaine et montrent la complexité quant a tactérisation de ces activités. Cette étude
traite deux pratiques nautiques : la voile légémtuekitesurf.

Afin de pouvoir caractériser ces pratiqgues au daiparc naturel marin de I'estuaire de la Girondees Pertuis charentais, nous montrerons le
contexte de la mise en place du parc naturel mansj que la place des sports et des loisirs qaesi au sein de ses objectifs. Puis, nous
décrierons le protocole utilisé qui nous a perraitecueillir les données manquantes.

'O BERNARD Nicolas, (dir),Le Nautisme : Acteurs, pratiques et territoires, Rennes, Presse Universitaire de Rennes, 2005, p. 131.
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I. L'étude des sports et loisirs en mer dans le
processus de mise en place d’un parc naturel
marin

La mise en place d’'un parc naturel marin sur l'aseude la Gironde
et les Pertuis charentais a été lancée en 20Q&1dus reviendrons
sur le contexte qui a entrainé la création de ce. fuis apres avoir
détaillé les objectifs du parc naturel marin, nodéfinirons
'ensemble des pratiques nautiques qui serontéssitici, afin
d’avoir une vision claire de notre objet d’étude.

I.1. La mise en place d’un parc naturel marin dans
I’estuaire de la Gironde et les Pertuis charentais

Le parc naturel marin est un nouvel outil de gooaace qui doit

concilier protection des milieux naturels et déppement des

activités locales. Nous verrons quel a été le coatde la mise en
place de la mission de création d’un parc natuiimde I'estuaire

de la Gironde et des Pertuis charentais, puisaeepiue devra avoir
les sports et les loisirs en mer dans les objettiées en place par la
mission du parc.

1.1.1.Du national au local, définition et contexte de la mise
en place d’un parc naturel marin de I'estuaire de la
Gironde et des Pertuis charentais

Les parcs naturels marins sont en France des wtegcvisant la
gestion intégrée, dans un objectif de protectiomal'zone maritime

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201

d'intérét particulier pour la biodiversité et poles activités
humaines. lls font partie du réseau des aires mmrjgrotégées
(AMP), qui selon I'Agence des Aires Marines ProggéAAMP)
sont des espaces délimités en mer, sur lesquels est fiabjactif
de protection de la nature a long terme. Cet oltfjextt rarement
exclusif : il est souvent, soit associé a un offjeltical de
développement socio-économique, soit articulé awee gestion
durable des ressources-!. Ces AMP comprennent aussi d’autres
types d’aires protégées comme par exemple les 2daesa 2000.
Les données sur les aires marines protégées saitdds mais on
estime que si a peu pres 70% de la surface tegrestrrecouverte
par I'eau, a peine 0,6 % de I'espace marin estieffement protégé
(5 127 aires protégées marines recensées en ‘Z00B)union
internationale pour la conservation de la natu€{) définit quant
a elle une aire marine protégée comttmut espace intertidal ou
infratidal ainsi que ses eaux sous-jacentes, s& flea faune, et ses
ressources historiques et culturelles que la loiddautres moyens
efficaces ont mis en réserve pour protéger en tauen partie le
milieu ainsi délimité"(Kelleher, 1999%.Dans le but de protéger
10% de son espace maritime, le gouvernement frarganis en
place une politique de création de parcs naturglgns L’objectif

" Source : Agence des Aires Marines Protégées : http://www.aires-marines.fr (Consulté le
05/05/2010).

' Source : FROGER G. et GALLETTI F., Introduction, Monde en développement 2007/2, n°
138, p. 7-10.

 Source : FROGER G. et GALLETTI F., Introduction, Monde en développement 2007/2, n°
138, p. 7-10.
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est de créer a terme une douzaine d’aires marirgggees. Le
périmetre de I'estuaire de la Gironde et des Penarentais a été
choisi pour la création d’'un parc. Ce nouvel odélrait engendrer
des modifications dans la gestion des pratiques Béla mer.

Le parc naturel marin inclut dans ses décisionswhales acteurs
concernés : élus locaux, services de I'Etat, usaggprofessionnels
de la mer, associations environnementales, samums... C'est donc
un mode de fonctionnement particip&tifLa mise en place d'un
parc naturel marin a pour objectif de construiredet mettre en
ceuvre un plan d’action et de gestion visant troigicgpaux
objectifs : la connaissance du milieu marin, lat@cbon de I'espace
marin, et le développement durable des activitesla la mer.

La mise en place de parcs naturels marins sur Hetotee
métropolitain tient compte d’'un engagement qui & s lors du
Grenelle de I'Environnement et dont a découlé ladio 14avril
2006, relative a la création de I'Agence des Aifdarines
Protégées.

Sur la figure 1, on peut voir que le littoral Frars; posséde un
ensemble d’aires marines protégées. Le parc nathaeh de la Mer
d’lroise a I'ouest de la Bretagne possede la phasmde superficie

“ Source : Agence des Aires Marines Protégées : http://www.aires-marines.fr (Consulté le
05/05/2010).

15 . . . "
Loi n° 2006-436 relative aux parcs nationaux, aux parcs naturels marins et aux parcs
naturels régionaux.

avec 3500 km2, ce qui correspond a la moitié deudace du
Finistere.

Figure 1 : Carte des aires marines protégées en Hree en 2010
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La mise en place d’'un parc naturel marin de I'astude la Gironde
et des Pertuis charentais devrait suivre son catnét durée
environ trois ans et deffi Il convient maintenant, et afin d'étre
complet sur le contexte de la mise en place d’'un paturel marin
guant a notre objet d’étude, de décrire rapiderzeplace des sports
et des loisirs en mer dans les objectifs du futuc maturel marin de
I'estuaire de la Gironde et des Pertuis charentais.

I.1.2.La place des sports et loisirs en mer dans les objectifs
du futur parc naturel marin de l'estuaire de la
Gironde et des Pertuis charentais

L’étude pour la création d’'un parc naturel marinl'&@stuaire de la
Gironde et des Pertuis Charentais a officiellengétlancée le 20
mars 2008. Le 20 juin 2008, un arrété du MEEDDATtoafié la

conduite de la procédure d'étude et de créatiom gharc naturel
marin de l'estuaire de la Gironde et des Pertuisraittais,

conjointement au préfet maritime de I'Atlantiqueagtx préfets des
départements de la Charente Maritime et de la Ge&orun

processus de concertation a été mis en place aficothposer le
futur conseil de gestion du parc et de rédigeroesntations qui
« définissent la personnalité du Parc et fixentggasdes finalités »
(AAMP, 2011)".

'8 Au moment d’écrire ces lignes, 'enquéte publique est lancée et la création du parc doit
se faire au début de I'année 2012.

Y source : Agence des aires marines protégées, 2011, Pour un parc naturel marin de
I'estuaire de la Gironde et les Pertuis charentais, livret de proposition, 60p.
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La finalité est la création du parc par décretdpit intervenir début
2012 suite a I'enquéte publique diffusée dans Jincunes du 22
aolt au 22 septembre 2011.

Les orientations retenues sont au hombre de sinx D&ntre elles
peuvent s’appliquer aux sports et aux loisirs en me

* «Promouvoir et développer les activites maritimes
portuaires et industrielles ainsi que les activities loisirs
dans le respect des écosystéme marins » : lotdid@st mis
sur le respect de I'environnement naturel dansatdwités.
Dans les pratigues des sports nautiques, c'est donc
lintention de promouvoir les bonnes pratiques
environnementales.

» « Diffuser auprés du plus grand nombre la passetaaner
et impliquer chacun dans la préservation du miittoral » :
les sports nautiques peuvent étre, notamment @aces| des
pratigues encadrées, des supports pour I'implicaties
pratiqguants a la préservation du milieu littoralaamaniére
ou il est entendu ici. Comme le précise I'agence alees
marines protégées dans le livret de propostfion« les
fédérations  sportives participent a la veille
environnementales et peuvent éduquer leurs pratis|uzu
respect du patrimoine naturel » (AAMP, 2011).

¥source : Agence des aires marines protégées, 2011, Pour un parc naturel marin de
I'estuaire de la Gironde et les Pertuis charentais, livret de proposition, 60p.

14



La question du nautisme, et deidp et loisirs en mer est dor
parmi d’autres thématiques au cceur des orientatiengestion di
futur parc naturel marin. Comme le montrdi¢mre 2,le conseil de
gestiondoit compter au total 57 membres. Sur ces 57 menbi
seront des #eprésentants des organismes et associations algsrs
de loisirs en mes. Il est prévu un représentant de la plaisanasx
représentants de la péche de loisir, un reprégedtasiort et un
représentant des activités subaquatiques de IcUn des 18
«représentants des organisations professionnellescaxs leur:
activités dans le domaine maritimeyeut aussi étre ajouté puisqt
s’agit d'un représentant de la Fédération (ndustries nautiques
(FIN) qui est donc directement impliqué dans lesrtspet les loisir:
en mer.

La mise en place d’'un parc naturel marin de I'astude la Girondt
et des Pertuis charentais est donc a replacenustaosntexte géenér.
puisque la créatn de I’Agence des aires marines protégees en

découle d’'une demande internationale. Au sein tlur fparc nature
marin de I'estuaire de la Gironde et des Pertuggeanitais, la plac
du sport reste minoritaire au regard dautres activ
professionelles comme la péche ou la conchyliculttCependant,
il faut noter que les acteurs du monde sportif&attres impliqué
dans le processus de concertatiGependant, il est apparu qu'il
avait un manque de connaissances sur ces pratitarésnes.
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Figure 2 : Représentation, en pourcentage, de chaque catégoau sein du conseil d
gestion (source : AAMP, 2011)

i 8 services de I'Etat

13 collectivités locales cu
leurs regroupements

14% 14%

o '
23% :
&5 organismes et
P associatians d'usagers de
loisirs

5 associations de
31% protection de
I'environnement

18 organismes
professionnels

8 personnalités qualifiées

1.2. Objectifs, cadre et limites de I’étude

Dans le processus de mise en place d'un parc hahaen, un
ensemblal’études ont été réalisées afin de répondre adesséé d¢
connaissance du territoire qui est concernée pamiksion de
création. Ce dernier, représenté sur la figL3 (p. 17) mesure
environ 6500 kmet a la particularité de s’étendre sur trois rns
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et trois départements. Le Pays de la Loire esésgmté puisque une
partie des cotes de la Loire Atlantique (Vendéeit sacluses dans
le parc. Les cOtes maritimes de la région Poitoar@fites sont
incluent puisque I'ensemble de la facade atlantdgida Charente-
Maritime est inclus dans le périmetre. Enfin, lemites du parc
s’étendent sur les rives du département de la G&g@amn Aquitaine.
Ce travail a donc été réalisé dans le cadre dagesa la mission de
création d’'un parc naturel marin de I'estuaire aeGlironde et des
Pertuis charentais. Les objectifs de ce stagedrrits dans I'offre
de stage en annexe 1. L'objectif principal sera cdaoci de
caractériser les pratiques de voile légere et desuf sur le
périmetre du futur parc, ce qui permettra de cboéi a une
meilleure prise en compte de ces pratiques darfatle plan de
gestion du parc naturel marin. Ainsi, le recensdndes acteurs, le
descriptif des activités gérées par les structuersadrées,
I'évaluation du nombre de pratiquants, le cadrderégntaire, un
état des lieux économique et la perception desuectds-a-vis de
'environnement et de la démarche parc sont lexpaux objectifs
qui ont été demandé par la mission.

Ce travall traite essentiellement des pratiquesale légére et de
kitesurf. En effet, I'étude fragmentée des spottisirs en mer a
été envisagée. D’autres pratiques sportives ebidird font donc
'objet d’'un travail similaire a la mission. Cest@s pratiques
sportives sont le surf, le char a voile, le canagek, la plongée, le
jet-ski et les engins tractés. Une partie de lahogkilogie utilisée
dans cette étude a été commune entre ces deuxs &tide travail
de synthese a été produit pour la mission.

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201

16



46°20'N

Figure 3: Carte du périmétre du projet parc naturel marin (Source : AAMP, 2011).
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I.3. La Voile légére et le kitesurf : définition des pratiques,
et éléments réglementaires

Les pratiques nautiques prennent des formes dveigele littoral.
Leurs multiplicités, ainsi que leurs capacités aresgouveler et a
s’adapter a la demande du public comme aux conditio
meétéeorologiques et océaniques en font des pratigieesa mer
difficiles a observer, a cerner, bref, a étudiegfibir les différents
sports que nous traitons ici est donc une étapdimmméire
indispensable a notre analyse. Ensuite, nous \&rgoelle est la
situation de ces deux sports tant au niveau ndtourianternational
afin d’introduire une étude plus approfondie de sigarts dans notre
zone d’étude de I'estuaire de la Gironde et degiRerharentais.

1.3.1.Définitions et formes de pratiques

Les pratiques de voile Iégére et de kitesurf sonttiptes. Les
principaux supports qui sont pris en compte dars matiques
seront donc cités et décrits ici.

1.3.1.1.  La voile légére

La voile légéere n'est pas une pratique en elle ménas un
ensemble de disciplines constitué de plusieursa@tgp

1.3.1.1.1. Définition

La voile légere concerne les embarcations non nsétes dont la
propulsion est uniguement vélique et dont la patéecockpit n’est
pas couverte par un habitacle. Dépourvue d'un figet et d’'une

taille généralement inferieure a 6 metres, « I'erodigon lIégére de
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plaisance » (terme juridiquement exact) peut suppole plus
souvent 3 personnes au maximum. Il s’agit donc mlaaches a
voile, des catamarans et des dériveurs légers nti420, 49er,
etc.).

1.3.1.1.2.
la voile légere

Les supports nautiques apparentés a

La planche a voile

hY

La planche a voile (windsurf en anglais) est « ugir flottant

constitué d’'un flotteur propulsé par une voile dibnstallée sur un
mat monté sur rotule (pied de mat). Elle se pratigussi bien sur
eau plate que sur des plans d’'eau agités ou dansagues. La
planche a voile est constituée d’'un gréement at fatteur dont la
taille et la forme varient en fonction du type deatgue. Le

gréement est constitué par le pied de mat (que rieli mat au
flotteur), le mat, la voile et le wishbone qui petnau véliplanchiste
de tenir la voile. Il existe deux types de planchevoile: la

longboard (flotteur avec dérive) et ldunboard (flotteur sans
dérive) »°.

¥ source Agence des Aires Marines Protégées, 2009, Sports et loisirs en mer : Référentiel
pour la gestion dans les sites Natura 2000 en mer, 220p.
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Aujourd’hui, il existe plusieurs types de pratiqudss planche a voile qui varient en fonction du aivedu
désir du pratiqguant et des conditions météorolagaues différents lieux de pratiques. Ces difféspairts
donnent lieu a un matériel adapté : monotype (coitigp®, formula windsurfing(course ddundboardsur
parcours olympiques), slalom, bump and jump, fsdestvagues, etc.

Le catamaran

Photo 1: Départ de la plage a la Tranche st , L. , .
mer durant le raid La Tranche-lle de ré. (©: L€ catamaran est un bateau possédant deux coqueetaques. Il se place donc dans la catégorie des

Julian Schioffer, 2008). bateaux multicoques. Linvention de ce type de datest généralement attribuée aux populations
polynésiennes. Il s’agissait initialement d’une gienpirogue a flotteur mais avec le temps, l'int&é relier
deux coques est devenu évident : plus de stabtlipeu de tirant d'eau. « Ce type d'embarcationastnun
dans de nombreuses parties du monde, en partidaies le Pacifique. Les Polynésiens utilisent ummé
particuliere d'embarcation a deux coques que lmpele "prao” qui possede en plus la particuladiée
pouvoir avancer dans les deux sens grace & urteorote 180° de la voilure’: Le premier catamaran de
plage a été crée en 1968. Aujourd’hui, c’est lepsul qui, par sa facilité d’apprentissage et sote dres
ludique, est le plus demandé dans le réseau désséde voile, car il représente plus de 50 % dagest
d’apprentissage de la voife

Photo 2 : Catamarans durant le raid de:

Baleines. (© : Dave Fletcher). Le deriveur

« Le dériveur léger est un bateau de constructgere, généralement ponté sur l'avant et dont de pl
antidérive est assuré par une dérive en bois, ¢al mé en stratifi€é, amovible ou pivotante. Au cerde la
coque se trouve le puits de dérive dans lequebsitignne la dérive. L'absence de lest rend levdériléger,
vif, évolutif et amusant a mener. La tadche de neaiintI'équilibre du bateau est entierement dévaue
I'équipage qui peut combiner plusieurs moyensceptent a bord avec l'usage d'accessoires permdtant

“Source : wikipédia

*! Source : Agence des Aires Marines Protégées, 2009, Sports et loisirs en mer : Référentiel pour la gestion dans les sites Natura 2000 en mer,
220p.

Photo 3 : Régate de dériveurs 470 a L
Rochelle. (© : Francois Richard, 2010).
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Photo 4 : Kitesurf a SaintClément de:
Baleines sur l'ile de Ré. (@ Aurélien Herbet,
2010).

placer son corps en dehors du bateau (sanglegdel rérapézes), réglage du gréement, maniere wlerpa
etc. Ces dériveurs sont le plus souvent menés lgairgoou en double selon leur typ&»Le dériveur a
tendance a disparaitre petit a petit dans lestategcde voile légere, remplacé par le catamasgime plus
ludigue. Cependant, les dériveurs restent les batgai rassemblent le plus de monde dans les catopét
nationales et internationales.

1.3.1.2.  Le kitesurf

Le kitesurf est contrairement a la voile légéreg ymatique en elle-méme. Nous verrons cependaiit qu’
existe plusieurs autres supports apparentés aart spais qui reste encore aujourd’hui assez rardes
lieux de pratiques.

1.3.1.2.1. Définition

Le kitesurf est une branche nautique des « glaéastractées (terme juridiquement exact). Le pratiquant se
tient en équilibre dynamique sur la planche, lgptsion est assurée par une aile aérotractricdel gue les
pratiquants appellent aussi kite (kite est la tcidn anglaise de cerf volant) ou cerf volant oudeycest reliée
au pratiquant par des lignes d’environ 20 a 25 esett pouvant aller jusqu’a 30 meétres. Cette silelieigée
par une barre de pilotage. La glisse s’effectueusu planche qui peut étre soit directionnelle f(sane
implique un sens de déplacement) soit de type i tiwi» (pas de sens impliqué par la forme). Leiguant
posséde un harnais pour répercuter les effortsadédn et entrainer le déplaceméht.

 Source : Agence des Aires Marines Protégées, 2009, Sports et loisirs en mer : Référentiel pour la gestion dans les sites Natura 2000 en mer,
220p.

* Source : Groupe Ressource Littoral, Pole Ressources National des sports de Nature, 2009 : Fiche kitesurf. 23p.
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1.3.1.2.2. Les supports nautiques apparentés au kitesurf

Le kite mountaineboard

Il s’agit d’une pratique reprenant le méme prinailgetraction par cerf volant, mais en remplacaritokteur
par une planche a roulette, et en évoluant sursurface assez plane pour pouvoir rouler, que deuse
plage, un parking ou un champ. Malgré que cettéque soit gérée par la fédération francaise de aha
voile, le kite mountaineboard est souvent utilisés Ide I'apprentissage dans les écoles de kiteSette
pratique reste assez rare mais elle peut étre \@esewur le territoire d’étude du parc, notammemtles

Photo 5 : Le kite mountaineboard. (€ V.  plages qui possedent un large estran.
Guyonnard, 2011).

Le catakite

Il s’agit de la pratique avec un catamaran auqueh @nlevé le méat et mis en place une attachefwpeci
(appelée pantoire) sur laquelle est reprise lditracle I'aile. Sur I'lle d’Oléron, ce support daitrpermettre
prochainemerf de pouvoir faire évoluer un public handicapé.

L’handikite

Comme de nombreux sports nautiques, le kitesurddespté au public handicapé. Il se pratique en aotc
une planche aménagée munie d’'un siege baquet ctarpnatique de I'handiski.

Photo 7 : Le catakite. (©: Patrice Faure,
2010).

1.3.2.Situation kitesurf et voile légére en France et sur le périmétre d’étude
Afin de contextualiser les pratiques de voile I&gér de kitesurf, il convient de dresser un brsfdrique de
ces pratiques en France puis sur le périmétre dBétlu parc naturel marin de I'estuaire de la Gieoetldes
Pertuis charentais.

** |nformation recueillie auprés de Raphaél Acher, moniteur de kitesurf et gérant de la société Oléron Kitesurf (le 08/05/2011).

Photo 6 : I'handikite. (© : Régis Mortier).
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1.3.2.1. une pratique issue du
yachting du 17 éme siécle

La voile Ilégére,

L’émergence et I'évolution des pratiques de vadligere ne peuvent
étre mise a I'écart de I'évolution plus générale peatiques de voile
en France. Les premiers signes d'une pratique deoile « de
loisir » apparaissent au I siécle sous le nom de yachting. C'est &
cette période que se créeReyal Yacht Squadrodont le siege est
fixé a Cowes dans l'lle de Wight. D’aprés JeanrBidwugustin, « le
nombre de yachts britanniques passe d’'une cinguanén 1800 a
plus de 2000 en 1881 et les clubs nautiques satalées la plupart
des grandes villes maritimes d’Europe et d’AmérigudJ.P
Augustin, 2005%. En France, c'est dans la deuxiéme partie d¢(i°19
siecle que sont crées les premiers cercles deega@te sont des
lieux réservés a laristocratie et a la haute beaigje et dont
'admission se fait & bulletin secret. La créatan premier centre
d’apprentissage de la voile date de I'entre dewrrgu Il s’agit du
centre du commandant Rocq qui imagine I'apprergsste la voile
sur desStars (bateaux reconnus par les instances internatisnale
Cette initiative va étre reprise par le gouvernendm Vichy qui
décide dans le cadre de sen ambitieux projet éducati (J-P

> Augustin Jean Pierre, 2005, Le Nautisme en Aquitaine : de la diversité du littoral a la
diversité des pratiques. IN : BERNARD Nicolas (dir), 2005, Le nautisme : Acteurs, pratiques
et territoires, Rennes, Presse Universitaire de Rennes, p.151-165.
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Augustin, 2005)° d'installer des centres d’apprentissage de voile.
En 1943, quatre centres ont été crées : le centginié Hériot de
Socoa, le centre Colbert d’Annecy, le centre CalsdarNantes et le
centre Bougainville de Sartrouville. Puis, déesithédation, I'idée de
démocratisation du nautisme est reprise par desnmations
comme les Glénan et I'Union nautique francaise (YblFencore la
création de la Fédération francaise de voile (FEV)L946. L'école
des Glénan est crée en 1947 sous I'impulsion dgPpéaiViannay et
accueille ses premiers stagiaires en $9%mhsuite, c’est & partir des
années 1960 que se multiplient les écoles de \amigaralléle avec

le développement de programmes pédagogiques etadeité. En
1965 nait 'UCPAe la fusion de I'Union nationale des centres de
montagne (UNCM) et de I'Union Nautique francaiséNg).

Trois axes majeurs semblent cependant traverseslligton de la
voile?®:

L’axe sociologique : qui a vu la démocratisatiorogyessive des
pratiques en paralléle avec I'essor des école®iie v

2 Augustin Jean Pierre, 2005, Le Nautisme en Aquitaine : de la diversité du littoral a la
diversité des pratiques. IN : BERNARD Nicolas (dir), 2005, Le nautisme : Acteurs, pratiques
et territoires, Rennes, Presse Universitaire de Rennes, p.151-165.1

”’ Source: Les Glénan, Historique des Glénan [en ligne], 3p. Disponible sur:

<www.glenans.asso.fr> (Consulté le 13.09.2011).
*® UCPA : Union des Centres sportifs de Plein Air.
» Source : Péle ressources national Sports de Nature [en ligne]. Disponible sur :

www.sportsdenature.gouv.fr/ (Consulté le 13.09.2011).

22



L’axe technique et technologique car I'évolutiors daatiques de
voile a été facilité par I'évolution et les progteéshnologiques. Les
embarcations sont aujourd’hui construites en neltaomposite
alors gqu’elles étaient construites initialementbeis. Grace a cela,
les supports sont de plus en plus adaptés a lgyeat

L’axe de la formation et de l'encadrement: la fation des
encadrants s’est petit a petit structurée : en Ejffarait le Brevet
d’Etat de moniteur de voile qui permit au monitdi@tre réemunére.
Puis ce diplome a été remplacé par le Brevet d’Hfatucateur
Sportif (BEES) option voile en 1974. Le premier |dipe de
moniteur fédéral a été crée en 1967 et a partiradeges 80, cette
pratique s’est professionnalisée, grace a Il'ansa@din du
fonctionnement des clubs, au développement davigkscolaire et
I'explosion de I'activité saisonniére.

L’émergence des écoles de voile a été rendue pespdr la
creéation du premier diplome de moniteur fédéravdise en 1967.
Ensuite, a partir des années 80, I'évolution deéiementation a
accompagné la professionnalisation de I'encadremliangement
favorisée par I'annualisation du fonctionnement debs grace aux

activités scolaires et sportives et a I'explosior Hactivité
saisonniere.
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1.3.2.2.  L’essor récent du kitesurf

La pratique du kitesurf est beaucoup plus récent aglle de la
voile légére. Elle apparait sur le territoire fraiscen 1997°.
Cependant, I'invention du concept est née il ydren « 25 ans de
I'imaginaire d’un voileux breton® (BELLIARD Y. & LEGRAND,
2010). Au début, en 1983, l'invention nautique sempose de deux
éléments : un cerf volant a armatures gonflabledeetx planches
fixées aux pieds. « L'idée est de faire du ski inpugt sans bateau a
moteur »? (BELLIARD Y. & LEGRAND, 2010). Méme si le
déplacement se fait par la suite avec une planehgmk planche a
voile, «cette piste est abandonnée a cause d’'wiroeanement
planche & voile en plein essdf $BELLIARD Y. & LEGRAND,
2010). Le premier engin nautique portant le pilied’aile débute en
1990. Il s’agit d’'un petit catamaran gonflable téa@ l'aide d’un
cerf volant. Il se nomme le Wipikat, et est commai®é par la
société du méme nom. Petit a petit durant le ddbstannées 90,
I'aile de traction est utilisée avec d’autres supptels que le roller,
le kayak, le snowboard, etc.

*Source : Agence des Aires Marines Protégées, 2009, Sports et loisirs en mer : Référentiel
pour la gestion dans les sites Natura 2000 en mer, 220p.

** Source : BELLIARD Y. & LEGRAND Claude, Le kitesurf, une innovation francaise, Revue
Espace, 2010, n°280, p.22-31.

*? Source : BELLIARD Y. & LEGRAND Claude, Le kitesurf, une innovation francaise, Revue
Espace, 2010, n°280, p.22-31

**Source : BELLIARD Y. & LEGRAND Claude, Le kitesurf, une innovation frangaise, Revue
Espace, 2010, n°280, p.22-31
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Photo 8 : Les débuts du kite : le kiteski
(© :Wipika).

Photo 9 : Un Wipikat. (© :Wipika).

En 1995, 'TUCPA* consciente de la potentialité commerciale deuppart, décide de le faire tester par sa
clientéle durant une saison. Une enquéte montrecquaupport n’est pas apprécié du public. Les tatsul
sont en faveur d’un arrét du Wipicat.

Plusieurs personnalités issues en général de tehm@aa voile continuent cependant de tester deefiesv
techniques et de développer de nouveaux prototypes.1996, les premiéres ailes de traction sont
commercialisées et «dés lors le kitesurf connaitdéveloppement et des ventes exceptionnefles »
(BELLIARD Y. & LEGRAND, 2010). 100 exemplaires soméndus en 1997, 500 en 1998, 2000 en 1999,
6000 en 2000 et 15000 en 2001. On estime aujourd’id0000 le nombre d’ailes vendues dans le monde
chaque année.

Malgré quelques accidents mortels au début desean®@00 dans le cadre des pratiques libres et non
encadrées, on observe une poursuite du développemeertte pratique jusqu’a aujourd’hui. Depuis20a
fédération francaise de vol libre (FFVL) est détéga auprés du ministére des sports pour cetigtactEn
2005 est établie une norme qui oblige les pratitpuarse doter d'une commande déclencheuse pouteannu
la puissance de l'aile sans la perdre, ainsi quilsérateur pour se détacher complétement de I'silke
premier dispositif ne fonctionne pas totalements ppeogrés techniques ont permis de démocratisez cet
pratique sportive et on estime aujourd’hui entred@0 et 30 000 les nombres de pratiquants de kitesu
France.

** UCPA : Union nationale des Centres sportifs de Plein Air

*> Source : BELLIARD Y. & LEGRAND Claude, Le kitesurf, une innovation frangaise, Revue Espace, 2010, n°280, p.22-31.
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1.3.2.3.  Deux pratiques bien ancrées sur le territoire

Frangais

La voile Iégére et le kitesurf se pratique par m&bn sur une
étendue d’eau qui doit posséder une taille suffisant conséquente

pour permettre une navigation.

Figure 4 : Carte de la répartition des clubs de vée en France. (Source : FFV).
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En France, les littoraux sont bien sOr des lieuxilpgiés de ces
pratiqgues sportives, mais les plans d’eau intésielacs, rivieres,

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201

fleuves et étangs peuvent aussi réunir les comditiavorables a la
pratigue de ces sports nautiques. La répartitios seuctures

encadrées sur le territoire Francais permet deindiggr les

territoires ou la pratique de ces sports est |& paprésentée. La
figure 4 montre la répartition des clubs de vodbdlisés par la
fédération francgaise de voile sur le territoire mogolitain.

Figure 5 : Carte de la répartition des écoles frargises de kite (EFK) en France
métropolitaine. (Conception : V. Guyonnard ; Source FFVL).
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On voit, que la majorité de ces structures soniesg sur les territoirestoraux. Les cotes de la Manche, d Bretagne, du nord de I'arc
atlantique et les cotes Méditerranéennes sont legoiees qui rassemblent le plus de structuresur@at, la région patienne regroupe un
nombre important de structures encadrées, i montre bien qu’il y a un pratique de voile sus [#ans d’eau intérieurs a proximité des grat
agglomérations et qu’elle n'est pas négligeablg.dlenviron 180 structures de voile réparties sur le territoiren€eas. Sur ces 1080, envir
482 som labélisées école francaise de voile (EFV), cedire qu’elles proposent une activité basée applentissage

La figure 5 (p. 25) montre la répiion des écoles francaises cite (EFK), c’est-adire les structures qui possedent le label EFy a environ
397 clubs de kitesurf en France qui appartiennelat BFVL. Sur ces 3¢ 55 possédent le label EFK. La figuremontre que le bassin
meéditerranéen et ladte Atlantique sont les lieux il y a le plus de structures labélisées EFK.

En se plgant toujours a I'échelle du territoire métropohiteon observe que le nombre de pratiquants delees sports est trédifférent. La
voile légére, est, comme nous l'avons vu, une @étiyui est appart il y a plusieurs siecled e kitesurf est, qua a lui, un sport tres jeune qui
est connu du grand public depuis une dizaine desnéle nombre de licenciés aux fédérations de eedér de ce

Licences kite ™ Licences Voile

256848 257400 256542

217227226116
| I 10| 101| 316| 454 497 624 733 782 8956 103 11081 12765

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Figure 6: Evolution des licences kite et voile en Franceed1996a 2009
(Source : FFV, FFVL).
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Figure 8: Ventes de matériel de planche
voile et de kitesurf en France entre 2004
2009.

deux sports est donc significatif. Si I'on repene stagnation, voire une trés faible diminution liEncdés a
la FFV en France, on observe en revanche une augtioen significative des licenciés de Kkitest
corroborant I'idée d’une activité en pledéveloppement (figure 6, p. 26).

D’un point de vue économique sur I'ensemble duttére Francais, il e assez difficile de caractériser
voile 1égére et le kitesurf. En effet, selon lesssifications de la FI°, ces deux activités sont classées
deux catégories différeni: le kitesurf et la planche a voile sont classéssda rubriqgue Glisse », alors que
toutes les autres activités de voile Iégéere samtgals dans lerubriques de bateaux a voile et la rubrique
«pleine natur ». Ce que l'on peut dire, c’'est que les secteuextiVités «Glisse » et « Pleine nature »
représententrespectiverant 2 et 3 % du chiffre d’affaire et des effectde I'ensemble des activit
nautiqued’ enFrance (figure 7 et 8).

Le poids économique de ces deux secteurs d’actgitélonc faible, au regard des autres grandsuseaiae
compte le nautismecomme lanégoce et la maintenance, secteur d’activité quveaen téte, suivi par |
construction et I'importation de bateaux, les pdeslaisance, les services associ

Le marché de la glisse a proprement parler est aggifique. En effet, si 'oregarde le volume des ventes
en France en 2009, on s’apercoit de kitesurf a tiré son épingle deu, puisqu’i se place sur un cycle de
croissance positive depuis 2(,en dépit de la situation économique difficile cagaistique des années 2C
et 209. Car en effet, poursuivant une augmentation taates déja observée depuis plusieurs année
ventes de matériel de kitesurf progressent de +&8%009, performance remarquable dans un conte
crise économique. Le secteur de la planche a est dans une période plus difficile, comme en témerng
les chiffres de wntes de matériels sur la figure 9.

** FIN : Fédération des Industries Nautiques
*7 Source : FIN 2010
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1.3.3.Point sur la réglementation

La voile Iégére et le kitesurf sont soumises auARIRAréglement
international pour prévenir les abordages en n@&jte convention
internationale de 1972 est entrée en vigueur lgillét 1977 (décret
n° 77-778 du 7.7.1977). Pour ce réglement, lesiquants sont
particulierement concernés par :

* Lesrégles de barre et de route

* Les feux et marques de navires

» Les signaux sonores et lumineux émis par des revire
» Les signaux de détresse des navires

Des travaux ont été menés courant 2007 par latdinregénérale de
la Mer et des Transports, mission de la Navigatlerplaisance et
des Loisirs nautigues pour moderniser la réglentientasur les
navires de plaisance a usage personnel et d’'umgidomn de coque
inférieure a 24 metres. Les conditions de naviga#io voile lIégére
et de kitesurf sont définit dans la réglementaties affaires
maritimes par la division 240 annexée a l'arrété2@unovembre
1987 et modifié au ®i avril 2008. Elle s’appliqgue aux bateaux de
moins de 24 metres. D’apres ce reglement, les exatians Iégéres
et les engins aérotractées doivent respecter leack p
basigue » (Annexe 1):
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» Les planches a voile et aérotractées effectuent
navigation diurne & une distance d’un Zbmiexcédant pas
2 milles.

« A moins de 300 métres de la céte, les pratiquamtsont pas
tenus d’embarquer de matériel de sécurité. Au-del800
metres de la cote, I'équipement obligatoire est pasg de
d’'un équipement individuel de flottabilité (combisan
isothermique pour la planche a voile et le kitesrgilet de
flottabilité pour les autres supports) par persoeheal’un
moyen de repérage lumineux

Cette premiere partie nous a donc permis de dééiriontexte de ce
travail ainsi que nos objets d’études. La voileckéget le kitesurf
sont deux pratiques sportives et de loisirs damd’est une pratique
ancienne qui a tendance a stagner alors que I'astrane pratique
récente en pleine expansion. L'étude de ces pegiqu sein du
territoire d’étude du parc naturel marin de I'egiae la Gironde et
des Pertuis charentais a engendré la mise en pibaee
méthodologie spécifique auprés des pratiquantsest siructures
encadreées.

38 . . N . . . . , s
Abri : « tout lieu oU le navire peut soit accoster soit mouiller en sécurité »
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Il. Réflexion sur les types de pratiques et mise en
place d’'une méthodologie adaptée

Le besoin du recueil de données sur les pratiqadstdsurf et de
voile |égere a eu pour conséquence la mise en placeprotocole
spécifiqgue de recueil de données. En effet, aplexion sur les
types et les formes de pratique, il est apparulguaise en place
d’enquétes aupres des structures encadrées etatepignts libres
apparaissait comme la solution la plus adéquate.

I.1.Deux formes de pratiques distinctes : les pratiques
libres et les pratiques encadrées

Comme nous l'avons évoqué plus haut, les pratigeesoile légere
et de kitesurf sont multiples. Les différents supgpapparentés a ces
pratiques ainsi que leurs importances ont été eit@xpliqués. Une
derniére différenciation reste cependant a voireHEet, les formes
de pratiques peuvent étre définies differemmestplatiques libres
et les pratiques encadrées.

11.1.1. Des pratiques encadrées gérées par les structures
nautiques

La pratiqgue encadrée de voile Iégére ou de kitesippose que cette
derniere soit entourée par un cadre. Ce cadreepstgsenté par les
structures nautiques, c’est a dire les clubs, ¢edes, ce que nous
nommerons les structures encadrées. Nous le veresstructures
sont nombreuses sur le territoire d’étude et laiqua encadrée est
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différente de la pratique libre. L'apprentissagsteele premier
objectif des pratiquants encadrés. Ces structueesgitent a de
nombreux pratiquants de s’initier ou de se perdecter dans le
sport de leur choix. D’autre part, les pratiquaons la possibilité de
pouvoir se regrouper en clubs afin de profiter deantages que
procurent se mode de regroupement. Le partagewis p@ssion
peut-étre un de ces avantages, mais cela peutéss le fait de
pouvoir mutualiser du matériel, des locaux, ou emde fait de

pouvoir s’associer pour proposer une force de mesafin de

bénéficier d’avantages quant a leurs conditionprdéques. Enfin,
se regrouper en club peut permettre aussi de Igaffa une

fédération de référence et profiter des avantagescegla procure.
Les facteurs qui incitent les pratiquants a seougger sont donc
nombreux et engendrent donc une multiplicité depegy de

structures observées.

1.L1.2. Des pratiques libres difficiles a étudier

Les pratiques libres sont comme leur nom lindigies pratiques
autonomes, sans encadrement. Ce sont donc degupgatifficiles

a caractériser, puisqu’aucunes structures de référene les
représentent. Cependant, nous verrons que legjymats peuvent
avoir une pratigue encadrée dans le cadre de caiopépar

exemple, ainsi qu’une pratique libre dans le cagedss loisirs. Un
protocole particulier a été mis en place dans aeatl auprés des
pratiguants de planche a voile qui représentemjrdmde majorité
des pratiquants libres de voile légere. Les autsepports
apparentées a ce sport (catamaran, dériveur) somsnréquents
(méme si ils peuvent exister) dans le cas desquedi libres car le
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stockage du matériel suppose d’avoir un espaceoniisie a
proximité du lieu de navigation, ce qui n’est pagsas de la planche
a voile, le pratiguant pouvant aisément se rendreus lieu de
pratique avec son matériel comme dans le cas dpauexemple.

Les pratiques libres et les pratiques encadrédsdsoic deux formes
de pratique que nous essayerons d’étudier en @laraous verrons
gue dans le souci de caractériser ces pratiguetiques, de
nombreuses différences apparaitront entre ces deures de
pratiques.

11.2.La mise en place d’une enquéte aupres des structures
encadrées

11.2.1. Recensement des structures encadrées

L’étape préliminaire a la caractérisation des prass encadrées a
été de recenser toutes les structures de voiledégtede kitesurf
présentes sur notre périmetre d’étude.

Les structures de voile Iégere sont pour la qudalité des cas, des
structures implantées physiqguement sur un lieuigrées bases
nautigues, les clubs de voiles, les associationpragquants sont
donc assez facilement repérables. En revanche, lpsistructures
de kitesurf, nombreuses sont celles qui sont #im&s. C'est

I'école, I'encadrant et les stagiaires qui se d&épia sur les lieux de
pratiques, en fonction des conditions de mer eteié ainsi que des
conditions de navigation recherchées. Nous aurmtgdsion de

revenir sur cette spécificite.

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201

Difféerentes bases de données ont été utiles, pfiecteer un
recensement complet et exhaustif des structuresdes®s présentes
sur le périmetre du parc. Les sources principaiésaes sont :

» Données déja compilées au sein des structures
départementales, régionales et nationales (Comités
départementaux de voile, ligues de voile et de limk,
fédération francaise de voile et fédération frasgale vol
libre)

> Base de données du Ministére en charge des sparte v
RES (Recensement des Equipements Sportifs)

» Guides de tourisme, guides des stations nautiguédes des
offices du tourisme

» Recherches personnelles

11.2.2. Répartition et organisation de la donnée

Les données recueillies ont été soit distilléesghans lorsque cela
était pertinent, soit par aires géographiques spoedant aux
pays®, ce qui semblait étre I'unité territoriale la pleshérente. En
effet, la répartition de l'offre des structures psbportionnelle a la
valeur touristique d’un territoire. D’autre partu aniveau du

nautisme, c’est bien a I'échelle du pays que pwat@ganisée cette
activité. Sur notre territoire, trois exemples penivconfirmer ces

» D’aprés la loi d’orientation pour I'aménagement et le développement du territoire

(LOADT), dite loi Pasqua du 4 février 1995, modifié par la LOADDT, dite loi Voynet du 25
juin 1999.
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affirmations : les stations nautiques des pays Bfoctais et
Royannais et I'association Nautisme En Marenneso@I@NEMO).

La figure 10 (p. 32) montre les pays au sein dinpgire d’étude du
parc naturel marin de I'Estuaire de la Gironde et dPertuis
Charentais auxquelles nous rajouterons une enétigrgphique
« bordelais ». lls sont au nombre de 10, avec,wla nord, le
Médoc, le bordelais, la Haute-Gironde, la Hautex®aige, le
Royannais, le pays de Marennes-Oléron, le Rodaédorle
Rochelais, I'lle de Ré, et le Sud-Vendée. Notonse,gpour ce
dernier et pour la faisabilit¢ de ce découpagesnéargirons le
périmetre du pays Sud-Vendée a l'entité geograghigusud-
Vendée » englobant I'ensemble de la Vendée préseans le
périmétre d’étude du futur parc.
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Figure 10 : Carte des limites des Pays dans l'aide création du parc naturel marin
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1.2.3. Répartition par pays et nombre de structures
concernées par I'’enquéte

Ici, nous verrons successivement la répartition skegctures de
voile Iégere et de kitesurf par aire géographiqusean du périmetre
de création du parc naturel marin.

Sur le territoire d’étude du parc naturel marinléstuaire de la
Gironde et des Pertuis charentais, il y a au t&falstructures
encadrées de voile légére et 17 structures de ukite€ette
répartition correspond a I'offre des clubs naut&jde voile Iégére et
de kitesurf au sein du périmeétre d’étude. C’estrgooi, une méme
structure peut étre comptabilisée deux fois caant la fois une
activité de voile Iégére et de kitesurf. Cela cgpand généralement
aux grosses structures, c’est-a-dire celles cormptasieurs salariés
annuels. Le cas par exemple@ercle Nautique Tranchamen est un
bon exemple. En effet, cette base nautique bas&€el eanche-sur-
Mer a une activité voile légére tres importantepetpose depuis
guelques années une activité kitesurf. Le détad detivités
sportives déployées par ces clubs sera décritiqius

En ce qui concerne la voile légére, une différenoasidérable
réside dans I'offre de I'activité entre les pays qpmposent I'espace
d’étude. La figure 11 (p. 34) montre que du suddémau pays
Royannais, nous observons une quantité importangtrdctures par
aire géographique. Par contre, les pays de HaumteBge, de
Haute-Gironde, du Médoc et le bordelais, possédsu de

structures encadrées de voile Iégere sur leuitofess, puisqu’il y a
successivement une structure par pays de voiledétig a pourtant
sur I'agglomération de Bordeaux un important club \bile (le
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cercle de voile de Bordeaux), tres actif a I'éahelé la région. Or, il
n'a pas été comptabilisé ici, car il ne pratique par I'estuaire mais
sur le lac de Carcans qui se situe sur la commangatnbanne en
Gironde. C’est le pays Rochelais, qui regroupe denplus de

structures de voile Iégére a I'échelle du périméfedude du parc
naturel marin. Avec 13 structures proposant deditevégere, il

devance le pays de Marennes-Oléron (9 structurds)de Ré (8

structures) et le Royannais (7 structures). Viehm&isuite le sud-
Vendée (7 structures), puis le pays Rochefortasr(ftures).

La répartition des structures de kitesurf ne retgppas tout a fait la
méme logique. La figure 12 (p. 35) montre que Lk Ré est le
pays qui concentre le plus de structures avea6tstes. Le pays du
Médoc en concentre 4. Ces derniéres ne sont pabskes sur des
communes directement connectées au territoire da paturel
marin, mais viennent pratiquer sur le « spot »a€hambrette sur
la commune du Verdon-sur-Mer. En effet, cette plegfadéalement
orientée, lorsque les vents viennent d’est.
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Figure 11 : Carte du nombre de structures encadréede voile légére par aire géographique

Estuaire de la Gironde et Pertuis charentais

Répartition des structures encadrées de voile légére par aire géographique sur le territoire d'étude du parc naturel marin
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Figure 12 : Carte du nombre de structures encadréede kitesurf par aire géographique

Estuaire de la Gironde et Pertuis charentais
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La zone sud-Vendée concentre 2 structures de HKitedie guestionnaire, les questions portent sur les ryshrde

Rochefortais et le Royannais en concentrent uneuchalors que fréequentation des structures sur I'année, la sesmash la
comme pour la voile Iégere, on remarque une abstotaée de journée. Puis, une série de questions tentent wienaldrer le
structures sur I'estuaire de la Gironde. nombre de personnes qui pratiquent une activitéedu de

cette structure.

» La thématique suivante qui est abordée concerne la
caractérisation économique des structures de sportie
loisirs en mer. Dans cette partie, deux sujetscpraux sont
abordeés. Il s’agit des emplois et du poids éconamide ces

La répartition des structures encadrées de vajeréet de kitesurf
par pays montre une premiére répartition de ldquatde ces sports
et de ces loisirs sur la zone d’étude. Les iless massi les littoraux
en agglomération sont les zones ou les structuoes I8 plus

implantées.
structures.
1.2.4. La mise en place d’'une enquéte pour le recueil de » La quatrieme thématique concerne les caractéregiqu
données quantitatives manquantes réglementaires des activités. Ici, I'objectif n'egas de

présenter un état des lieux exhaustif de toutedoisset
reglements qui régissent les activités de voile@iéget de
kitesurf, ce qui a fait I'objet par ailleurs d’'urrecherche
documentaire. Mais ici, I'attention est mise sudéscription
par les professionnels des restrictions ou desriaatmns
I.2.4.1. Les thématiques abordées dans le locales des activites.

questionnaire » La partie suivante concerne les interactions aescalutres
activités. Ici, il s’agit de s’'informer sur I'exetice ou non de
génes ou de conflits qui peuvent exister entre les
professionnels des activités de sports et de soigites autres

Apres avoir effectué ce premier recensement, lassie de récolter
des données de caractérisation des structures rérsag été
envisagée, par la diffusion d’'un questionnaire &tidation des
gérants de ces structures (annexe 2).

Les informations nécessaires a la caractérisagooed activités sur
le territoire du parc étaient de plusieurs natures

» Une premiere partie de ce questionnaire concerre de usages de la mer.
informations générales sur les structures, a saMairs » Puis, 'avant derniere thématique du questionnainge sur
statuts, leur ancienneté, les activités qu’ellegiguent ainsi les interactions de I'activité avec I'environnemelot, nous
gue les fédérations et les labels qu’elles posseden avons abordé d’'une part les mesures que les stegabat pu
» La deuxieme thématique concerne la caractérisatera mettre en place en faveur de I'environnement, atitié part

fréquentation de ces structures. Dans cette paitie
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leurs perceptions des interactions entre le mihaturel et
leur activité.

» Enfin, la derniere partie du questionnaire consiste
caractériser spatialement l'activité. A l'aide dends de
cartes a différentes échelles, 'enquété devaiirtepsur ces
cartes sa zone de pratique ainsi que d'autres atémue
précision.

L’'objectif de ce questionnaire est d’avoir une bake données
commune avec les autres sports traités. Ainsi@menquestionnaire
a été diffusé a I'ensemble des structures nautiqaesile Iégere et
de kitesurf mais aussi de surf, de plongée, deé&@agak, de char a
voile, d’aviron et de jet-ski et d’engins tract&ertaines données
étaient déja compilées au sein des comités dépamtanx ou des
ligues concernées. Dans ces cas la, les questiearmit été adaptés
afin de ne pas demander des informations qui édtadeya
disponibles autre part.

11.2.4.2. Mode de passation

Le choix de I'envoi par courrier postal de ce gimestaire a été fait.
La passation du questionnaire s’est donc faite dmiéne auto-
administrée, d’'ou une exigence maximale de clarideeprécision.
Le renvoi du questionnaire se faisant aussi pampdate, une
enveloppe timbrée et libellée a I'adresse de Issimnsétait incluse
dans le courrier.

L’aide des structures fédératrices a été importatdges la diffusion
et le taux de participation a I'enquéte. Le condépartemental de
voile de Charente-Maritime a fourni une lettre d@mpagnement a

ce questionnaire afin d’appuyer notre démarchee@a3). Pour le
kitesurf, un courrier de la fédération francaise vibé libre a été
envoyé par mail par I'intermédiaire de Matthieu dwefre (Cadre
Technique National de la FFVL). Ces lettres d’acpagnement ont
été positives-aux dires de certains gérants detatas- pour la prise
en considération de notre travail.

Les taux de retour ont donc été satisfaisants, ng@nes structures
de voiles légéres, ont davantage répondu que adlidstesurf. En
ce qui concerne la voile légere, le taux de retoer ces
guestionnaires a été de 81 %. Sur les 53 structaezdement 10
n'ont pas retourné le questionnaire. En revancber pe kitesurf,
seulement 56% des structures nous ont renvoyédstiqunaire, ce
qui correspond a 10 questionnaires sur 17.

Ce taux de retour est satisfaisant, dautant pluge des
guestionnaires non-regus, correspondent a de pstitectures a trés
faible activité, pour la plupart. Ces résultats si@ermettent donc
gu’une grande majorité de l'activité pratiquée lsuzone d’étude du
futur parc naturel marin de I'Estuaire de la Gireret des Pertuis
Charentais, soit prise en compte.

II.3.La difficulté de toucher les pratiquants libres et la
mise en place d’un protocole spécifique

La difficulté de toucher les pratiquants libres @stprobleme dans
notre objectif de caractériser les pratiquanteibiCertaines études
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ont déja tenté de caractériser les pratiquantsdide planche a voile
(enquéte BVA commandé par la FIN, 1985) ou de kifesomme
celle faite par la FFVL durant 'année 2311 "idée de faire passer
un questionnaire court aupres des pratiquants alecipé a voile de
la zone d’étude a donc été envisagée (annexe 4).

11.3.1. Mode de passation

Afin de toucher les pratiquants libres, le choixdifuser sur des
sites internet ou des blogs de pratiquants a été Teois sites
internet ont été choisis en fonction de leurs paidls et de leurs
spécificités géographiques. En effet, il fallaitugoir avoir la
possibilité de questionner des pratiquants suséerble de la zone
d’étude. Un premier blog, dont l'auteur pratiqusesgiellement sur
le sud du département de Charente-Maritime a éaisith Le
deuxieme correspond au blog dont les sujets s'mmgnsur des
pratiques autour de La RochéfleEnfin, un dernier est spécialisé
sur la pratique de la planche & voile en Vefitiége questionnaire

4OFFVL, CCl de Bordeaux, Etude socio-économique de la filiere kitesurf en Aquitaine,
février 2011. Enquéte initiée par la ligue Aquitaine de Vol Libre, sous la coordination de
Matthieu Lefeuvre (Cadre Technique National FFVL) et Benedict Marie (responsable
kitesurf au sein de la ligue Aquitaine)

i Greg Boulnois. Gregboulnaish’s blog, windsurf et autres passions en Charente-
Maritime...et ailleurs ! [En ligne]. Disponible sur : <http://gregboulnaish.canalblog.com/>.
(Consulté le 06 09 2011).

2 Fred Michel. Blog de Lhookipa. [En
<http://lhookipa.skyrock.com/>. (Consulté le 06 09 2011).

ligne]. Disponible sur:

* Windsurf85, toute lactualité du windsurf en Vendée. [En ligne]. Disponible
sur :<http://www.windsurf85.com/>. (Consulté le 06 09 2011).
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s’adresse aux pratiquants qui consultent ces sigegjui pose un
biais logique a I'éventuel analyse statistique. €elant, cette
enquéte n'a pas la vocation d’étre exhaustive reiaplement, de
proposer une premiere approche et de tester auste c
méthodologie. Au total, 110 questionnaires ontrétéplis, ce qui
permet d’avoir une premiére approche de la pratéputa planche a
voile sur le site d’étude.

11.3.2. Les thématiques abordées dans le questionnaire

Les thématiques abordées dans ce questionnairat s#gios leur
guasi totalité reprises dans le raisonnement. pkesiettent de faire
un diagnostique rapide sur plusieurs poffits

» Des informations sur les pratiquants : sexe, &gé&gorie
socio-professionnelle, lieu d’habitation (départathe sports
nautiques pratiqués, etc.

» Les lieux de navigations

» La perception des lieux de pratique

> Les éventuels conflits et génes avec les autreigpasats

> Les criteres de choix des lieux de navigation

> La fréquence des navigations

> Le budget alloué a la pratique de la planche &voill

La mise en place de protocoles spécifiques auxqpes libres et
encadrées nous permet donc daborder différentsitgpode
caractérisation des activités.

* Une synthese des réponses est disponible en annexe 5.
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Conclusion partie 1 :

Ce premier chapitre a donc permit de contextuapises de cadrer notre étude. Nous avons vu quedietles sports et des loisirs en mer au sein
du territoire d’étude du Parc naturel marin detliege de la Gironde et des Pertuis charentaisuestétape préalable indispensable a la
meilleure prise en compte de ces activités audeicette future aire marine protégée. Les pratigediées ici sont la voile 1égére et le kitesurf
dont le poids au sein de notre territoire d’étuelete & évaluer. Cependant, au niveau national Btlialp ces pratiques ont une historie et une
dynamique actuelle totalement différente. En effehe est ancienne et date de plusieurs décerali@s, que I'autre est beaucoup plus récente
puisque le kitesurf a été inventé dans les ann@ées ue I'activité s’est développée a partir dérlales années 90.Deux enquétes a I'échelle de
la zone d’étude ont éte diffusées. L'une a l'ini@mides structures encadrées de voile I1égére letamurf et 'autre a l'intention des pratiquants
libres de planche a voile.
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Chapitre 2 : L'importance des pratiques de voile 1égere et de kitesurf sur le territoire du parc
Mots clés : Zone de navigation, « spots », aspetgsnporels de la pratique, fréequentation, pratiquans.

Afin de caractériser les pratiques de voile légaresein du périmetre d’étude du Parc naturel ndgitiestuaire de la Gironde et des Pertuis
charentais, nous aborderons dans ce chapitre pestasspatiaux, temporels et de fréequentation sg@iques nautiques. Les pratiques libres,
comme les pratiques encadrées seront traitées. Wtsns donc dans un premier temps que I'empreaipédiale des pratiques étudiées sur
notre étude se situe a I'abri des iles, chose didgyplus vrai pour les pratigues encadrées. Endiatpect temporel nous renseignera sur les
rythmes et les fréquences des pratiques. Enfin,cangctérisation des pratiquants sera faite avanhesurer le poids de la fréquentation des
structures et des sites sur notre zone d’étude.
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I. Des espaces de pratiques réglementés et localisés
a l'abri des iles

Entre pratiques libres et pratiques encadréezoess de navigation
ne sont pas toujours les mémes. La consommatioliedpace
differe selon les différents types de pratiquesusNwerrons donc
dans un premier temps quelle est 'empreinte dedti@orique de la
voile Iégere et du kitesurf en fonction du typepdatique. Puis, nous
ferons un état des lieux des zones de pratiguessisports sur le
territoire d’étude du parc naturel marin de I'egtiae la Gironde et
des Pertuis charentais.

I.1. Empreinte spatiale théorique des pratiques de voile
légere et de kitesurf
La voile légere et le kitesurf, qu’ils se pratiquele facon libre ou

encadré s’inscrivent par leurs caractéristiqueshriigues et
d’enseignement de facon différente dans I'espace.

1.1.1.Voile légere et kitesurf, des zones de pratiques
réglementées

Les pratiques nautiqu&ssont comme I'ensemble des pratiques

maritimes fortement réglementées. Cette réglementgtasse par

* Un résumé a déja été fait sur les réglementations générales de ces pratiques au chapitre
1, point I.3.3.
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des obligations d’embarquer a bord du matérielédeirité ainsi que
par des limitations spatiales de leurs zones déiqpnes. Nous
verrons donc ici quelle est linfluence des réglatagons sur
'empreinte spatiale théorique des pratiques déevigigere et de
kitesurf.

La figure 13 (p. 42) montre que I'empreinte spatidiéorique de la
voile légére et du kitesurf est délimitée entreresitpar la
réglementation appliquée a ce type d’embarcaties.dmbarcations
de voile légere, et les engins de glisse aérogacént soumis a une
navigation diurne qui ne doit aller au dela de deubes nautiques
d’un abri. D’autres part, la figure montre ausse dg bande des 300
metre du rivage est interdit aux embarcations dgpe lorsqu’il y a
une zone de baignade. Afin de traverser cette Zesegngins de
voile légere et de kitesurf doivent utiliser un chleadapté dans
lequel la vitesse est limitée a 5 nceuds.

La zone de pratique de la voile légere et du kifepaut donc
s’étendre sur l'espace maritime dans les limites chdte
réglementation et de la réglementation maritime2ggie.
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Figure 13 : Schéma de la réglementation des zones pratiques de la voile Iégére et du kitesurf
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Conception/réalisation : Valentin Guyonnard, 2011
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Le kitesurf se démarque de la voile lIégere campoet st trés consommateur de place puisqu’engoigtideux
zones sont principalement utilisées par les kifesus. La plage tout d’abord qui est destinée@dparation, au
décollage et a I'atterrissage des ailes (photo €C@}. espace doit étre assez grand car les lignesitks de
kitesurf font en général entre 25 et 30 métresodg.ISur les plages les plus fréquentées par éegepis I'été,
des arrétés municipaux interdisent la pratique dasurf. Cependant, sur notre zone d'étude, desszon
spécifiques ont aussi été mises en place sur des tle pratiqgue. Ces zones de décollages ou dissges
réservées appelées généralement « zones technigoas assez fréquentes et souvent limitées daemigs. lls
Photo 10: Zone technique d'une structure d - sont établit aussi par arrété municipal. La phapgie 11 montre un panneau indicatif situé a l@mntde la
'(‘Cg‘fsgfgf;”nxgt‘g;ifﬂ? SaintGeorges dOléron 10 ge de Rivedoux nord. Puis, le deuxiéme espagealigue est 'espace maritime en tant que zongratigue.
La dimension des ailerons (environ 5 cm) permetaléguer en eau trés peu profonde, c'est-a-diseptréche
du bord lorsque cela est autorisé.

La voile légere se démarque du kitesurf puisquée getatigue ne nécessite pas obligatoirement uacesp
important sur la plage, a part pour entreposerderiel, comme on peut le voir sur certaines plagepériode
estivale. Puis au niveau de I'enseignement, lesifebénéficie d’'une particularité puisque I'on pdire qu'il
existe deux modalités pratiques d’enseignementitesikf : I'enseignement ou I'éléve débutera supliege
dans le maniement de la voile de traction, puiirdord de mer dans une zone ou il a pieds pqueagre les
premiéres glisses. Ensuite, I'enseignement en @leiau ou I'éléve découvrira I'ensemble de son sursu
d’apprentissage directement en mer accompagné quam®niteur sur un bateau a moteur. Cette derniére
modalité d’enseignement permet au moniteur et déweé de pouvoir bénéficier d'un espace beaucoup pl
étendu que si ils démarraient de la plage, etpeamet de pouvoir évoluer sans se soucier de laigget des
dangers environnants, comme les baigneurs ou desests de la végétation parfois génants pour téqojé de
l'aile.

1.1.2.Une consommation de I’espace différente entre pratiques libres et pratiques encadrées

L’espace consommeé par les pratiques de voile légede kitesurf est donc réglementé et différealiors la
Photo 11 : Panneau indiatif de la zon¢ pratique en elle-méme. Il convient ici, de défihér facon théorique, I'empreinte spatiale c’estra b périmétre
réservée pou le kitesurf sur la plage de  g'éyplution potentiel des pratiques de voile légérde kitesurf, en fonction du type de pratiqussst a dire en

Rivedoux nord. (©: Valentin Guyonnard, . . K O
05.02.2011). fonction des pratiques encadrées et des pratigwes.|
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1.1.2.1. Les pratiques encadrées : une zone étendue mais délimitée

Les pratigues encadrées ont une zone de pratidgiraitdé par des soucis de sécurité d'une part, est d
contraintes de temps puisqu’'une séance d’appraggsdure entre 2 et 3h. Cependant, la figure 14%p.
montre que I'empreinte spatiale des structuresimaes parait étendue dans le sens ou l'apprentissada
pratiqgue suppose la possibilité d’évoluer dansvaste zone afin de pouvoir aborder I'ensemble dpsdcis de
e i 'apprentissage. Sur la figure 14 un groupe densatan remonte au vent et vient donc d’'une possious le
— -~ vent.Undeuxieme groupe est au portant, c’esteadi’il descend dans le sens du vent. Par cet jgeemn peut
Photo 12: Le Yacht Club de I'Océan (YCO) ¢ dire que dans toutes les directions du vent, |& zinpratique des structures encadrées s’éteraietqnc avoir
Saint-Denis d'Oléron. (©: Yacht Club de  une taille importante. Cette multiplication desjectoires impose que la zone d'évolution des puaisq
FOcean). encadrées peut s'étendre jusqu’aux limites régléames. D'autre part, I'organisation de manifestasi, comme
les régates dans le cadre de la voile Iégére, madgations plus longues- a I'image des raidspguivent étre
organisés sur le territoire d’étude -suppose quete de navigation puisse s’élargir.
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Figure 14 : Schéma de I'empreinte spatiale théoriquides pratiques encadrées

Empreinte spatiale des pratiques encadrées

« Direction du vent « Direction du vent
C:) Groupe de catamarans qui remonte au vent Terre
O Groupe de catamarans au mouillage Mer
O Groupe de catamarans au portant ] Structure encadrée
o Groupes de planche a voile l:l Zone de navigation de la structure encadrée
—> Trajectoires des embarcations /> Elargissement de la zone de navigation pour
des manifestations

Conception/réalisation : V. Guyonnard, 2011.

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201 45



1.1.2.2.  Les pratiques libres : une zone de navigation
limitée

Les pratiques libres ont une empreinte spatialeditére de celles
des pratiques encadrées. Comme nous I'avons védqegunent, les
pratiques libres de voile Iégére correspondentntietiement a de la
planche a voile. Ce que nous dirons ici s’appligussi au kitesurf.
Les lieux de pratique libre se composent d'une zanderre,
accessible en général par la route, avec un pagtiniune zone de
navigation. La zone de navigation s’étend sur emguieur variable
dans un axe perpendiculaire a la direction du gentme le montre
la figure 16 (p. 47), ce qui la différencie de tme de navigation des
pratiques encadrées. On peut alors défleir spot comme la
combinaison d'un espace d'accueil et de départadealigation
complétant la zone de navigation elle-méme. Suigiare 15 qui
représente la trace GPS d’une navigation en plaachale & Saint-
Georges-de-Didonne, on constate, que I'essentigiadé est orienté
perpendiculairement a I'axe du vent. Le pratiqugmé en planche a
voile ou en kitesurf, se contente le plus souveigffectuer un
certain nombre d’allers-retours perpendiculaires \aumt. Cette
particularité est a mettre au profit des objectitss pratiquants
libres. Le pratiquant libre recherche la vitessaugeup plus que
I'exploration qui suppose une zone de navigatiars gtendue.

Les pratiques de kitesurf et de voile légere, damiémnas libres ou
encadrées ont des empreintes spatiales différebéss.pressions
gu’elles peuvent provoquer sur le milieu ne serdohc pas de
méme nature. On peut alors émettre I'hypothesedgus le cas des
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Figure 15 : Tracé GPS d'une navigation en planche woile le 04.07.2011. (© : Greg Boulnois).

pratiques libre, la multiplication des passages g méme zone
pourrait intensifier les pressions sur le milietunal et augmenter la
concentration des pratiquants sur un lieu restremtqui du méme
coup augmente les conflits potentiels.
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Figure 16 : Schéma de I'empreinte spatiale théoriqaides pratiques libres de voile légere et de kite$u

Empreinte spatiale des pratiques libres

« Direction du vent

—>»  Trajectoire des pratiquants Terre
Mer
. Point de départ de navigation

Zone de navigation

‘__ Spot

Conception/réalisation : V. Guyonnard, 2011.
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I.2. Un réseau dense de structures encadrées

Les structures de voile |égére et de kitesurf fariman véritable réseau sur le territoire d’étudepduc. Nous
verrons dans cette partie, que leurs répartitidagparaissent pas comme aléatoires, et que cestaorees du
territoire d’étude du parc naturel marin présentam concentration moins importante d’activitéwveite Iégere

et en kitesurf. Nous étudierons ensuite égalemesitzbnes de pratiques, vues ici comme des zones de
navigation, -c’est-a-dire des partie maritimes ‘destription spatiale de la pratique- qui peuveatrscouper
entre les différentes activités, mais peuvent adg&rer, en fonction de la pratique sportive téai et en
fonction des caractéristiques de cette derniére.

I.2.1.La voile légére encadrée sur le territoire du parc : une trés forte représentation sur le territoire
d’étude

Nous I'avons vu précédemment, 53 structures de\égere ont été recensées dans cette étude.tbassrdu
guestionnaire nous permettent d’avoir une visi@ngémble précise de I'activité encadrée de vogerksur le
territoire d’étude.

Photo 13: Sortie du port des Lasers duran 1.2.1.1
les championnats du monde a La Rochel e
(© : Valentin Guyonnard, le 28.07.2011).

Un réseau dense de structures

La figure 17 (p. 49) montre la répartition des stinues encadrées de voile |égére sur le territbéide du parc.
La répartition de ces structures n’apparait a pgegnrue pas homogene sur I'ensemble du territééteidke.
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Figure 17 : Carte de répartition des structures enadrées de voile légére
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En effet, I'estuaire de la Gironde, mis a part satbouchure et la zone située entre La Palmyre, iRatade

Verdon-sur-Mer, ne concentre que trois structuresvdile Iégere. Sur le reste du territoire, il yuae

concentration de structures au niveau de I'lle dede la ville de La Rochelle, ou encore de I'll®ldron. La

Vendée concentre six structures sur le territadrgcerné, mais trois d’entre elles sont situéesascommune de
la Tranche-sur-Mer. Mis a part I'estuaire de lacBde, d’autres secteurs du littoral sont dépoudeustructures
de voile Iégere. Il s’agit, par exemple de I'enstande la baie de I'Aiguillon, ainsi que le sectsitué dans les
environ de Saint-Martin-de-Ré sur l'ile de Ré, meae de la cote sauvage, entre la pointe Espaghddebaie
de Bonne-Anse a La Palmyre.

Les structures de voile lIégére sont donc tres roete présentes sur le territoire d’étude. Leur ntémmn est
fonction, tout d’abord de la proximité d’'un foyee ¢opulation, ce qui permet a certaines structaies
fonctionner durant I'ensemble de I'année. C’estde de la zone Rochelaise, qui concentre 13 stasctie voile
légere. Les zones a fortes vocations touristiquesnte l'ile de Ré, lile d’Oléron et le pays Royaima
concentrent beaucoup de structures afin de rép@ntirelemande, notamment en période estivale. Bhfaut
justifier les zones dépourvues de structures naesigpar les conditions de navigation, qui ne sastgulaptées a
la pratique d’'un club ou d’'une école. L'estuairel@dsironde, avec ses forts courants de marée, @ilesson
trafic maritime important, ne semble pas rassembbsez de conditions favorables pour voir s'étalfir
ensemble de structures encadrées. Notons tout dentfiel’Ecole de Voile de Port-Mauberte clubBlaye

Photo 14 : LeWind Oléron Club (woC)sur ~ Nautiqueainsi que leScouts marins de Bordeasgnt les structures qui naviguent sur I'estuaire.
I'anse de la Perroche (Dolus d'Oléron). (©

Michel Chanaud/Google Hearth). 1.2.1.2. Les zones de navigation des structures encadrées de voile légére: des pédles de

navigation

La figure 18 (p. 51) montre les zones de navigatidéclarées par les structures encadrées de ggieel Au
regard de cette carte, certaines zones ressorteapparaissent comme des zones potentiellement plus
fréquentées que d’autres.
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Figure 18 : Carte de répartition déclarée des zonede pratiques des structures encadrées de voile &g
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Ces zones sont bien sres a mettre en relationl@avemmbre de structures présentes sur le littbeapremiere
observation qui peut étre faite indique que pratigent toutes les zones de navigations qui ontéi@mtes par
les structures se situent a I'abri des iles de Rd'@léron. Les cdtes exposées a la houle commebia
occidentale de l'ile d’Oléron ou la cbéte sauvaget stepourvues de zones de navigation a I'excepléEnzones
d’évolution des rares structures présentes suc@es. Ici, c’'est la zone maritime correspondala aone de
navigation des structures de la communauté d’agglation de La Rochelle, qui apparait comme la t@ampdus
fréequentée sur la carte. La carte montre aussileguedtes nord et sud de lile de Ré concentriersigurs zones
de navigation qui se superposent. La zone mariimiarge de la Vendée, notamment au niveau dealacie-
sur-Mer apparait aussi ici, comme une zone biagquéstée par les structures de voile légere. Paguhire de
Photo 15: Le méle central des Minimes a L la Seudre, ainsi que son embouchure et I'ensenla done située entre I'lle d’Oléron et le comina cet
B e e e aae rces® o endroit, C'est-a-dire la zone entre Marennes eftamblade coté continent et Saint-Trojan-les-Baius ile
18.07.2011). d’Oléron concentre un certain nombre de pratiquesdrées de voile Iégére. Enfin, dans une moingrsune,
'entrée de l'estuaire de La Gironde (baie de BeAnee, Saint-Palais-sur-Mer, Royan, Saint-Georges-d
Didonne et le Verdon-sur-Mer) apparait sur cettéeceomme une zone assez fréequentée. Outre cespaias
zones de navigation, d’autres sont disperséesaswgaite comme celles situées sur le coté expodélale
d’Oléron, qui correspondent aux zones de navigatiena structureéDiabolo Funet duWind Oléron Club
(WOC) L'estuaire de la Gironde apparait aussi sur aztee comme peu fréquenté par les structures itie vo
légere. Il est intéressant de voir que plusieursegodu parc naturel marin susceptibles d’étre e Ide
navigation des structures encadrées en sont dgpsinC’est le cas d'une partie de la cdte ouestilde
d’Oléron ou de la cote sauvage. C’est dO a I'oatah de la cote (ici exposée aux houles atlansipataussi au
type d’estran rocheux pour le cas de l'ile d’Oléron

Cette carte nous renseigne aussi sur la taillezdees de navigation des structures de voile |égpreent été
consultées. Certaines ont déclaré des zones auandioms tres importantes (par exemple I'ensembte de
Pertuis) .Ces structures effectuent une ou dewwxpfai an des raids en catamaran sur plusieurs Olast le cas
par exemple de I'école de voitéorizon Naturea La Faute-sur-Mer. Dans ces cas-la, les zoneavgation des
structures nautiques peuvent s’éloigner de pluded milles d’'un abri. D’autres structures ont déglavoir des
zones de navigation plus restreintes comme I'égeleoileLes Dauphins La Couarde-sur-Mer (ile de Ré).
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1.2.2.Les structures de kitesurf : une concentration des activités sur les iles

Le nombre de structures de kitesurf ayant une igetsur le territoire d’étude du parc, s’éléeve a ll&s 10
structures ayant répondu a I'enquéte, et sur ldéisguse base ce paragraphe, sont les plus impestamnt terme
de poids de leur activité du territoire d’étude.

1.2.2.1.  Les structures encadrées de kitesurf : une répartition encore ponctuelle

Sur la figure 19 (p.54) les iles (Oléron et Ré)tskms territoires qui concentrent la majorité désigures
encadrées de kitesurf. Sur I'lle de Ré, 6 strustame été recensées au total, alors que 3 oneésihsées sur
I'ile d’Oléron. En Gironde, 4 structures ont étéeamsees, car pratiquant une activité sur la zoéidé du parc
naturel marin. Les structures de kitesurf sontqanfattachées a des structures de voile légemmeoc’est le
cas en Vendée pour @ercle Nautique Tranchaisur I'lle de Ré avec |I€lub Nautique Portingalaigt I'école
de voileLa Ciblea Saint-Martin-de-Ré. Il peut arriver que deux dtnees différentes (voile légere et kitesurf),
se partagent des locaux ou un emplacement suadg pt’est le cas pour I'école de vdil@bolo FunetOléron
kitesurf (OKS) L'estuaire de la Gironde est, pour le kitesudpaurvu de structure encadréecrokitea la
Palmyre est la seule structure du pays Royannas structures situées dans le Médoc ne sont pdarnitées
directement sur des territoires connectés au péenal futur parc, mais elles ont une activité cuterritoire,
puisqu’elles viennent naviguer sur le Verdon-sumr-Mgette répartition des structures de kitesurfpeat
cependant montrer I'exactitude des pratigues egeadie ce sport, sur le territoire d'étude. La plage
Chatelaillon-Plage ne dispose pas de structurdtdsukf sur la figure 19 (p.54), pourtant, I'acté/ide kitesurf
en général, y est trés forte et I'activité encagrést présente hors saison estitfale

4 L'été, le kitesurf est interdit sur la commune de Chatelaillon-Plage de 10h a 19h.
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Figure 19 : Carte de répartition des structures dekitesurf
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Photo 16 : Le spot des Huttes a Dol
d'Oléron. (© : Wind Magazine).

Il existe donc des structures itinérantes de kifegui se déplacent sur les lieux de navigatiorfarttion des
conditions météorologiques, mais aussi des réglatiens qui peuvent étre mises en place a certapi@aesdes
de I'année et peuvent restreindre I'activité

1.2.2.2.  Des zones de navigations encadrées éparpillées sur ’ensemble du territoire

La répartition des zones de pratiques déclaréesepastructures de kitesurf (figure 20, p. 56) pstrehe voir,
gu'’il existe deux types de zones de navigation. Za®es de navigation rattachées a une structurgadui, a
'image des structures de voile Iégére, seraiemoiat de départ et d’'arrivée des pratiquants, iesgpposent
gu’elles se situent a proximité de la zone de r&iog. Sur le territoire d’étude, certaines zorwd privilegiées
pour cela comme Chatelaillon, Sablenceaux (lle dg R Tranche-sur-Mer, La Couarde, La Palmyre eou |
Verdon -sur-Mer. La carte montre cependant, quEiCE&s zones ne se situent pas a proximité d’unetste.
En effet, les structures de kitesurf comme cellesutf ont un fonctionnement en majorité itinéraiest ainsi
gu’elles se déplacent sur des zones en fonctioncdesitions de navigation offertes par les condgio
climatiques. C’est le cas par exempleRieekiteou deGlissadict

Certaines zones de navigation ne sont pas conseg&tieterre, ce sont les zones de navigation @nepkau.
Les structures se déplacent vers le large avedgpaatts et matériel a l'aide d'un bateau a motety,y
effectuent toutes leur navigation. Cette pratigaeaft indispensable dans le cas du kitesurf, cae eetivité
nécessite une zone technique étendue et dégagleageers potentiels. En période estivale notamneszones
techniques a terre, prévues pour le kitesurf samtdes et le danger peut-étre important pour lagqurs. De
nombreuses structures choisissent alors cettei@alytour pouvoir pratiquer leurs activités durdmtsaison
estivale qui est toujours une période ou l'actieisé la plus importante. L'école de kitesGifssaddictutilise ce
mode de fonctionnement. D’autres écoles vont retleerdes zones de navigations dépourvues de ptageur
d’autres sites, moins accessibles par ces deri@sole La cible par exemple, traverse le pertuis Breton et va
pratiquer sur la fleche sableuse de la pointe dijrc
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Figure 20 : Carte des zones de pratiques déclarédss structures encadrées de kitesurf
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Les canditions mEteorolopiales . ———— La figure 20 montre que certaines zones de nawvigaont, comme dans le cas de la voile Iégere, mais

La cistance duspot moindre mesure, fréquentées par plusieurs strigifu@’est le cas de la plage du Boutillon & la Coassdr-
Faccessibilte du spot - S Mer (ile de Ré) ou encore de la plage de la Chatteba& Verdon-sur-Mer, qui reste le seul endroiGamonde
La frequentation du spot NN ou la pratigue du kitesurf est possible par veesstd’ C’est pourquoi, les structures des environfatmnau
Le prxcu trajet vers le spot [l viennent pratiquer dans cette zone.
La précense de club nautque & _
ta p:inmjcdlot:d I.3. Les sites de pratiques libres : un nombre important de spots répartis en fonction de la nature
e de la pratique et des conditions météorologiques

0 10 2D 30 40 S0 6D 70 3C 90 100

La fréquentation des sites de pratiques librest@edire des spots, s’effectue en fonction dei@lus critéres.
Egi‘:éﬁtzal chc?;?lf/os{?;tnleetf dcgtﬁ;evsigg‘t’iioxc’; Les résultats de I'enquéte diffusée auprés desqpeatts de planche & voile montrent que le critérelus
(n=109). important reste les conditions météorologiquessgue 90 pratiquants sur 109 (figure 21) ont répaneki les
conditions météorologiques avaient une place prdg@mte dans le choix de leurs lieux de navigatias
conditions météorologiques concernent essentietietee conditions de vent, son orientation, aing& ga force.
En kitesurf, généralement, la force de vent mininuame entre 12 et 14 nceuds. En planche a voite bmite
minimale est un peu plus élevée, puisqu’elle seesntre 15 et 17 nceuds. Pour I'une ou l'autreedepcatiques,
les limites maximales sont aléatoires, car ellggeddent du niveau des pratiquants. Ce que I'on glieait c’est
gu’au- dessus de 40 nceuds de vent (force 9 sunellécde Beaufort), le nombre de pratiquants ssisfts se

raréfie fortement.

La figure 22 (p. 58) montre les sites de pratiqil@es, c’est-a-dire les spots de planche a vdildeekitesurf
recensés sur le territoire d’étude. A premiere s pouvons dire que ces spots sont tres nomistaube
territoire d’étude. Cependant, le choix d’'un spat fe pratiquant se faisant principalement en fonctes
conditions de vent et des conditions de navigatresherchées, certains spots sont alors moinsdriéés que
d’autres. Si le pratiquant recherche une mer péaéaedl ira sur un spot situé sur une céte abritée

47 . . . . .« . a . . a ~ . . N . N .
Les zones de navigation représentées ici correspondent a celles qui ont répondu a I'enquéte diffusée aupres des structures nautiques, c’est a dire
a 10 structures sur 17 recensés.
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Figure 22 : Carte de répartition des spots de plarie a voile et de kitesurf
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’ ' “ Si au contraire, le pratiquant recherche des ciomditde mer agitée avec des vagues, les spots sitmées
: . cOtes exposées a la houle seront alors privilé§igsla figure 22 (p.58), I'estuaire de la Giroraggparait une
nouvelle fois, comme dépourvu de spots de pratitjoess, donc peu fréquenté par les pratiquantsdibLes
fles d'Oléron et de Ré apparaissent comme des figuiégiés des pratiques libres, car du fait @eluralité
- des conditions de navigation qu’elles offrent, tantbre de spots est plus important qu’ailleurs. &ees
Photo 17 : Le spot d'Aytré: un spot trés  ZONES par contre, en raison de leurs caractéregtiphysiques, sont inadaptées a la pratique dal&alggere
fréquente lors des coups de vent de sud ou et du kitesurf. La baie de I'Aiguillon est inaccibds a marée basse, ou encore, la cote sauvadersgt)'il y

a nord ouest par les pratiquants libre d A . N
planche a voile et de kitesurf. (@ Fred @ du vent une cote soumise a de forts courants.

Michel, 2011).

La répartition de la pratique dans I'espace estdmumise a plusieurs criteres. Les pratiquesdileteles
pratiqgues encadrées n'ont pas la méme empreintelepd.a voile légere possede un réseau de stegtu
nautiques treés important sur le territoire d’étutle parc naturel marin. Ces structures, ont un die
structuration du territoire dans le sens ou elted & point de départ des pratiques nautiquesdeées. De
ce fait, elles contribuent en la valorisation despace et du territoire et sont généralement dgs haux de
I'activité touristique. Le kitesurf, étant lui, ur@ratique émergente, il ne posséde pas encoresgauée
structures aussi important que la voile légéreteQatatique présente cependant des spécificitésqyialle a
besoin d’espace important a terre et en mer. Dg, gl période estivale, certaines structures «saist de
s’éloigner des cotes et d’aller pratiquer directet@n pleine eau.

Les enjeux quant au parc naturel marin sont dorltiptas. D’'une part, il devra s’assurer que lesaeg;s ou
les activités se cumulent ne soient pas des espacks conflits entre usagers proliferent. D’aytegt, cet
état des lieux spatial permettra d’envisager dedest plus précises sur les pressions potentiallexeycent
ces pratiques dans des lieux donnés.
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Voile légere

Oui
37%

Figure 23 :"L'activité de votre structure
s'étend-telle sur Il'ensemble de I'anné
civile ?" (n=43).

Kitesurf

Non
45%

Oui
55%

Figure 24 : "L'activité de votre structure
s'étend-telle sur l'ensemble de ['anné
civile ?" (n=10).
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Figure 25: Répartition des structures de voili
légére et de kitesurf selon leur périoc
d'ouverture a l'année.

Il. Des pratiques étalées dans le temps, en particulier a proximité des

agglomérations

Les structures nautiques sont tres souvent souraisesonditions climatiques pour pratiq leurs activités.
Les surfeurs recherche des vagues et pas de vent, les véliplanchistegsekitesurfeurs du vent, les
pratiquants de j-ski ou de ski nautique pas de vent et pas de vaghoe,Le froid est un argume
déterminant pour la pratique sport hautique puisque pour plus2i&o des structurenautiques le froid est
'une des causes principales de l'arrét de I'atdiypendant la période hivere. Si a cela on y ajoute les
raisons de mauvais temps marirop forte houle, trop fort vent) cactéristique de I'hiver, ce taux pass
plus de 60%La pratique de la voile Iégere et du kitesurf n@mihc pas linéaire dans le temps. Nous ver
donc a différentes échellec’est-a-dire &elle de 'année, du mois, de la semaine, et mérnla gbirnée la
répartition de | pratique de la voile légére et du kitesurf daneieps.

Il.1.Des pratiques qui ne s’étalent pas sur I’ensemble de I'année

Les pratiques de voile Iégere et de kitesurf neakeét pas de la méme fagon sur 'ensemble de éanhes
pratiques encadrées sont soumiaux conditions climatiques. Les figure 23 et montrent que 63% des
structures de voile légére et 45%s structures de kitesurf, gant répondu a I'enquéte diffusée aupres
structures nautiques, suspendent leur @¢é durant une partie de I'année. Cependa figure 25 montre,
gue, pratiguement 50% des structures de voile éége60% des structures de kitesurf pratiquentagtigité
durant 10 a 12 mois dans I'année. Cela corresp@meérglement aux structuressez importantes, dont
l'activité ne s’arréte pas du tout ou s’arrétentlsment durant les mois les plus froids d’hivem@alemen
janvier et février). Par exemple, en ce qui conedan voile Iégere, lepratigue e milieu scolaire dans
l'intersaison,apparait tres importante, puisqu’elle permet auxctires de garder une activité significal
pendant cette période de I'année. Ensui figure 25montre qu’environ 35% des structures de voile &
et 40% des structures de kitesurf ont une ac qui s’étale sur une période de 7 a 9 mois danséanCe:
structures se différencient de la classe précédemtaison d’'une période de pause hivernale plpsitante
Cette catégorie est composée par des structurdsl'dotivité en intersaison esassez faible malgré sa
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Figure 26: Période d'ouverture des structure:
de voile Iégére et de kitesurf sur I'année.
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Figure 27 : Fréquence des déplacements ve
un spot de navigation chez les pratiquan
libres de voile légere et de kitesurf. (Source
Voile 1égére: enquéte auprés des pratiquant
libre de planche a voile, 2011 FFVL et CCI

de Bordeaux, 2011).

présence sur le terrain. En revanche, elles béeéfid’'une longue période de préparationamont de la
période estivale, période concentrant une part itapte de leur activité. Enfin, les structures danpériode
d’ouvertureva de 3 a 6 mois, sc celles quiont un fonctionnement surtotouristique et estival. C’est le cas
pour 11% des structures de voile Iégere alors quiael structure dkitesurf n’ayar répondu a I'enquéte, n'a
déclaré avoir ce type de fonctionnement. constate d’ailleurs, es’appuyant sur cette faible pedes
structures de voile légéavec une période d’ouverture de 1 ou 2 mois (envii% des structures de vo
légere)que le saison touristique équivaut plus a une périodettia 3 a 6 mois pan.

Les périodes d’ouverture des structures de voileré&egt de kitesurf, sont donc soumises aux comdi
climatiques et a l'intensité de la demande, enckmence touristique et scole. La figure 26 montre que les
périodes d’activités des strures encadrées connaissent un pic durant les neojsil, juillet, aol(t e
septembre, ce quiorrespond a la période estivale,aela période de I'annéou les conditions climatiques
sont les plus favorables a la pratique des spoitisir's en mer. E moyenne, lesstructures de voile lIégére
ayant répondu a I'enquéte ont une période d’ouvertie 9,37 mois par an, alors que pour le kitesatte
moyenne monte a 10,4 mois par an. Dans le cas deil&alégére, on peut donc noter que livité des
structures encadréeest davantage dépendante de la saison touristiijuesut conclure qu’il y a davantage
de structures de voile légere qui ontfonctionnementiniquement touristique et estividonc concentré sur
une périodeglorsque les structureseditesurf ont un fonctionnement sur 'ensembld' alenée

Les pratiquars libres ont, pour leurs partdes rythmes de navigation moins planifiés et pagilieremen
soumis aux conditions climatiques. La fig 27 montre que pour plus de 60% des piuants libres de voile
légere et pour 45% des pratiquants libres desurf, la conjgaison du temps libre, et dconditions
favorables denavigation est le facteur déclenchant le plus ingedrdans la prise de décision. Cela nous
perme de comprendreue, d'une part, Aspect temporel de la pratique libre est faiblenmgfhiencé paile
périodede vacances des week-ends mais, qu’'a contrario, lI'asp passion prédomine pour public de
passionnégjui n’hésite pas a partnaviguer, dés que les cordits le permettent. D’autre part, une ét
récente sura filiere kitesurf en Aquitaine, montre qu2% des pratiquantinterrogés, naviguent toute
'année, y compris 'hive:ce qui montre que les condii® hivernales ne sont donc fun frein pour les
pratiquants libres, contrairement a ce que nougssavaprécedemmenpour la pratique encadrée. Enfin,
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Figure 28 : "En moyenne, combien de foi
naviguezvous par mois ?" (n=99). (Source
Enquéte auprés des pratiquants libres c

planche a voile, 2011).
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Figure 29: Répartition des structures de voils

légére et de kitearf selon
d'ouverture sur la semaine.

leur période

rythmes a I'échelle mensuels, associés a la peatite, montrent, d’aprés la figure 28 que pluHdgo des
pratiquants interrogés ne naviguent que 4 foisyas au minimum. Ces rythmes sont bien sir, comous n
'avons évoqué déja plusieurs fois, variables amction des conditions climatiques. Pour une durée d
mois venté, les pratiquants iront naviguer plusoikeque durant un mois ou le vent est rare.

11.2.Un temps de sortie limité concentré surtout le weekend

A I'échelle de la semaine, on observe sur la fideque la majorité des structures encadrées de legere
et de kitesurf pratiquent une activité sur 6 oout$ par semaine. Cela est d’autant plus vrai fgoas de la
voile légére puisque pratiquement 60% des strustangé une activité sur 6 ou 7 jours dans la semaiee
kitesurf a, quant a lui, 37% des structures pratiqé ou 7 jours par semaine ou bien 3 a 5 joursgraaine.
A contrario, une minorité de ces structures pratigne activité entre 1 et 2 jours par semaine gpeisela
concerne 20% des structures de voile légere et@/structures de kitesurf. Enfin, la classe inéeliaire,

qui correspond aux structures n’ayant une actjit@&ntre 3 et 5 jours, représente 35% pour le bifest

22% pour la voile légere.

La figure 30 (p. 63) montre que les structures digeviégere, comme celles de kitesurf, ont unevaeéti
existante surtout le weekend, et méme majoritainénee samedi. En effet, pour ces deux sports gaité
environ 80% des structures interrogées, ont dégletiquer une activité le samedi. En ce qui caomedes
autres jours de la semaine, le lundi est le joutamiivité en structures encadrées est la moingontante.
Dans le cas de la voile Iégere, la figure 30 (p.r8ntre un pic le mercredi, ce qui correspondiffarentiel
causé par l'activité en club du mercredi apres-rmditamment l'activité des enfants, alors querges
autres jours de la semaine, l'activité corresporgjontairement a la pratique en milieu scolaire.sCe
observations se confirment par les moyennes du remé jours par semaine. Pour la voile lIégéregcett
moyenne est de 5 jours par semaine, alors qu'stldee4 pour les structures de kitesurf. Sur leodérd’'une
semaine, la voile lIégére est donc plus fréquentdeitesurf.
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Figure 30: Période d'ouverture des structure:
de voile légere et de kitesurf sur la semaine.

Photo 18: Arrét de l'activité & marrée basst
du Yacht Club de I'Océan (YCO) a Saint-
Denis d'Oléron (coefficient 98). (€ Valentin
Guyonnard, le 03.08.2011).

Les temps de sortie des pratiques encadrées vagkmt les pratiques, entre 2 et 3h. Cette durgeqiesn
général de s’organiser sur une demi-journée efitpgpémal pour I'apprentissage. En moyenne, lepeme
sortie d’une structure de voile légére est de 2hBiutes, alors que pour le kitesurf, il est de 2h8Bute&®.

La différence entre ces deux durées tient sredhefdit que les structures de voile Iégére peueéfettuer
des sorties parfois plus longues, a I'image deadgs ballades ou des raids organisées a la jouraég)i
n'apparait pas dans les observations faites augeésstructures de kitesurf. Il convient cependdet,
s’interroger sur le nombre de sorties, que pewcéafer une structure nautigue dans une journéelaRerfa
période estivale, il existe généralement 2 ou Beaax horaires, durant lesquels les structuresnimgyat
leurs séances. Généralement, ces créneaux s'étidatfacon suivante : 1 créneau le matin, etéheau
I'apres-midi, auxquels on peut ajouter un crénegupkmentaire le midi ou le soir en fonction deléanande

et de l'offre des structures encadrées. Ces cr@npauvent s’étaler differemment, notamment dans les
structures qui sont soumises aux heures de maeégquicreprésente une grande majorité des structures
présentes sur le territoire d’étude du parc natoralin. Selon le marnage, cet arrét temporairekest ou
moins long. Pour exemple, le 03.08.2011 a SaintiDdiOléron (photo 18) avec un coefficient de 98,
I'activité de la structure de voile |égere s’esEtde durant presque 6 heures (3 heures avartertr8s aprés

la basse mer).

Les rythmes d’activés des structures encadrées eolasnrythmes associés aux pratiques libres de voll
légere et de kitesurf varient en fonction du typepdatique établi et a toutes les échelles de tempsernées.
Sur I'année, on remarque que les périodes hivesrsdat moins propices aux pratiques que nous étsidio
alors que les mois d’été sont ceux ou toutes laiques se regroupent, méme si une majeure pate d
structures nautiques sont ouvertes plus de 10 dawis 'année et que pour bon nombre de pratiqlibngs,

le froid n’est pas un facteur primordial. Les weslds, avec le samedi, sont les moments de la sepmin
I'activité des structures encadrées est la plusortapte de I'année. Enfin, tout au long d’'une j@&anles

* Sources : Enquéte aupreés des structures nautiques, 2011.
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Figure 31 : Fréquentation des structures d
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Figure 32: Age des pratiquants de planche
voile sur le territoire du parc naturel marin.
(Source : V. Guyonnard, 2011)
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Figure 33 : Age des pratiquants libres d
Kitesurf en Aquitaine (Source : FFVL, CCI
Bordeaux, 2011).

structures nautiques effectu, surtout pendant la période estivale, plusieursesode 2 a 3 heures par jo
au rythme des marées (peuvent stoppdractivité plusieurs heures dans la jourt

lll. Caractéristiques des pratiquants et poids de la fréquentation

Il convient maintenal de caractériser la fréquentation des lieux de guat de voile légere et de kitesi
Nous verrons dans un premier temps quels sontrtdgspdes pratiquants libres des structures erse
Ensuite, nous présenterons les nombres de pratgj@aamues des pratiques encadrées étudiées pol
dégager des réalités spatiales et territorialesinEnous présenterons les spots de pratiquesslibre
apparaissent comme étant les plus fréque

ln.1. Profils des pratiquants

Entre pratiques libres et pratiq encadrées, les pratiquants ne sont pas forcémemhéenes. Une étuc
réalisée par le comité départemental du tourisnie @mité départemental de voile de Charente Maien
2009, montre, que le public des structures encadrées de v@jeré esplutdt jeune, puisque la figure 31
montre que plus de deux tiers des pratiqguants amsrde 18 an<ses adultes ne représentent que 319
public accueilli dans les structures encadrées dle légere, alorqque la catégorie des—12 ans est la
catégoriemajoritaire, puisqu’elleconcerne 39% du public accueilli dans les strust@ecadrées de vol
légere en 200

De maniere générale, au niveau des pratiquantssl|ide profil des pratiquants de planche a voilele
kitesurf est différent de celui ¢ pratiques encadrées. Tout d’abord, les femmesseptént une faible pe
des pratiquants, puisqu’elles concernent respentwneé 5% des pratiquants libres de planche a voild &

* Source : Comité départemental du tourisme de Charente Maritime & comité départemental de voile de Charente Maritime, Voile et tourisme,
mes chiffres, 2009, 11p. Statistiques réalisées sur un panel de 7 clubs en Charentes-Maritime.
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Figure 34 : Méthodologie pour I'estimation du
nombre de pratiquants

des pratiquants libres de kitesUrfLes figures 32 et 33 montrent que I'age des quatits libres se situe
quant & lui, majoritairement entre 25 et 45°ari$ s’agit donc de personnes actives. Ces actifs@dent en
général un bon pouvoir d’achat, puisque la catégsdcioprofessionnelle la plus représentée ese cell
regroupant les cadres, professions intellectuslipgrieures ainsi que les chefs d’entreprises. &aemple,
les agents de maitrise et les cadres représeri@ntd@s pratiquants de kitesurf en Aquitaine, atprs les
cadres et les professions intellectuelles sup@teraprésentent 38% des pratiquants de planchiéea vo

l.2. Nombre de pratiquants

Le recensement du nombre de pratiquants dansrlesfwsts de voile l1égéres et de kitesurf, a étinést
grace aux données transmises par le comité départehde voile de Charente-Maritime (pour la voile
légére), aux données de la FFVL (pour le kitesetrfiux données recueillies durant I'enqtiédeiprés des
structures nautiques. Deux estimations ont donétigufaites. La premiere est une représentationloesées
déclarées par structures, et la deuxieme est uimea¢i®n par aire géographique, calculée par ladgaation
des moyennes du nombre de pratiquants par strectpae le nombre de structures par aire géographiqu
(figure 34).

Par exemple, pour l'aire géographique correspondant pays de Marennes-Oléron, le nombre de
pratiquants déclaré s’éléve a 13 321 pour 7 streetiayant répondues a I'enquéte, ce qui fait ungemoe

de 1903 pratiquants par an et par structures. Aaltdl y a 9 structures de voile |égére sur cetsac, nous
avons donc pondérer la moyenne du nombre de pratiguobtenu par le total des structures présenieses
territoire, ce qui donne : 1903 X 9 =17 121.

*Source : FFVL, CCl de Bordeaux, Etude socio-économique de la filiere kitesurf en Aquitaine, février 2011. Enquéte initiée par la ligue Aquitaine
de Vol Libre, sous la coordination de Matthieu Lefeuvre (Cadre Technique National FFVL) et Benedict Marie (responsable kitesurf au sein de la
ligue Aquitaine).

51
Source : Idem.

*2Source : Enquéte aupres des structures nautiques, 2011.
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Figure 35 : Nombre de pratiquants déclaré
par structures encadrées de voile lége
(n=45). (Source CDV 17, Enquéte aupres de
structures nautiques, 2011).
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Figure 36 : Nombre de pratiquants dans le
structures encadrées devoile légere par aire
géographique selon les deux méthoc
d'estimations.

111.2.1. La voile légere comme pratique rassemblant le plus de pratiquants sur le territoire d’étude

La voile Iégére vue par rapport au nombre de pratitg que cette pratique rassemble, possede us fpesd
important sur le territoire d’étude. Le nombre datiguants déclarés pour 2010 dans les structieaesite
légere, s’éleve a 57 632 pour une moyenne glokaletpucture qui s’éleve a 1280 pratiquants paicsire

et par an. Il existe de grandes disparités en teenombre de pratiquants selon les structuesiombre
de pratiquants dans une structure pour la zonauiB€Bironde va de 50 pratiquants a 3800 pratiquants
déclarés pour I€SD Boyarvillesur I'ile d’Oléron. La figure 35 montre qu’il ytaois types de structures de
voile Iégére en fonction du nombre de pratiquares: petites structures de moins de 500 pratiquants
'année, représentent environ un tiers des strestabservées, avec environ 6% de structures cotnptans
de 100 pratiquants a I'année. Les grosses strigctummposent le deuxieme type avec les structurgdude
de 1000 pratiquants par an, qui représentent 558tdldes structures de voile Iégére observéemrisaue
9% des structures de voile Iégére ont déclaré daipratiquer plus de 3000 personnes en 2010nEuahe
classe minoritaire se dégage. Ce sont les striscwremombre de pratiquants moyens (entre 500 €),1§0i
concentrent 6 structures (13%) sur I'ensemble duatd#e d'étude. La figure 38(p. 66) montre que le
structures comptant le plus de pratiquants, stues, soit a proximité d’'une agglomération comeikes de
La Rochelle, ou bien dans des zones ou l'actioikgistique est importante comme a La Tranche-sur-bMe
I'lle de Ré, sur I'lle d’Oléron ou aux alentoursiReyan.

La figure 36 montre que les différences entre lahoae déclarée et la méthode calculée sont asgdesfa
méme si elle varie selon les aires géographiquesugbut selon le taux de retour des questionnaires
L’estimation par la pondération du nombre de ptatigs par aire géographique s’éléve a 65 937 piaaitg

sur I'ensemble de la zone d’étude. La figure 386@§).montre que c’est le pays de Marennes-Olésopays
Royannaiset le pays rochelais qui avec respectinearee estimation de 17 100 ,14 546 et 12 700quratits
sont les aires géographiques ou l'activité rassengplus de pratiquants. Viennent ensuite I'ileR#eavec
9942 pratiquants estimés et le sud Vendée avec 1@0flays Rochefortais et le Médoc comptabilisersé
meéthode calculée respectivement 2851 et 1000 peattg. Enfin, les aires géographiques de fond de
I'estuaire comptabilisent pas ou trés peu de puatits. Pour le cas de la voile légere, ces deukadés de
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calculs permettent d’obtenir une estimation fiathlenombre de pratiquant dans les structures eremdie
voile légere.

Forte augmentation (+ de

20% ) R ——

augmentation significative
[entre 5 et 20 %)

SHighaton velatve b a5 | | _ | Le nombre de pratiquants dans les structures de géere devrait continuer de progresser danarieges a

“ EENE venir. En effet, la figure 37montre, que plus dé&6es structures de voile légére ont vu leurs nembe
pratiquants stagner ou augmenter entre 2007et*20albrs qu’environ 40% d'entre elles ont vu leurs
nombres de pratiquants baisser durant la mémedério

diminution (entre 5 et 20 %) |

forte diminution - de 20 % )

2 4 & i 10 12

Figure 37 : Evolution du nombre de
pratiquants dans les structures de voile lége
entre 2007 et 2010. (Source: CDV 17
Enquéte auprés des structures naigues
2011).

>3 ’auteur convient que ce lapse de temps et faible pour caractériser les tendances d’évolution du nombre de pratiquants. Cependant, cela
correspond aux chiffres disponibles au moment du recueil de données.
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Figure 38 : Carte du nombre de pratiquants dans lestructures encadrées de voile légere
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Figure 39 : Nombre de pratiquants déclaré
par structures encadrées de kitesurf (n=1€
(Source: FFW, Enquéte aupres de
structures nautiques, 2011).
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Figure 40: Evolution du nombre de
pratiquants dans les structures de kitesul
entre 2007 et 2010 (n=10). (SourceEnquéte
aupres des structures nautiques, 2011).

111.2.2. Le kitesurf : une pratique rassemblant encore peu de pratiquants dans les structures encadrées

La figure 41 (p.70) montre la répartition des mra#ints de kitesurf dans les structures encadré@ssme nous
lavions déja remarqué, I'emprise du kitesurf n’gsts comparable, notamment en termes de nombre de
pratiquants avec les structures de voile légérel'&wemble de la zone d’étude, les structurekitésurf ont en
moyenne 93 pratiquants par an et par structureyadbtal déclaré de 1492 pratiquants. La plusggstructure

en termes de nombre de pratiquant est la sectteauki duCercle Nautique Tranchaipuisqu’elle totalise 280
pratiquants de kitesurf en 2010. La figure 39 momjue 12 structures sur 16 comptabilisent moind @
pratiquants, ce qui confirme le fait que les suites de kitesurf sont de petites structures. Lelmende
pratiqguants des structures encadrées apparaitrestaote évolution sur le périmetre d’étude du peaturel
marin. En effet, la figure 40 montre que sur 8dtrtes encadrées, 6 ont déclaré avoir connu unaentgtion
significative, de l'ordre de 5 a 20% durant lessernieres années.

Au total et d’apres la méthode d’estimation caleul&s structures de kitesurf totalisent 1773 guatnts en
2010. La figure 41 montre que c’est I'lle de Ré@ua2 pratiquants et le sud Vendée avec 560 peatiguqui
sont les aires géographiques, ou il y a le plugrdiéquants dans les structures encadrées de KitBkions que
les 4 structures du Médoc, qui viennent pratiquenrmme on I'a vu précédemment dans les environs dé&a&o
sur-Mer et du Verdon-sur-Mer, totalisent 302 pnadiqts, ce qui les place devant I'lle d'Oléron etply/s

Royannais. La pratique du kitesurf dans les strastencadrées parait donc beaucoup plus calquéssiones
touristiques par rapport aux structures de voigié. Les iles apparaissent donc, comme des lievlegiés

pour I'essentiel de la pratique encadrée sur tédae d’étude du parc naturel marin.
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Figure 41 : Carte du nombre de pratiquants dans lestructures encadrées de kitesurf
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Les conditions meteorologiques
La distance du spot
L'accessibilité du spot

La fréquentation du spot

Le prix du trajet vers le spot

La précanse de club nautique &
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Figure 42 : "Quels sont les critéres qui vou
incitent a choisir votre lieu de navigation ?'
(n=109).

Cependant, nous avons vu que certaines structatasadonctionnement itinérant, et de ce fait, éplacent
sur difféerents lieux de navigations en fonction desaditions météorologiques, notamment. Nous posivon
donc dire que la répartition des pratiques encaddeekitesurf est « flottante » en fonction desxiele
pratique.

La voile Iégére apparait donc comme la pratiquserablant le plus de pratiquants au sein de natriéofee
d’étude. Le kitesurf est une activité qui méme meau de la zone de I'estuaire de la Gironde etRituis
charentais, est en évolution en terme de nombr@rdequants. Ces deux pratiques encadrées, comme
'ensemble des sports et loisirs en mer, rasserldenc un nombre trés important de pratiquants. Les
structures encadrées peuvent donc étre de véstablais pour le parc naturel marin, et permetea d
sensibiliser un nombre important d’'usagers.

l.3. Réflexion sur I'attractivité des spots de pratiques libres

Une étude de la fréquentation des lieux de prasidjbee de planche a voile comme de kitesurf ahiédle du

parc naturel marin demanderait des moyens con$i@érat des études de la fréquentation de cessspart
des territoires plus restreint sont a I'étape dijgir Cependant, on peut s’interroger sur I'attvétét des lieux

de pratigue : qu’est ce qui fait qu’un « spot >agaus fréquenté qu’un autre ?

La figure 42 nous renseigne sur les criteres qeitént les pratiquants a choisir leurs lieux deigaton.
Comme nous I'avons déja dit, les conditions métégiques représentent le critere qui fait le pargément
'unanimité. En fonction des orientations du vdes, spots de sont pas tous les mémes. Cependasitsat
les autres critéres que nous pouvons nous penciietamant.
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Figure 43 : Carte du choix des lieux de navigatiodes pratiquants de planche a voile
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La distance au spot est un critere qui pour plus7@e% des
personnes interrogé¥sinfluence le choix des lieux de pratique.
D’autres parts, plus de 40 % des personnes in@egognt aussi cité
I'accessibilité du lieu de navigation comme étamfcttére incitatif.
Ces observations, comparées avec la carte desdepratiques des
personnes interrogées (figure 43, p. 72) permettendire que les
spots proches des agglomérations sont les plusenééis puisque
proche d’'un bassin important de population. Sdigiare 43 (p. 72),
les spots situés autour de La Rochelle (Rivedourjnves, Aytré et
Chatelaillon-Plage) sont les lieux de navigationsant été les plus
cités, et cette observation peut étre aussi apg@iga moindre
mesure aux spots des environs de la Tranche-sureMde Royan.
Sur les iles de Ré et d’Oléron, les dynamiques diffgrentes méme
si I'influence de la proximité de I'agglomératior dla Rochelle est
significative pour les spots de Rivedoux et desillzaud sur la cote
sud de l'ile qui sont trés appreciés des praticgidregs spots de l'ile
d’Oléron ont été moins cités, méme si les spotsHigtes au nord
ouest de lile et celui de la Perroche au centie-sie lile
apparaissent comme les seuls ayant une fréquentagjoificative.

La fréquentation des spots de pratiques libre @patonc ici
comme fortement influencée par la proximité d’'ugglamération,
méme si le protocole d’enquétes utilisé ne perrastde dénombrer
précisément la fréquentation de ces lieux. On Edoits émettre
I'hypothése que la proximité d’'une agglomérationdiun foyer de

** Source : V. Guyonnard, Enquéte aupres des pratiquants libres de planche a voile, 2011.
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population important renforce la fréquentation d'uieu de
navigation dans le cas des pratiques de plancbéeet de kitesurf.

111.4. Poids de la estivale dans la

fréguentation des structures encadrées

période

L’hypothése d’'un poids important du tourisme daes s$tructures
nautiques de la zone d’étude doit étre avancéeptstanu du fait

gue ce territoire possede des zones a forte activitristique. La
figure 44 (p. 74) montre que la fréquentation desctures de voile
légere est majoritairement influencée par la frétpteon estivale

dans les trois aires géographiques, que sont le/endée, l'lle de

Ré et le Royannais. Cette derniére, qui est I'gregraphique avec
le plus de pratiquants (14546 pratiquants décla@snpte 55 a
60% de la frequentation de ces structures de Végere, qui est
estivale, alors qu’en sud Vendée, cette frequamtatiteint les deux
tiers. C’est l'inverse pour le pays rochelais, &% Rochefortais et
le pays de Marennes-Oléron. En effet, la fréquantatstivale dans
les structures de ces aires géographiques, paetdny la figure 44
(p.74), bien moins importante que la fréquentationuelle. Dans le
cas du pays rochelais et du pays Rochefortaise aépartition

montre que I'essentiel de la fréquentation danstestures de voile
légere s’étale sur 'ensemble de I'année.
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Figure 44 : Carte de répartition des pratiquants evaux et annuels dans les structures encadrées deile légere
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Le public scolaire est, dans ces cas-la majoritas@mme par
exemple a La Rochelle ou tout €léve du primairs@asi moins une
fois dans une structure de voile légere, sur teatescolarité. Les
résultats obtenus pour le pays de Marennes-Olé&@phisfluencés
par le méme facteur. Cependant, un manque de derméété
observé pour cette aire géographique, notammecé €ui concerne
certaines structures, dont I'activité parait exisleiment estivale.

Pour le kitesurf, le faible nombre de données réims ne nous
permet pas de faire une analyse précise de ladearfpratiquants
estivaux. Cependant, d’apres les observations qus avons fait, la
part de la fréquentation estivale dans les strastute kitesurf
s’oriente entre 50 et 70 % et est donc majoritaire.
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Conclusion chapitre 2

La voile légere et le kitesurf sont donc des pragtrés présentes sur le territoire d’étude da paturel marin de I'estuaire de la Gironde et
des Pertuis charentais.

Les pratiques encadrées sont surtout localiséedbi tles iles méme si certaines se situent surcdess plus exposées. Cependant, pour ces
derniéres, nous voyons qu'a plus grande échelks sk situent sur des sites abrités de la houl&chelle du parc, plusieurs zones sont plus
fréquentées que d’autres. Les zones de la RocllellRoyan et de la Tranche-sur-Mer concentrentaunbine important de structures nautique
et les zones de navigations se cumulent sur urcesjzmné. Autour des iles, les pratiques de véiere et de kitesurf s’organisent de fagons
plus ponctuelles.

Au niveau temporel, nous avons vu I'importancealprhtique hors saison estivale, notamment darstrigstures de voile Iégére qui enseignent
leur passion au public scolaire. Durant la sematrfeors période estivale, le samedi est le jouademaine ou les pratiques encadrées sont les
plus importantes.

Enfin, en terme de fréquentation, nous avons vulguyaublic des structures encadrées est plutotejeliors que les pratiquants libres sont
surtout des adultes, possédant généralement updovioir d’achat. Le nombre de pratiquants encadaéie selon les aires géographiques, le
Royannais et I'ile d’Oléron étant les zones oullss ple pratiquants annuels a été estimé.
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Chapitre 3 : La voile 1égere et le Kitesurf: structuration d’'un secteur pouvant véhiculer les
valeurs du parc

Mots clés : Dispositif d’encadrement, poids économue, conflits, bonnes pratiques

Le poids de la voile légere et du kitesurf est inguat sur le territoire d’étude du parc. |l esemissant maintenant de voir comment les valeurs
du parc naturel marin vont elles pouvoir étre véléiau niveau de ces pratiques ? Les sports é&bif@s nautiques sont un secteur organisé a
toutes les échelles. Nous verrons donc dans unig@réemps quels sont les acteurs importants quctstrent les sports et les loisirs en mer.
Puis, nous ferrons un diagnostic rapide du poidgsi@mnique des activités de voile Iégere et de kife&msuite, nous verrons que les structures
encadrées sont au cceur de I'animation et de laafiimmde ces sports. Enfin, nous reviendrons subdmnes pratiques et nous verrons que ce
sont des pratiques déja présentes dans les stsctautiques.
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I. Administration et organismes intervenants dans
la gestion des sports et loisirs nautiques

Le dispositif administratif qui encadre les spatdes loisirs en mer
concerne de nombreux acteurs a différentes échélles pratiques
sont gérées et organisées de I'échelle interndéoaal’échelle
locale.

Figure 45 : identification des acteurs intervenantglans 'organisation et la gestion des
sports et loisirs en mer (Source : Agence des airggrines protégées).

i
5
2
i S
SAEEDDM MSS
MAAP B Diwctign Camirpin *Gﬁ-_nl-mu- [ (- ~
F 4 B Directios ey SEL e b e PR Y Sp— | "m, i
= Pty Mlar Bisme WaagTy Y e g Mot i) e ¥ S e
?: | ot de T A o Chiecton gy AMis - L sy oM
E [ b Pl b e —_— sportl -
*| tows)
e ENVSN
4 DL
- r @ nebireen 5 . '
] L DML 1 ;
£ — i

]

La figure 45 regroupe I'ensemble des acteurs gssagt a I'échelle
du territoire du parc naturel marin de I'estuaieela Gironde et des
Pertuis charentais. Ici nous ne ferons pas un iggs@xhaustif de
tous ces acteurs, mais nous nous contenterons déreddes
principaux ainsi que leur role.

I.1. Une pratique encadrée largement fédérée

Le Comité National Olympique et Sportif (CNOFS)pméesentant
national du Comité International Olympique (ClO)st eune

association reconnue d'’utilité publique, qui a poljectif d’unir en

son sein les différentes fédérations sportives.rd gaprésentants
sont a I'échelle régionale les Comités Régionauynipiques et
Sportifs (CROS) et a I'échelle départementale lesmites

Départementaux Olympiques et Sportifs (CDOS). Cat des

interlocuteurs et les relais des Administrationsbligwes, du

ministére de la santé et des sports, auprés desiassns et des
collectivités locales.

Plus localement, ces comités sportifs représendésnclubs et les
pratiquants assurant la gestion et l'entretien eersl sites de
pratigue. Cependant, pour chaque discipline, unde si&dération
recoit une délégation du ministre chargé des spmts édicter les
regles techniques propres a sa discipline. Au dairCNOFS, le
conseil interfédéral des sports nautiques réurdhsémble des
fédérations sportives. La figure 46 montre lesésentants fedéraux
régionaux qui siegent au Conseil Nautique Régional.
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Figure 46 : L'organisation du mouvement sportif (daprés Patrice Blaise}®
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Motonautisme
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| COMITES DEPARTEMENTAUX CDOS
Pécheurs en mer

Local Péche a la mouche et au lancer
Sauvetage et Secourisme

Ski Nautique

Spéléologie

Surf

Kite surf (Vol libre)

| CLUBS ‘

PRATIQUANTS FEDERES

Les fédérations sportives ont donc en charge ussion d’intérét
publigue confiée par I'Etat.

Elles ont donc le monopole pour I'organisation daempétitions.
Elles peuvent déléguer des missions a leurs repa¥gs aux

> Schéma réalisé a partir d’'un diaporama présenté par Patrice Blaise le 8 décembre 2009
a Blaye, a I'occasion d’une réunion du groupe de travail thématique des sports et loisirs
nautiques.
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niveaux régionaux et locaux que sont les liguegtses et les
comités départementaux.

La fédération Francaise de voile (FFV) est délégataupres du
ministére en charge des sports pour I'activité aievégere. Elle est
membre du conseil interfédéral des sports nautifDEN).

La Fédération Francaise de Vol Libre (FFVL) esédétaire aupres
du ministere en charge des sports pour les adtiviteé glisses
aerotractéees depuis le 19 décembre 2002. Cependantires
organismes proposent d’encadrer, de fidéliser etabtéliser les
clubs et les écoles de kitestirfLa qualification 4KO » est une
société privée qui propose une formation intermati® mais qui
n'est pas reconnue par certains pays dont la Framcenoniteur
IKO n’a pas le droit d’enseigner en France. La margProkite »
est une marque qui propose de regrouper les stegotie kitesurf en
réseau dans le but de leurs proposer une meilléisiailité
commerciale. Le produit AFkite» est une assurance privée qui
n’est pas une licence reconnue par le code du.sport

*® Source : Matthieu Lefeuvre (Conseiller Technique National auprées de la FFVL)
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Figure 47 : Part des structures fédérées dai
les structures de voile Iégére

Kitesurf

Non fédérés
19%
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Figure 48: Part des structures fédérées dai
les structures de kitesurf

oui
Non
73%

Figure 49 : "Possédezrous une licence FF'
pour I'année en cous ou avez l'intention d'et
prendre une ? (n=110).

Les figures 46 et 4montrent la part des activités encadrgeissont affiliées a une fédérat sur le territoire
d’étude de l'estuaire de la Gironde et des Pertberentai. On peut voir que plus des trois quarts
activités encadrée- que ce soit pour la voile légere (78%) ou pouriteskirf (81%- sont affiliées a une
fédération.Une part non négligeable des pratiquants libresgmes une licence FFV, ce qui confirme qu
fédération est un acteur incontournable, pas sarleaupres des pratiques encad

La pratique encadrée est donc une pratigrgement fédérée dans la zone d’étude du parc habamen de
I'estuaire de la Gironde et des Pertuis charentais.fédérations représentent auprés du publicage gle
gualité des activités proposées dans les structuressdrees. Elle peut étre auet nous le verrons plus tard,
un diffuseur de programmes pédagogiques qui prdasitonnes pratiqus

I.2. Les collectivités territoriales

Les communes, intercommunalités, départementggEn® sont les premiers financeurs du sport ender:
Le conseil @néralintervient dans 'organisation des sports de natlirest chargé de la mise en place d
commission départemental des espaces, sites étaities (CDESI) et de la misin ceuvre de son plan
départemental (PDESI). Cependant, sur le territgudié, aucun des trois départements n’a mis en ogl
tel projet.Les communes participent également a la gestiosuass et loisirs nautiques via notamment
pouvoir de police dont dispose le maire dans ladbamles 300 metres. Le maire peut aréglementer
certaines activités nautiques en prenant des arm@tiicipaux. Le kitesurf fait par exemple I'objd¢

certains arrétés visant a autoriser ou a interdirpratigue de ce sport sur certaines plages ditoies
d’étude.

I.3. Les prestataires privés

Les prestataires privés représentent une part tenger des structures nautiques dans l'offre desitést
nautiques. Il s’agit donc des prestataires d’ereraént, des organisateurs d’activités de sporte @isirs er
mer, des loueurs de batei ou de matériel, des magjns de vente de matériel,.
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La majorité des pratiquants libres des sports gaes n’étant pas
fédérés, ces prestataires peuvent étre des rekssiritéressant,
notamment dans la sensibilisation des pratiquabémnaronnement.
Certaines pratiques sont plus présentes dans teusearivé que
dans le secteur fédéré, c’est le cas par exemptéehurf.

l.4. Les services de I’Etat

Les affaires maritimes ont la charge de la prabacties usagers de
la mer ainsi que celle de l'environnement marin, taavers
notamment de [I'encadrement administratif des coitiqés
nautiques, de la participation aux sauvetagesa gedservation des
ressources par le respect des réglementationsa geotection de
'espace marin et de la constatation des délitspoiution. La
direction des affaires maritimes, regroupe depuid052 les
attributions relatives a la navigation de plaisanas délégations a
la mer et au littoral (DML, ancienne DDTM) ont pouie la mise
en place des déclarations d’incidences Natura 2800 les
manifestations nautiques. Cette évaluation au ttaisorganisateur
a pour but de vérifier la compatibilité du projet chanifestation
sportive avec les objectifs de conservation du es sites Natura
2000 a proximité. Plus précisément, il faut déteemisi le projet
peut avoir un effet significatif sur les habitats les espéces
végetales et animales ayant justifie la désignationsite Natura
2000. Un arrété du préfet maritime de I'Atlanticuété signé le 24
juin 2011 qui instaure l'obligation de faire undlgedéclaration
avant l'organisation d’'une manifestation nautiq&s juin 2011,
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aucun des professionnels des structures nautiguesntré sur le
territoire d’étude n’avait entendu parler de ceslé@ations.

Le Conseil Supérieur de la Navigation de Plaisagicdes Sports
Nautigues (CSNPSN) est une institution placée aupdes
ministéres chargés de la mer et des voies navigaids sports et du
tourisme. Il travail au développement et a la stnation de I'offre
d’activités nautiques sur le littoral.

Les services déconcertés du ministere chargé oets gssurent une
mission de conseil et de controle aupres des usagdes
collectivités territoriales et des professionnelstamment sur le
plan réglementaire. Les Directions Régionales ddelanesse, des
Sports et de la Cohésion Sociale (DRJSCS), les ctore
Départementales de la Cohésion Social (DDCS), tdentres
Régionaux d’Education Populaire et de Sport (CREPS)
interviennent notamment sur la sensibilisation &t férmation,
proposant ou induisant une réglementation de carigpaces pour
garantir la sécurité des pratiquants ou présereevifonnement.
Les DDRJCS et les DDCS identifie chacune un réfékesport de
nature » parmi ses agents.

Le ministere en charge des sports a également leréBéle
ressources national Sports de Nature (PRNSN) afipodirsuivre sa
politique d’accompagnement d’'un ensemble maitrese sports de
nature. Il constitue un outil de mise en relatienl'énsemble des
services déconcertés ainsi que de I'ensemble ddenpaes qui
représentent les tétes de réseaux.
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Figure 50 : Statut juridigue des structures
encadrées proposant de la voile légere et
kitesurf

Enfin, 'école nationale de voi et des sports nautiques a pour mission d’assureioriaation des
professionnels et de soutenir la politique des rations nautiques. Aussi, il doit devenir un cente
ressources techniques, pédagogiques, juridiquaegttgique sur la voile et les sports nautiq

De nombreux acteurs interviennent dans la gestes sports et des loisirs nautiqr Les fédérations
semblent étre des acteurs incontournables, pulaguajorité des activités encadrées sont fédérést @onc
surtout leur capacité a toucher de nombreux pratitpuqui est intéressante dans le cadre du fuaur gé
gestion du parc naturel marin. Cactions pourront étre envisagées avec ces acteuilégiés

Il. Une situation économique de I'activité a préserver et a soutenir

Un tableau du poids économique de ce secteur ditgciermet d’approfondir la caractérisation destigues
étudiées que sola voile I1égeére et le kitesurf. Nous verrons daraans un premier temps les types de s
juridique des structures encadrées de voile légede kitesurf. Ensuite, nous verrons le poids ésoque er
terme de nombre d’emplois dans un premier tepuis en terme de budget enst

Il.1.Statut juridique des structures

Nous verrons dans cette partie que les structueegoiie légere et de kitesurf sont regroupés eféreints
statutsjuridiques pour voir que la principale différen@&side en la différen entre structures associatives et
structures professionnell

11.1.1. Tableau des statuts juridiques des structures de voile légéere et de kitesurf au sein du
territoire d’étude

Les types de statuts des strires nautiques sont nombreux. La figurepgdmet de \sualiser 'ensemble des
statuts des structures présentent sur notre edfxtade.

Les association : Les structures de types associatives sont degdistesaégies par la loi di* juillet 1901
qui définit 'assocition. Cette derniere est définie cora un regroupement d’au moins deux personnes
le but n'est ni commerciale ni lucratif. Cependdgt,caractére non lucratif de I'activité n’incluap que

Etat des lieux des sports et loisirs en — La voile |égére et le kitesurf\alentin Guyonnard, 201 82



I'association soit déficitaire, un bénéfice peutediet servir a se développer. C’est le statutilis peprésenté
dans les activités voile Iégere et de kitesurf quiislles correspondent respectivement a 40 strestsuar 53
qui font de la voile Iégére et a 9 structures sugui font du kitesurf,

Les Sociétés & Responsabilité Limité (SARL)C’est une forme de société intermédiaire d’au maiaux
associés qui est une société commerciale a redubiéshmitée et ou donc la responsabilité estiléa aux
apports des associés dans le capital. Sa carégiggiprincipale réside dans le fait que son maslgaktion
est plus simple que celui d'une société anonyme.

Sur notre espace d’étude, on voit que pour la Jédere, les SARL correspondent a 5 structureb3uet
gu’elles correspondent a 3 structures proposakhttdsurf sur 17.

L’Entreprise Individuelle (EI) ou I'Entreprise Unip ersonnelle a Responsabilité Limitée (EURL) Ce
sont 2 types d’entreprises qui n’ont qu’un seubéiant. L'EURL est la parfaite déclinaison de laR8Amais
avec un seul dirigeant, alors que l'entreprise vidielle se différencie dans le sens ou il n'y & pa
fiscalement de séparation entre le patrimoine e@téprise et celui de I'entrepreneur.

Ce type de statut est en proportion plus représtarié notre espace d’étude pour le kitesurf que lpotoile
légere. Il correspond a 5 structures sur 16 alaesgpur la voile Iégere, seulement deux structsoes des
entreprises individuelles ou des EURL.

Structures municipales :Ce sont des structures reliées directement rdaéngunicipalité, et qui n’ont donc
pas de fonctionnement propre. Deux structures em&e ont ce type de statut.

Etablissement Public a caractere industriel et comercial (EPIC) : En France, une EPIC est une personne
publigue ayant pour but la gestion d’'une activigésgrvice public. Ce statut a été créé pour faice faux
besoins d’'une entreprise industrielle et commegcialais qui, compte tenu des circonstances, nepasut
étre correctement effectuée par une entreprise® @dumise a la concurrence. Nous pouvons les asign
comme des entreprises parapubliques.
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Figure 51: Part des structures associatives
professbnnelles dans les structures encadré
de voile légere. (n=53).
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Figure 52: part des structures associatives
professionnelles dans le kitesurf encadré
(n=17).

Sur notre zone d’étude, trois structures propodana voile se définissent comme EPIC. Elles sattachée:
aux offices du tourisme pour 'ensemble de leurtividés et I'activité voile Iégere correspond al@aine
commission de I'office du tourisn

Enfin, une derniére structure a été recensée deatts étude. Il s’agit de l'université de La Rockedjui
posséde sont propre matériel et qui propose deilaegére et du kitesu

11.1.2. Une différenciation a retenir : structures professionnelles, associatives, et parapubliques

La diversité de ces statuts fait apparaitre unigréificiation majeure des structures de sports dbidies
nautiques. En effet, il faut différencier les stures associatives et Istructuris professionnelles. La figure
51 montre que les structures de voile Iégére sontnitaf@ment des structures associatives. En revgrek
structures de kitesu(figure 52)sont dans les mémes proportions des structures eaiales et associative
De plus, si I'on prend dans cette répartition lesatrees spécialisées dans le kitesurf et que I'davenles
simples regroupements de pratiquants ty clubs», la part des structures privées et commerciabes |@
kitesurf devient fortement majorire.

Le kitesurf et la voile |égére, dans leurs pratijarcadrées sont regroupés dans des structuretafuts tre:
différents que l'on peut regrouper en structuresociatives et en structures professionnelles. Ase
découpage, il apparait que laile Iégére est organisée de facon majoritaire di@ssassociations, alors ¢
pour le kitesurf, c’est I'inverse qui est observdisgue les structures professionnelles, notammen
entrepreneurs individuels, représentent une fogrte des structus recensée

1.2. Modeéle économique des structures nautiques de voile légére et de kitesurf

Les recettes des structures de voile lIégére s'@ganautour des prestations de services pour 6de¥
cotisations pour environ 10 %, de la vente de rn&dtpour 1( %, et enfin des subventions pour environs
%. Les organismes qui subventionnent les structneegiques sont nombreux mais majoritairement,
financements viennent en majorité des collectiviééstoriales (conseil général et communes) etsgegces
de I'Etat par I'intermédiaire des directions déparentales de la cohésion sociale (DDCS) et destidins
régionales de la jeunesse, des sports et de lssioohéociale (DRJSCS). Dans le cas des structue:
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Voile légére

3% kitesurf, les écoles associatives m-activité ont le méme modele. Par contre, pour lesctires
p et professionnelles, la gt allouée aux prestations de services avoisine 18%o:

4% u Char & voile

st 11.3.Un secteur d’activité qui rassemble de nombreux emplois, notamment saisonniers

Canoé-kayak

Les emplois totaux générés la voile légere et le kitesurf se répartissent eemplois saisonniers

0% ® Aviron

R— emplois permanentLa voile Iégere et le kitesurf sont deux sectetastivité dont le poids économique «
gt trés différent mais qui restent proportionnels ignflortance de cepratiques sur le territoire d’étuc
L’enquéte diffusée auprés des structures nautiguasntréque la voile lIégérest la pratigue encadrée dont
Figure 53 : Part des emplois totaux danges le point économique ele plus important. En effet, la figure B3ontre que la voile Iégere rassemble 7!
structures encadrées de sports nautiques : : < : VAL
sein du territoire d'étude du parc naturel des emplms totaux des structures nautiques encadlées qug !oour le klte.surf cette valeur s’élede%a d(.es.
marin. emplois totaux recensés durant 'enquéte. Nousomerdonc ici que la voile géere est un secteur d’activité
14 qui proposechaque année de nombxeamplois sur notre aire d’étude alors que le kitk propose un
2 nombre d’emplois limit
8 ' 11.3.1. Lavoile légére, un secteur d’activité rassemblant de nombreux emplois
a Le nombre d’emplois dans les structures de voiere a été estimé a I'aide des données illis durant
Nl B | I E R B 'enquéte auprés des structures nautiques et degde transmises par le comité départemental de Voi
? Warsde? be2a4 Deabs eois besi0 bero 1z izetpun La figure 54 montre queles structures de voile légere sont pour une paportante d’entre elles d
Figure 54Nombre de salariés totaux dans I¢ structures ayant un total deus de 12 salariés sur une année.

structures nautiques de voile légére (n=44). . ; ; . . . ; .
Avec 27 salariés déclarés en 2010Cercle Nautique Tranchaisst la structure qui a déclaré le plus

salariés sur la zone d’étude du parc naturel mLa figure montre aussi que les structures de maéng
employéssont minoritaires puisque seulement 6 structureg4wayant réepondu au questionnaire ont dé«
avoir moins de 2 employés. Les structures de voile lédera zone d’étude ont en moyenne 8,32 empl
au total, ce qui confirme que ce sont des strus nautiques avec une activité importe

Méme si le nombre d’employés total semble imporpenitr le: structures de voile légere, la figure (p. 86)
montrant la répartition enteris d’emplois en équivalents temps pleins des strustdesvoile légere dique
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Figure 55 : Nonbre d'emplois en équivalent
temps pleins (ETP) dans les structures t
voile légére.

gue pour plus d’'un tiers des structures, le nongortermes d’ETPest inferieur a 1. A l'inverse, 8 % d
structures interrogées ont 7 ETP, ce qui correspomdlus grosses structures nautic

On voit donc sur la fiure 56 (p. 87) montrant t&partition des emplois déclarés par structuregode légere
et par aire géographique que c’est le pRoyannaisqui posséde le plus d’employés dans les struc
nautiques de voile Iégére puisqu’elles regroup@rgraployés. Ce nombre important d’eloyé est influencé
par la forte proportion d’employés saisonniers spdinsable a l'organisation de l'activité estivales
importante sur ce secteur du territoire d’étudgodre niturel marin (cf. figure 38 p. €). A I'inverse, c’est le
pays rochelais ui compte le moins d’employés saisonniers dansstasctures de voile légere, ce
confirme l'idée que la pratique encadrée de vodigete est moins concentrée sur la saison estiv
proximité des agglomératior

Au total, si I'on ajoute les emplos permanents, saisonniers, la voile |égere coreasnirla zone d’étude (
I'estuaire de la Gironde et des Pertuis charemtaigron 400 emplois différents sur une année augx ges
deux tiers des emplois qui sont saisonr

11.3.2. Le kitesurf, un secteur d’activité rassemblant encore peu d’emplois

Le kitesurf est un secteur d’activité qui concemrtneore peu d’emplois sur le territoire d’étude, Ik faible
nombre de données recueillis ne nous permet pisrdeain traitement par aire géographic

Lesstructures encadrées sont encore en nombre peutanpsur le territoire d’étude, notamment les és
qui sont les structures pouvant rassembler plusieatariés. Comme nous l'avons vu précédemmen
structures de kitesurf sont pour la moitié dre elles des structures professionnelles de typRLSou

entreprises individuelles avec peu de salariésgpeidga moyenne du nombre d’employés par struciue
kitesurf s’éléve a 1,10. Les structures associatsant soit des clubs, composés unique de bénévoles,
soit des associations mt-activités dont généralement la voile légere egitivéé principale. Au total, |
nombre d’employés déclarés dans les structurestelgukf s’éleve a 11 employés sur la zone d’étl@s.
employés saisonniersnt peu nombreux, en effet, 4 employés saisonnier®it@ comptabilisés sur la zc
d’étude.
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Figure 56 : Carte de répartition des emplois totaudans les structures de voile Iégére par aire géaphique
o

Estuaire de la Gironde et Pertuis charentais
Répartition des emplois dans les structures encadrées de voile légére sur le territoire d'étude du parc naturel marin
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=  Moins dc 90000 curos 11.4.Budgets des structures de voile légere et de kitesurf

& De CODOO 2 180000

. s Afin de caractériser le poids économique des pwatgencadrées étudiées, plusieurs données ont été
& De 180000 a 270000 ’ , . RS s, e .
. collectées. Outre les données relatives aux emplges vues dans le paragraphe précédent, la guneftio
& De 270000 a 360000 7o . z H e . 7z 7 7z y A
20% ‘ caractériser le poids économique en termes de maydg envisagée. Les données collectées n'ontrgu é
oo 0050200 satisfaisantes dans le sens ou elles ne permetisnie comparer les deux pratiques étudiées, naatran
—~ e 450000 3 540200 cause du manque de données sur les structurestadeiri’ Ici, c’est le budget qui nous permettra de

caractériser la valeur financiere des pratiquediéts.
Figure 57 : Montants des budgets de . o 3 ) ) ]
structures nautiques de voile Iégére (n=39). Le budget peut étre défini comme I'ensemble desttes et des dépenses d’'un particulier, ou d’'urepnse.

Il définit en outre la somme réservée a une aétiiite budget permettra donc de voir quelle est rarse
engagée dans ces activités sur le territoire d&tl parc naturel marin de I'estuaire de la Giroetldes
Pertuis charentais.

La somme des budgets déclarés par les structungisiunes de voile Iégére s’éleve 6 728 896 d’eurms 39
structures sur 53. Si I'on extrapole ce chiffre @@ nombre total de structures présentes surrieoiee
d’étude, le budget cumulé de I'ensemble des strestoautiques s’éleve a plus de 9 000 000 euros.

Pour le kitesurf, le budget cumulé n’a pu étre wiglen raison du manque de données, notammentigsur
structures multi-activités. Cependant, les obsemat faites ainsi que les données recueillies pirene
d’évaluer le budget cumulé des structures de kitesire 160 000 et 200 000 euros.

Les structures de voile légére, comme le montfgylae 57 sont des structures qui pour un tiergitréeelles
ont un budget de moins 90 000 euros alors que gawliement 8 % elles ont un budget de plus de 360 00
euros. On remarque aussi que 46 % de structurdgésuont un budget entre 90 000 et 270 000 eCGette
derniere classe est donc composée des structugennes, les plus représentatives.

57 . . . s . . . \ . . o)
L'usage du mot « recettes » dans le questionnaire diffusé a I'ensemble des structures nautiques aurait permit apres réflexions de caractériser
de fagon plus juste le poids économique de ces secteurs.

%8 D’apreés la définition du Larousse
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38%

Figure 58 : Montants des budgets de
structures nautiques de kitesurf (n=8)

La figure 59 (p. 9) montre que c’est le pays rochelais qui concentres ad&s structures le budget le
important. En effet, les structures les plus imgaies comme ISociété de Régates RochelaigSRR) ou
I'Ecole de Voile Rochelai (EVR) possédent des budgets élevésamment pour I'organisation de rége
de renommées pour la SRR ou l'organisation de ila goolaire pour 'EVR

Les aires de Royan ainsi que celle de Mars-Oléron sont a moindre mesure influencées par lanas
facteurs. Enfin, notons que le poids économiqud’ssituaire de la Gironde est faible comparé aterds la
zone d’étude, ce qui est d( a la faible activitécaite zone

Les budgets des strures de kitesurf sont dans des proportions moingoesceux des structures de v«
légere(Figure 58. Un quart de ces structures ont un budget de nu@ris 000 euros. Il s’agit alors des cli
ou des écoles ayant une activité sur une petiteepde lannée. Les deux classes suivante, c’est a dires
allant de 5000 a 30000 euros concernent les stagctde type école qui fonctionnent sur une pargé
I'année plus ou moins étendue. Enfin, la derniéasse concerne les écoles qui ont une aciqui se déroule
sur pratiquement tout le long de I'année commeériacireOléron Kitesurfsur Oléror

Cette description du poids économique des structemeadrées permet de dégager plusieurs points aju
objectifs déclarés de I'outil parc naturelrin. Les structures de voile Iégére apparaissemnoe un sectet
d’activité important qui propose de nombreux engpltdiague années, méme si nous avons vu que ldgs
emplois de courtes durées, c’est a dire les emplgonniers étaient majoritai puisqu’ils correspondent a
plus de deux tiers des emplois recensés. En teengptbis toujours, le kitesurf représente encoregoaius
faible au regard de la voile |égere et des autcesi@s. Cependant, ce secteur d’activité est eneo pleir
essorcar la pratique est récente. D’autre part, le pémmomique eterme: de budget a posé probleme dans
le sens ou les données recueillies sont difficilenoemparables. Cependant, nous pouvons dire queilés
Iégere est une activité qui génére des ens considérables. L’enjeu du parc naturel mama senc de
soutenir d'un point de vu économique ces sectelarss le but de maintenir et de promouvoir ces iaés
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Figure 59 : Carte de la répartition des budgets destructures de voile légére par aire géographique
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Figure 60: Nombre de clubs et d'écoles parn
les structures de voile Iégere et de kitesurf

Ill. Les clubs et les écoles, des structures au coeur de I’animation et de la formation

Les structures encadrées de voile Iégére kitesurfpeuvent étre regroug en clubs et en écoles selon leurs
activités. Puis, nous verrons que les structuresodle Iégére notamme, ont tendance a diversifier leurs
activités.

ln.1. Deux types d’activités des structures encadrées : les écoles et les clubs

Nous pouvons regrouper les structures en clubs eiceles selon leurs activités. Les premiers, ses
associations possédant un local ou les membregwassent régulierement et peuvent organleurs
pratiques. Ces clubs possedent parfois leurs papedériels. Les écoles sont quant as des structures
commerciales ou associatives qui proposent uneafitomou un enseignem: de kitesurf ou de voile Iégére.

La figure 60montre qu'une majié des structures qui font de la voile |1égére stad écoles. En effet, |
écoks de voile sont au nombre de 50 su alors que les écoles détdsurf correspondent a 9 des
structures recensées. Nous pouvons noter ici g@ilune forte proportiode structures de kitesurf qui sont
des clubs en comparaison a la voile l1égére. En, aftefait de la jeunessde cette pratique, de nhombreux
pratiquants, découvrant la nécessité de faire dredeurs voix afin d’obtenir des avants et de ne pas étre
stigmatiségpar les élus ou par le publ, s’organisent en associations. Certains cas $xm@reables sur not
zone d’étude, et sont assez remarquables dansideoseces clubs ont réu@ devenir de véritables relais
entre les pratiquants et les s. L'association Aile de Ré sur lile de Ré oltaké sur Iile d’Oléron ont
ceuvré pour la mise en place de :s autorisant la pratique du kitesurf sur des pl. D’autre part, ils
peuvent étre des relais a la formation de bonnatgpes environnemetles en diffusant des messages de
sensibilisation aupres de leurs membres et deésyzratiquant

Les écoles de voile |égere et de kitesurf sontftndemeniprésentesur notre zone d’étude. Cette capacitt
sensibilisatio est un trait trées marguiade I'environnement nautique de la zone des Pedarentais et ¢
I'Estuaire de la Gironde
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Figure 63 : Les sports pratiqués dans le
structures de voile Iégére et de kitesurf

l.2. Vers le développement des structures multi-activités

Les sports qui sont proposés dans les structuregives étudiéesvarient fortement en fonctiodes
structuresEn effet, de nombreux clubs ont plusieurs a@&svdu seilde leurs structures. La figure montre
gue les structures dt I'activité principale est la voile Iégére sont pdf#% des structures mi-activités.
Dans le cas du kitesurf (figure2) cette part est un peu plus failgier seulement 44% des structures
I'activité principale est le kitesurf sont mr-activités.

Cette différence de répartition est due au fait Epsestructures de voile Iégére sont en généralbdsss
nautiquesqui regroupent un certain nombre d’activités. EBesit présentes depuis plus longtemps qu
structures de kitesurf du fait de I'ancienneté al@ratiqu. Elles se sont donc diversifi,, pour répondre a
une demande de plus en plus croissante de publics. La figure 63nontre que le can-kayak est I'activité
secondaire la plus répondue dans les structuregslalonile Iégere est I'activité principale sl’aire d’étude.
Le surf, le char a voile et le ski nautique (endmastés) sont les actiés secondaires les plus répandues
les structures qui font du kitesu

D’autres activités apparaissent dans les structleesports et loisirs en mer. La natation, les &roms auw
permis mer, I'aviron, la péche ou encore le mottisme sont Is autres activités qui ont été cités dans
guestionnaires que nous avons r

Les structures dont la voile 1égére est la prineigctivité sont en majorité des structures r-activités.
Outre la voile légere, elles font pour 17 d’entte elu canékayak et pour 8 d’entre elles du surf. |
structures de kitesurf sont en générale moins sifi@es dans leurs activit

Les structures de voile l1égére et de kitesurf dont par leur capacité de sensibilisation et lerdité de leu
pratique, alwcceur de I'animation et de la formatides futurs pratiquantses écoles notamment peuvent
de véritables diffuseurs des bonnes pratiques @mvamentales
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IV.Etats des lieux et perspectives du développement
des bonnes pratiques dans la voile légere et le
kitesurf

Nous verrons ici quelle est la place des bonnesgpes dans le
voile légére et de kitesurf. Dans un premier tenmasis définirons
guelles peuvent étre les bonnes pratiques danspmets. Ensuite,
nous nous poserons la question du besoin potedéisl bonnes
pratigues dans la voile Iégere et le kitesurf enli@nt les conflits et
les pressions potentiels de ces pratiques surlieumaturel. Enfin,
nous ferons un état des lieux des bonnes pratigxistantes dans
ces activités.

IV.1. Définition des bonnes pratiques

Définir de facon précise les « bonnes pratiqueansdes sports et
les loisirs en mer n’est pas choses aisée maisrappei comme

'étape préalable indispensable afin de pouvoironépe a nos
objectifs. De maniere général, les bonnes pratiqpeas/ent étre
définies comme des « exemples de procédés et ahiites ayant
débouché sur des réussites » (Abdoulaye Anne, BIH3Y°.C’est

bonnes pratiques sont donc a rapprocher de lamdéa« meilleures

*Source : Cecilia Braslavsky, Abdoulaye Anne et Maria Isabel Patifio, Développement
curriculaire et « bonne pratique » en éducation, série de documents du BIE — 2, BIE-
UNESCO, 2003, 11p.
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pratiqgues » possible, notion trés développée darmadnde anglo-
saxon (best practices). Aujourd’hui, le Bureau riméional de
I'éducation (UNESCO) donne une place importantédrédvation

dans les bonnes pratiques. En effet, c’est « l\nation qui permet
d’améliorer le présent et qui, de ce fait, a (outperoir) valeur de
modéle ou de standard dans un systéme donné » ((fygoAnne,
BIE, 2003°.

Les bonnes pratiques dans les sports et les la@gsirsmer peuvent
donc étre définies comme des manieres de pratigoeractivité
dans le respect de I'environnement, des autreseusag en faveur
d’'un développement durable de [l'activité. Les troislets du
développement durable peuvent donc servir de bases dhonnes
pratiques.

D’'un point de vu environnementales et en ce quiceame le
pratiquant, les bonnes pratiques doivent aller daisens du respect
de I'ensemble du milieu naturel. Cela passe parespect de la
réglementation mise en place, des espaces natpreigges, et
découle obligatoirement d’'une sensibilisation antieonnement.

source : Cecilia Braslavsky, Abdoulaye Anne et Maria Isabel Patifio, Développement
curriculaire et « bonne pratique » en éducation, série de documents du BIE — 2, BIE-
UNESCO, 2003, 11p.
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Figure 64 : « Avezvous déja eu des confli
avec d’'autres activité ? » (n=42).
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Figure 65 : Les activités qui sont rentrées e

Péche Bazignade Jet-cki  Plaisance Kitesurf surf

conflit avec les structures de voile légére

Le respect des autres usagers et des autres psatitaritimes pe-étre un second point d'importance et
apparaitre comme le volet social des bonnes pegidanfin, le volet économique des bonnes pratigex
peut faire réfrence exclusivement aux pratiquants, mais surtaxibaganismes qui militent pour promouv
ces activités, dans le sens du développement @

IvV.2. Un besoin de bonnes pratiques dans la voile Iégére et le kitesurf ?

Dans les pratiques sportives en gén les bonnes pratiques sont prondes nous verrons si il y a un re
besoin d’instaurer de bonnes pratiques dans césuse@n étudiant d’abc les conflits d'usages potentiels,
ainsi que les pressions de ces activités sur ieumilature

IV.2.1. Des pratiques conflictuelles ?

Les structures encadrées de voile |égere et dsukitainsi que les pratiquants libres peuvent ezngén
conflits avec d’autres activités. Nous dresseromscdun tableau des conflits qui ont été déclarésles
territoire d’étud du parc naturel marin.

IV.2.1.1. Un secteur qui rentre peu en conflits avec d’autres activités

La figure 64montre que méme si les conflits dans les structleesoile légére ne font pas 'unanimité, 2¢
d’entre elles ont signalé avoir eu des conflitscad&aures activités. Les activités qui peuvent rentre
conflits avec les structures deile légere sont décrites dans la figure 6% remarque que c’est la péche
(récréative et de loisir) qui a été le plus souveitgé. La baignade, le -ski, la plaisance (surtout les
mouillages), le kitesurf et le surf étant les atdy qui suivent cette liste. En ce qui concerseskeucture:
encadrées de kitesurf, aucun conflit n’a été sigsat le territoire d’étude du pa

Les pratiquants libres de planche ile (figure 66, p. 95) ont répondu pour 36 % d’engux ne pas ét
génés durant leur pratigLCe sont avec les kitesurfeurs qu'ils sont le plus/sat génés ou en conflit durz
leur pratiques pour 35
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Cela vient du fait que ces deux activitéstanoment dans la pratique libre partagent les mé&uoess de pratique. L'activité de péche du k
(30%) estselon I'enquéte diffusée aupres des pratiquangdaleche voilela troisiéme activité avec qlés pratiqguan de planche a voile ont
des conflitspuisque 30 % d’entre eux ont répondu étre génégite pratique. Le j-ski (16 %), et la plaisance (14%) sunt cette liste. Enfin,
des conflits ou des génes avec des surfeurs odreapratiquants de planche a voile viennent coraplés activité qui génent ou peuvent
rentrer en conflit avec les véliplanchistes.

Figure 66 : "Vous arrive-t-il d'étre géné ou de rentrer en conflit avec d'autes usagers sur votre lieu de navigation ?" (n=11@).es répondants peuver cocher plusieurs cases, la
somme des pourcentages est donc supérieure a 100).

durant ma pratique
Avec des kitesurfeurs
Avec des pécheurs du bord
Avec des pratiquants de jet-ski
Avec des plaisanciers
Avec des surfeurs
liplanchistes
Avec des pratiquants de ski nautique

Autres

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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1IV.2.1.2. Les zones de conflits recensées

Les lieux ou les conflits ont eu lieu permettent dentrer quels
peuvent étre les enjeux sur ce point du futur patarel marin.

Le sud-Vendée : aucun conflit majeur n'a été re€emslgré une
forte présence des activités nautiques sur la cararde la Tranche-
sur-mer. Sur la commune de la Faute sur mer, leabreux

bouchots situés sur l'estran génent la pratiquepaatvent étre
dangereux pour les pratiquants.

lle de Ré : Un conflit a été recensé puisque swolamune de La
Couarde, le club de voile se plaint des pécheudesl@gne dont la
pratigue peut étre dangereuse pour le public dmlkede voile.
D’autre part, sur la commune du Bois-plage, le debvoile assure
avoir été géné par I'école de surf avant que dagisos aient été
envisagées avec notamment la délimitation d’espdegsatique.

Pays Rochelais: Aucun conflt n'a été recensé $aire
géographique de La Rochelle malgré un cumul imporides
pratiqgues nautiques.

Pays Rochefortais : certains conflits ont été déslanotamment
avec les pécheurs sur les bords de la Charente,lesv@ratiquants
individuels de jet-ski au environ de Fouras, etcades pécheurs aux
environs de Port-des-Barques.

Marennes-Oléron : Sur la commune de Dolus d’Olésnniveau
de la anse de La Perroche, la structure de vajkréése plaint d'une
zone trop importante de mouillage qui peu provogles accidents
entre plaisanciers et activités nautiques. D’apt, pour le gérant
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de la structure de voile Iégére, les pécheurs dd [Burfcasting

peuvent étre dangereux pour le public de I'écolevdiée. Enfin,

comme sur la commune de Saint-Denis d’Oléron,ilie e la zone
de baignade géne I'activité des structures de V@jjere.

Royannais : Des génes ont été recensées au nieelmicommune
de Saint-Palais-sur-Mer avec des baigneurs dackdral réservé
aux embarcations de voile Iégere. Au niveau dddgepde Royan,
les pécheurs, les jet-ski et les plaisanciers ontles conflits avec le
club de voile.

Médoc : au niveau de la commune du Verdon-sur-Néeclub de
voile a eu des conflits avec les pécheurs de bordvec des
pratiquants de jet-ski.

Méme si une étude plus précise des conflits éventdans ces
pratiques nautiques peut étre étoffée en étansagee a I'échelle
de l'ensemble des pratigues maritimes, et ne pas Basée
uniqguement sur les déclarations des personnes ganismes
concernés, certains point ressortent ici. Les guas de voile légere
et de kitesurf apparaissent donc comme faiblememflictuelles au
regard des données collectées durant les diffé&remgquétes méme
si des conflits entre pratiquants de diverses iésvpeuvent étre
relevés. En période de forte fréquentation notammeda
multiplication des pratiques et la massifications deratiquants
posent donc la question de la cohabitation de casgpants sur
'espace marin. C’est donc cette proximité desiguas entre elles
qui peuvent générer des conflits d'usage
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IV.2.2. Des pressions sur le milieu naturel de ces pratiques
encore peu connus

Les pressions exercées par la pratique de la Végere et du

kitesurf sont encore mal connues et mesurée. Naus/ops

cependant en identifier certaines et les diffémmentre pressions
directs, c’est a dire les pressions provoquéescteimeent par la
pratique, et les pressions indirects, c’est a ciées résultants de la
pratique.

1IV.2.2.1. Les pressions directes

Le texte de Richard Smithconstitue pratiquement le seul texte
présentant une preuve du dérangement de l'avifgoae les
kitesurfeurs. En effet, aprés une analyse des ameptréalisés sur
plusieurs années dans l'estuaire de Dee au sudiwdgpbol en
Angleterre, il permet de démontrer une diminuties dffectifs chez
I'huitrier pie et le chevalier gambette en périddlernale.

A I'hneure actuelle, un seul travail scientifiqueupde kitesurf a été
effectué (Nicolas Le Corre, 2008kn France sur le dérangement de

1Smith Richard, The Effect of Kite Surfing on Wader Roosts at West Kirby, Dee Estuary.[en
ligne]. 2004. Disponible sur : http://www.deeestuary.co.uk/decgks.htm(Consulté le
15.03.2011)

2 e Corre Nicolas, Le dérangement de |'avifaune sur les sites naturels protégés en
Bretagne : état des lieux, enjeux et réflexions autour d’un outil d’étude des interactions
hommes/oiseaux [en ligne]. Thése de géographie, Brest: Université européenne de
Bretagne, 2009, 539p. Disponible sur: http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00431281/en/
(Consulté le 14.03.11)
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lavifaune par les activités humaines, notammergcaune étude
plus précise sur la pratique du kitesurf en petieg de Gavre pres
de Lorient. Dans son étude, l'auteur évalue le mgFment de
lavifaune par la pratigue du kitesurf en foncti@e plusieurs
parametres qui sont : la direction et la force datyle temps de la
marée et la fréquentation du site. Il en conclue qertains
parameétres peuvent étre aggravants pour le déramjerme
lavifaune. Il s’agit du temps de la marée (a) att@ut de la
fréequentation du site (b). Pour le premier (a)slale la marée
montante, des dérangements ont été observés aloes lap
kitesurfeurs commencaient a naviguer et que de reumboiseaux
continuaient de s’alimenter en suivant la lignead’enontante. Le
second paramétre dérangeant observé semble éiheslémportant
(b) car « plus le nombre de pratiquant augmentdessite et plus la
zone de pratique s'étale dans I'espace » (Le Q¥icelas, 2009,
En effet, par souci de confort et de sécuritésjestifs ont tendance
a élargir leur zone de pratique.

Une autre étude réalisée a linitiative du parc iBégle de la
Narbonnaise sur I'étang de la Palme en 2005 (\Maldoryniecki,

% Le Corre Nicolas, Le dérangement de |'avifaune sur les sites naturels protégés en
Bretagne : état des lieux, enjeux et réflexions autour d’un outil d’étude des interactions
hommes/oiseaux [en ligne]. Thése de géographie, Brest: Université européenne de
Bretagne, 2009, 539p. Disponible sur: http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00431281/en/
(Consulté le 14.03.11).
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2005)%*n'a pas mis en évidence la régression de la végétat
aguatique fixée, suite au développement de lacuratilu kitesurf.

L’agence des aires marines protégées fait quantieaétat de
pressions potentielles de la pratique du kitesurflas zones et les
especes habitats Natura 2000.

e Sur les habitats dus aux piétinements. Les habitats
concernés sont les lagunes cotieres (identifia0)L1

e Sur les espéces dues au dérangement de I'avifaune.

Les espéces concernées étant principalement les
oiseaux d'estran. Les effets de ce dérangement
consistent en la présence visuelle qui peut prodesju

la fuite et I'envol des oiseaux, une perturbation
pendant les phases de repos, d'alimentation et de
nidification, un dérangement des zones de refuges e
une augmentation de la vigilance.

Les perturbations sonores provoquées par lesdelégesurf ont été
observées par les gestionnaires de sites protébeamment le
bruit du choc lorsque l'aile de kitesurf percuieall.

Les pressions directs des activités de voile légarele kitesurf
apparaissent donc faibles mais manquent encoreiddgtsur le

IV.2.2.2. Les pressions indirectes

Les pressions indirectes englobent toutes les ipressjui résultent
aprés coup d'une activité. Dans le cas des sportie< loisirs en
mer, plusieurs peuvent étre énumeérées :

La pollution générée par les bateaux de sécunieéur la
sécurité des pratigues encadrées, les structuregives
utilisent des embarcations motorisées.

L’'utilisation abondante de I'eau pour rincer le éral : Les
structures de voile Iégére sont de tres gros comsdaurs
d'eau. Certaines structures comme le Centre Naatiqu
Couardais du Goisil (ile de Ré) récuperent les edenpluie
pour cette utilisation.

L’accessibilité a des sites sensibles : les embarsalégere de
type voile Iégere et kitesurf permettent d’accédlates sites
inaccessibles par d’autres moyen et peuvent mendesr
espaces naturels.

La production de macro-déchets (matériel en firviég : Le
matériel de voile Iégere et de kitesurf est le gloigvent a base
de plastique et de carbone. La FFV a lancé pow uak
grande opération de recyclages du matériel enefimiel

sujet.

64Horyniecki Valérie, Kitesurf et végétation aquatique lagunaire, Exemple du Parc naturel
régional de la narbonnaise en Méditerranée. [En ligne]. 2005. Disponible sur:
<www.sportsdenature.gouv.fr/ (Consulté le 12.09.2011).
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Les pressions indirectes résultent pour la plugarcomportement
des pratiquants. Il y a donc un fort enjeu enviemantal a
sensibiliser et a éduquer a I'environnement afirpcEmouvoir les
bonnes pratiques.
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IV.2.3. La perception de I’environnement des pratiquants

92 % des gérants de structures interrogés penserieqgrs pratique
contribuent a la valorisation et a la préservatler’environnement
Il est vrai que les pratiques maritimes, notamnasikes visibles
depuis le bordle mer contribuent a I'image du territoire, notamtr
lorsque ce dernier donne une place importantenaela Il est dont
intéressant de se poser la question de la peroepte
I'environnement par les usagers, I'environnemean@éntendu dar
le sens de €nsemble des éléments objectifs (qualité de I'baut,
etc.) et subjectifs (beauté d'ymysage, qualité dun site, )®°
constituant le cadre de pratique d’un individu.

IV.2.3.1. La perception des impacts

La figure suivante montre que pour les structuresoile légere et
de kitesurf, la perception des impacts de leuvéétpar les géran
des structures est différente. En effet, pour ldeviégere, envirol
51 % des gérants des structures ont déclaré pgusdeur activite

avait un impact sur le milieu naturg@igure 67. En revanche, pour

les pratiques de kitesurf, seulement 11 % des peesointerrogée
ont déclaré penser que leur activité avait des atspaur le
milieu naturel. Lorsque I'on demande aux gérants des struc
guels sont selon eurd impacts de leur activité sur I'environnem
la premiére réponse citée concerne ['utilisatios lb@eaux a mote!
pour deux tiers des réponses.

65 N .
D’apres dictionnaire Larousse
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Figure 67 : "Pensezvous que votre activité a des impacts sur le milienaturel ?"
(Voile Iégére : n=43 ; Kitesurf : n=9)
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Le déplacement de matériel et des pratiquants (LaiPsi que le
dérangement des espéces (15%) di a leur simplengevient
ensuite. Enfin, le piétinement de la plage a été pgour 6 % de
réponses

Ces brefgésultats issus de I'enquéte auprés des structieremile

légere et de kitesurf montre que méme si la peamepde ces

impacts est réel, un manque de connaissance existein des ce

structures. L’élaboration de formations et de paognes

pédagogiges a destination des professionnelsamment sur les
especes fragilesuinsi que sur les bons gestes a avoir dans

pratique peut alors étre une piste d’action insaete pour le Pal

naturel marin.
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IV.2.3.2. La perception des lieux de navigation par les
pratiquants libres

L’enquéte auprés des pratiquants libre de plancheila a permit
d’approcher différents éléments de perception ides lde pratiques,
ce qui permet d’avoir des informations quant la iex@nd’aborder
des actions potentielles de sensibilisation augeese public.

64 % des pratiquants interrogés jugent leur lieypi@gique favori

propre et 60 % le juge fragile. D’'autre part, 67d%s pratiquants
jugent leur lieu de navigation beau alors que 71 ftage peu ou pas
pollué. Enfin, 76 % de ces mémes pratiquants jutgnt lieu de

navigation comme étant un lieu de liberté.

Ces éléments de perception des lieux de navigdisnpratiquants
libres confirment que ces derniers sont soucieubadm®mnne qualité
de leur environnement de pratique.

IvV.3. Tableau des bonnes pratiques au sein des
structures de voile légere et de kitesurf

Des actions envers l'environnement sont réaliséeplugieurs
échelles. Tout d’abords, nous verrons que de nambdecuments
(chartes, documents pédagogiques, etc.) sont propai les
fédérations de référence des sports étudiés. Enswius verrons
gu'a l'échelle des structures nautiques, certaiaesons sont
réalisées.
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IV.3.1. Le souci de I’environnement pris en compte par les
fédérations

Le souci de I'environnement tient une place prégoate dans les
politiques fédérales de voile et de kitesurf.

IV.3.1.1. Les démarches engagées par la fédération
francgaise de voile (FFV)

La FFV militent depuis plusieurs années en faveureshforcement
de sa démarche qualité. Cela passe par la sesailoh des
moniteurs et des pratiquants a l'aide de suppodagegiques
adaptés. L’éducation a l'environnement fait paitigegrante du
programme de formation dans les écoles de voilg cbanaissances
environnementales sont évaluées et prises en comgts la
certification de niveau. Ce point reste cependaanaliorer car ces
formations restent sommaires et ne sont pas agggudans
'ensemble des écoles de voile.

De nombreux outils pédagogiques sur I'environnensait a la
disposition des clubs et des écoles: blocs pédqges; fiches
environnement, plaquettes d’identification des espépour les
activités de découverte du milieu, etc. Ces outilanquent en
revanche d’'un affinement plus précis par rapport aanes de
navigations spécifiques.

Depuis 2005, la FFVaprogramméune opération nagondé
récupération des matériels usagers. En effets, Jaslles
embarcations, ou celles peut utilisées dans lestates nautiques
peuvent provoquer 'encombrement des parcs a baetade ce fait
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provoquer une pollution visuelle. En 2005 et 2006,total estimé
de 86,37 tonnes de déchets a été collecteé.

IV.3.1.2. Les démarches engagées par la fédération
francaise de vol libre FFVL

Malgré sa récente prise en compte dans l'organisatédérale
(2002), le  kitesurf inclut fortement les préoccilgas
environnementales dans la politique fédérale drd-NL.

Au niveau de la formation, le « Kite Pass » (fige& sensibilise
sur le respect et la préservation de I'environngmdiny est
recommandé entre autre de respecter «les zondssoanimaux
semblent se reposer » ou de ne pas monter sunhes.d

La FFVL s’est d’autre part engagée depuis plusiaarges dans les
processus de création des zones Natura 2000. Eh &f§ sites
Natura 2000 peuvent impacter cette activité ett@esr cela que la
FFVL reste attentif a leurs mise en ceuvre en sigopht dans les
processus de concertation. Dans ce contexte, lamesion
nationale des espaces de pratique de la fédératémité un guide
pratique Natura 2000 spécifique au kite§lird destination des
professionnels et des pratiquants pour comprenelrgutest I'outil
« zone Natura 2000 ».

*® FFVL, Guide pratique : le kite et Natura 2000. [En ligne]. 2011, 8 p. Disponible sur :
http://kite.ffvl.fr/sites/kite.ffvl.fr/files/Guide_natura2000_kite.pdf (Consulté le
12.09.2011).
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Figure 68 : Extrait du "Kite pass" de la FFVL. (Source : FFVL).

Kitesurf, sport de nature

Vous allez vous initier au kitesurf et par ce sport cotoyer
la nature. Dans toutes les phases de votre progression,
naviguez en la comprenant et en la respectant.

De |"accés au site de pratique aux navigations a venir, pensez
découverte et préservation de I'environnement qui permet
notre pratique.

= Renseignez-vous auprés des kiteurs locaux sur les spots
habituels et sur les zones dont 'environnement sensible et
protégé n'autorise pas la navigation, retrouvez la liste des
spots de kite sur;

® Pour vos déplacements vers les sites de kite, pensez
covoiturage.

= Privilégiez les stationnements organisés, ne cherchez pas a
vous rapprocher & tout prix de la plage en voiture

» Découvrer et respectez la flore environnante ; pour accéder &
la plage, traversez les dunes sur les zones prévues & cet effet

» Préparez votre matériel sur les zones habituellerment utilisées.

» Me montez pas-sur les dunes pour poser votre matériel ou
pour cbsenver les conditions,

= Evitez les zones od les animaux semblent se reposar a |"abri
dea tout dérangement.

= Emportez vos déchets avec vous.

La FFVL a signé en 2009 une convention avec la digle
protection des oiseaux (LPO) afin de « mener [..4 wiflexion et
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des actions pour favoriser l'intégration des spaetsature [...], en
prenant en compte la recherche de solutions peamatbtamment
d'assurer le respect du cadre de vie, la préservde la qualité de
I'environnement, de la sauvegarde des écosysterede ela
biodiversité %',

Puis, elle a produit une charte kite et environneffigui s'oriente
autour de cing grands principes : organiser desarifestations
sportives éco-responsables » (1), « découvrir Em@es naturels
sans les perturber » (2), « le respect des zonpsatigques sensibles
(3), et avoir une attitude éco-responsable (4)deenier grand
principe (5) consiste a évalué I'implication deteetharte au bout de
3 ans.

Enfin, la fondation Nicolas Hulot a cosigné aved-R\V/L un guide
des bonnes pratiques pour le kitesurf qui a podrdbévaluer les
impacts des pratiquants sur les milieux naturels.

La fédération francaise de voile et surtout la fatién francaise de
vol libre sont donc trés productives en terme deudwents et
d’action dont le but est de sensibiliser leursimés.

& FFVL, LPO, Convention de partenariat entre la ligue de protection des oiseaux et la
fédération frangaise de vol libre, 2003, 4 p. Disponible sur:
http://federation.ffvl.fr/sites/ffvl.fr/files/2009_Convention_LPO_FFVL_0.pdf (Consulté le
13.09.2011).

&8 FFVL, Charte Nature Kite, profitons de la nature dans le plus grand respect. [En ligne].
2010, 2 p. Disponible sur :

http://kite.ffvl.fr/sites/kite.ffvl.fr/files/Charte_Nature_kite_5.pdf (Consulté le 13.09.2011).
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IV.3.2. Exemple d’actions pour I’environnement dans les
structures encadrées de I’espace d’étude

Les structures nautiqgues qui ont répondu a l'ereqo@t leur été
désigné ont déclaré pour plus de 80 % d’entre eNeér participé
ou mis en place des actions de respect ou de #evatibn envers
'environnement. Ce chiffre montre donc a premiewee

limplication des structures nautiques aux respdet espaces
naturels. Les ramassages de déchets sur les Haget premiere
action citée par les structures de la zone d’'étbdeeffet, 63 % des
structures de voile Iégére et 77 % des structueekitbsurf ont
déclaré participer ou organiser des ramassagesédeets sur la
plage. Ces nettoyages de plages peuvent étre rg@ihisés par la
structures elle méme, de facon ponctuelle ou rénter(a chaque
sortie), ou soit étre organiser par des organisphes larges. Les
Initiatives Océanes sont organisées depuis 16 ansSprfrider

Foundation Europeet représentent une des plus importantes

mobilisations éco-citoyennes d’Europe. Elles set stimoulées en
2011 au mois de mars et ont rassemblé plus de @@@&dicipants
pour environ 1000 sites aquatiques nettéyés.

® Source : Communiqué de presse SurfriderFoundation Europe. [En Ligne]. 2011.

Disponible sur : http://www.surfrider.eu/ (Consulté le 13.09.2011).
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Photo 19 : Initiatives océanes sur la plag
d'Aytré, plus de 700 kilos de déchets sero
ramassés ce jour la. (© : V. Guyonnard,
27.03.2011).

v

Photo 20: "Totem" de biodégradabilité des
déchets au CNCG. (© : V. Guyonnard, d
26.04.2011).

Sur le territoire d'étude du parc naturel marin, rdBhassages ont été recensés en 2011 pour les seule
initiatives océanes. Sur la plage d’Aytré (phot9, 18 ramassage de plage du 27 mars 2011 a rasseiabl

de 90 personnes a linitiative de I'associatidyiré Funboard(structure de voile Iégére) notamment et de
'antenne Charente-Maritime @&urfrider Foundation

D’autres actions ont été recensées sur le temitdiétude. La figure 69 (p. 104) liste celles qui été
déclarées lors de I'enquéte auprés des structipess le ramassage des déchets, c’est I'utilisatesoutils
fédéraux et pédagogiques qui a été le plus sowitdd. Plusieurs actions concrétes peuvent étevésl
comme la mise en place de sorties sur le thema dédouverte et de la natur®amyre Atlantic Voilela
confection d'un «totem » de biodégradabilité @antre nautigue Couardais et Goigjphoto 20) ou
l'utilisation d'un carrelet pédagogique a@entre Nautique d’AngoulinsEnfin, la nécessité du role
d’observateur a été citée seulement deux foiss @oe c’est a notre sens un des réles privilégiéspgurrait
endosser les professionnels des structures nastaqugénéral.

Une réelle volonté d’accéder aux bonnes pratiguesesdans les activités de voile |égere et leskitk Les
structures affiliées peuvent étre, avec I'appuileles fédérations, des vecteurs de la diffusion lwemes
pratigues dans les sports nautiques. Certainesonactiexistent mais il manque cependant un
programmed’actions concrétes a I'échelle du parturah marin, qui pourra étre caractérisé par des
spécificités physiques, écologiques et naturekedone concernée.
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Figure 69 : Les actions envers I'envionnement des structures de voile et de kitesurf. . nombre des réponses est supérieur aux effectifardl était possible de donner plusieurs

réponses).
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Conclusion chapitre 3 :

Les valeurs du parc naturel marin qui s’orienteribar du triptyque du développement durable peugtrtvehiculées dans la voile légere et le
kitesurf au travers des acteurs qui structurenpcatsques.

D’une part en termes économiques nous avons viegusecteurs de la voile Iégére et du kitesurf,smtamment dans la pratique encadrée des
activités qui rassemblent de nombreux emplois péigEnt des revenus considérables. Ensuite, en sooi@, nous avons vu que les conflits,
apparaissaient comme faibles dans les pratiqueliééts Des pistes de réflexions futures ont étésagees et les populations conflictuelles
potentielles ont été définies. Enfin, en terme mmnementales, nous avons vu que les pressionséesesur le milieu naturel par ces pratiques
sont encore mal connues, méme si hous avons pelexer certaines durant nos recherches biblioggajgisi Certaines actions sont entreprises,
notamment a I'échelle des structures encadrées.démseres apparaissent comme des acteurs tréstanpgour la sensibilisation et
I'éducation aux bonnes pratiques. En effet, nowmawu au travers de la description des acteurstougturent les pratiques, que les fédérations
sont a ce sujet et par I'intermédiaire des clubdeyus sont affiliés, des acteurs important emEeaet sur la zone d’étude du parc naturel marin
car ils entreprennent de nombreuses actions enifaed’ environnement.

L'un des enjeux du parc naturel marin sera alorsalgenir ce secteur et de s’appuyer sur les gmegtencadrées pour diffuser ses valeurs
auprés des pratiquants.
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CONCLUSION

La création par décret d'un parc naturel marin’dstlaire de la Gironde et des Pertuis charentarsait étre entreprise durant 'année 2012.
Cet état des lieux permet d’avoir une vision preass activités de voile légere et de kitesurfean du périmétre de ce futur parc. Malgré la
taille importante de la zone d’étude, le stagectfi® a la mission pour la création d’'un parc natomarin sur I'estuaire de la Gironde et des
Pertuis charentais, a permis de remplir les olfgegtiant a notre sujet.

Nous l'avons vu, les pratiquants de voile Iégérdeskitesurf sont nombreux. La voile Iégére estlldlars la pratique qui rassemble le plus de
pratiqguants de sports nautiques, chaque annéepfier aire d’étude. La pratique est décomposéeaaiypes libres et en pratiques encadréees
dans des structures nautiques, qui ont un réeldnga la structuration de I'espace et du ter@@uisqu’elles sont de véritables points de
relais, a I'interface entre la zone terrestre esgace de navigation. Les pratiques libres, oudéquant est autonome, sont plus difficiles a
étudier, cependant, un certain nombre de pointpwétre traités.

Sur I'espace d’étude, les différentes zones que mvons définies, ne possedent pas la méme iratsita pratique sur leur territoire. Les
pertuis, au nord de la zone ou les pratiques de {@gére et plus modestement de kitesurf, sonbitaptes et sont en contraste avec I'estuaire
de la Gironde au sud ou les pratiques sont, aguartiveau de son embouchure, quasiment inexistandsszones de pratigues encadrées se
situent donc majoritairement a I'abri des iles @r@ximité des agglomérations, ce qui permet aatiquants d'évoluer avec le maximum de
sécurité. Les zones de pratiques libres sont,, gllas influencées par les conditions de navigatemherchéesnéme si nous l'avons vu, les
spots proches des agglomérations paraissent fantdraguentés.

Les pratiques de voile Iégére et de kitesurf soéggntes toute 'année avec une intensificatiola geeatique durant les mois les plus chauds. Le
poids de la saison estivale est tres important,garierme de fréquentation, de retombées écon@sique de I'importance des activités sur le
territoire d’étude. Pour répondre a la demandeuhli@ les structures nautiques diversifient leagtvités, ce qui permet aussi pour certains de
pouvoir générer des retombées économiques satisfas

Le réseau d’acteurs qui intervient dans I'orgaiusaties sports et des loisirs en mer rassembleod@reux organismes. Les collectivités
territoriales, les services de I'état, les reprémais des sportifs, comme les conseils olympiqtiespertifs ou encore les fédérations, sont les
principaux acteurs qui interviennent ici. Ces dems ont mis en place un ensemble de politiqueapport avec les bonnes pratiques dans leurs
réseaux de structures affiliées. Les chartes dadsopratiques et actions pédagogiques a I'échefidéatiérations sont des mesures bien établies
dans les structures encadrées. Ces programmesogéglags, et ces campagnes de sensibilisation déambrijue ces acteurs sont impliqués
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dans la gestion de leurs sites de pratique. A éieldes structures, quelques actions remarquablesté observées et sont intéressantes car les
structures nautiques ont un pouvoir de mobilisatimportant et permettent d’organiser des actionsnagenne envergure comme les
ramassages de déchets sur les plages.

Les enjeux pour le parc naturel marin en rappoecases sports nautiques, sont donc nombreux. leauédes structures de voiles légeéres,
véritables bases du littoral, pourrait servir dppgrt pour la mise en place d'une veille écologigueéglementaire. Méme si cela est déja fait
dans certaines structures et dépend des volomgéduelles, le parc pourrait mutualiser les oba@ions quotidiennes des professionnels, ce qui
permettrait d’avoir une base intéressante des meatlidns, qui se produisent sur le milieu natukels structures encadrées ont par leurs réles
éducatifs, une place importante dans I'éducatiota dormation des futurs pratiquants. Les basegiquas peuvent alors, étre de véritables
diffuseurs des bonnes pratiques et des valeurepsgpar le parc naturel marin. Les pratiques liboes quant a elles, peu connues et la mise en
place de méthodes scientifiques, afin de caraetdiasfréquentation des sites et les pressionipelies de ces pratiques sur le milieu naturel,
doit faire I'objet de projets. La mise en placepdegrammes de formation a I'environnement localeesVes moniteurs et les pratiquants peut
étre une piste d’'actions et de réflexions du futoimseil de gestion du parc. Il pourrait passerladabellisation des activités de loisirs et
permettrait de créer une plus-value qualitative at#vités. Cette labellisation devrait étre ungoacstratégique primordiale et permettrait aux
acteurs de se motiver a s’investir.

Cet état des lieux des pratiques de voile lIégede édtesurf, dresse un panorama général de cegésget doit étre suivi d’études plus précises
en fonction des besoins. Il montre que le poidéadeoile |égere et du kitesurf sur le territoirelide du parc naturel marin est important et
suppose donc que ces activités tiennent une ptatame dans les actions qui seront entreprises leéacadre du parc naturel marin de I'estuaire
de la Gironde et des Pertuis charentais.
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ANNEXES

Annexe 1 : Réglement maritime frangaise (division40 pour la sécurité des navires — avril 2008)

D mile 2 miles G milles
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Annexe 2 : Offre de stage et objectifs

MISSION D’ETUDE D'UN PARC NATUREL MARIN

DE L'ESTUAIRE DE LA GIRONDE ET DES PERTUIS CHARENTAIS
Batiment les Amarres

1, Impasse Pierre Toufaire

17300 ROCHEFORT

Tél:05.46.83.83.93
mission.pertuis-gironde@aires-marines.fr

Offre de stage

Caractérisation des pratiques de la voile légére et du kitesurf au sein du périmétre
du futur Parc naturel marin de I’estuaire de la Gironde et Pertuis charentais

Contexte

Les sports et loisirs en mer sont multiples et variés, réguliers ou occasionnels (notamment
en période touristique). La liberté de pratique tout le long du littoral de ces loisirs et sports en
mer est une de leur spécificité. Depuis une vingtaine d’année, le développement de ces
activités a fortement augmenté. Les nombreux loisirs peuvent se résumer ainsi : baignade,
sports sous-marins (plongée en apnée ou en bouteille), surf, planche a voile, bodyboard,
canoé kayak, aviron, ski nautique, char a voile, promenade a pied ou a cheval. De plus, de
nouvelles pratiques sont récemment apparues comme le kite surf, le jet ski... Sont exclues
de cette étude toutes les activités de prélévements (péches, cueillettes) ainsi que les
activités de plaisance a moteur ou en habitacle.

Objet du stage

La mission d’étude pour la création d’'un parc naturel marin de 'estuaire de la Gironde et des
Pertuis charentais a pour objectif de caractériser au mieux les activités maritimes. L’étude
des pratiques de la voile Iégére et du kitesurf qui sont fortement représentées sur le territoire
du futur parc permettra de contribuer a une meilleure prise en compte des enjeux associés a
ces activités dans le cadre de I'élaboration du futur plan de gestion du parc naturel marin.

Principales taches

- Recensement des acteurs (club, école, fédération, collectivités et communes littorales)

- Enquéte aupres des acteurs publics, associatifs et privés (avec des zooms sur certains
secteurs)

- Descriptif de toutes les activités gérées par les structures mixtes (voile + autres loisirs)

- Evaluation du nombre de pratiquants des sports et loisirs, du cadre réglementaire, des
éléments économiques et de la perception des acteurs vis-a-vis de la démarche parc naturel
marin

- Cartographie de ces activités sur I'estran, la bande des 300 m et au-dela

Qualités requises

- Niveau d’études : minimum bac + 5.

- Connaissance des acteurs et des sports et loisir en mer

- Sens relationnel, de I'organisation et de synthése

- Véhicule personnel requis (dédommagement des frais de déplacement)

Lieu de stage : Rochefort
Période de stage : 1* semestre 2011 (négociable)
Rémunération : 12,5% du plafond horaire de la sécurité sociale soit environ 398 €/mois

Envoyez CV et lettre de motivation a M. Frangois COLAS - Mission Pertuis-Gironde
Batiment les Amarres — 1 impasse Toufaire - 177300 ROCHEFORT
francois.colas@aires-marines.fr

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201 124



Annexe 3 : Questionnaire d'enquéte auprés des striuzes nautiques
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Agence des
aires marines protégées

La Rochelle

Caractérisation des sports et loisirs nautiques
dans le périmeétre du futur parc naturel marin

Février-mars 2011

Mission d’étude pour la création d’un parc naturel marin de I'estuaire de la Gironde et des
Pertuis charentais.

Cette enquéte a pour but de caractériser de fagon exhaustive les sports et loisirs nautiques
dans le périmeétre du futur parc naturel marin de I'estuaire de la Gironde et des Pertuis
charentais. L’attention et la précision que vous porterez a répondre & ce questionnaire nous
permettra d’évaluer au mieux I'importance des sports et des loisirs sur 'estuaire de la
Gironde et les Pertuis charentais. Une premiére partie de cette enquéte est sous forme de
questionnaire. Une deuxiéme partie nous permettra de caractériser spatialement les sports
nautiques en vous proposant de dessiner votre zone de pratique sur un fond de carte.

(N Questionnaire relatif au descriptif de votre structure (p. 2 a 6)
L. Caractérisation spatiale de votre activité (p.7 3 9)
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I. Questionnaire relatif au descriptif de votre structure

| Information générale |

1. Quel est le nom de votre structure ?

2. Depuis quand votre structure existe-elle ?

3. Quel est le statut juridique de votre structure ?
[ Association loi de 1901 O société a responsabilisé limitée O Entreprise individuelle

[ Si autre, précisez :

4. Quelle est votre activité sportive principale ?
OAviron [ Canoé-Kayak [ Charavoile [ Engins tractés [ Kite surf [ Motonautisme
OPlongée O surf O voile

5. Avez-vous d’autres activités sportives au sein de votre structure, si oui, pouvez vous les citer ?
Sinon passez directement a la question 6.

6. Etes vous affilié a une ou plusieurs fédérations sportives ?
3 Oui [ Non

Si « non », passez @ la question 7

6a. Si vous étes affilié a une ou plusieurs fédérations, veuillez précisez la(les)quelle(s) ?

7. Votre structure est elle labélisée ?
O oOui O Non

Si « non », passez a la question 8

7a. Si votre structure posséde un ou des labels, veuillez précisez le(s)quel(s) ?

Caractérisation de la fréquentation

8. Combien votre structure compte-elle de pratiquants ?
Les pratiquants correspondent & I'ensemble des personnes ayant pratiqué une activité au sein de votre structure
en 2010.

Questionnaire sports et loisirs nautiques a
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8a. Si votre structure est affiliée a une fédération, combien a-t-elle de licenciés ? Sinon, passez d la
guestion 9

9. L’activité de votre structure s’étend-t-elle sur 'ensemble de I’année civile ?
[ Oui [ Non
9a. Si « non », quelles sont les dates de début et de fin de votre activité sur 'ensemble de I'année

civile ? Si « oui », passez & la question 10
Début nnsrnmnnnannnninas FIn ssnmrmnanaanniasansrans

10. Existe-il des raisons exceptionnelles qui vous imposent de stopper votre activité (Tempétes,

coefficients de marée, froid, ...etc) ?
Ooui O Non

10a. Si « oui », quelles sont ces raisons ? Si « non », passez d la question 11

11. Avez-vous une activité touristique saisonniére ?
L’activité touristique saisonniére correspond & une activité durant la période des vacances scolaires

O oui [ Non
11a. Si oui, a combien de pratiquants cela correspond-t-il ? Si « non », passez & la question 12

12. Durant les 5 derniéres années, quelle a été I'évolution du nombre de pratiquants total (annuels
et saisonniers) au sein de votre structure ?

O forte augmentation (+ de 20%) OJaugmentation significative (entre 5 et 20 %)

[J stagnation relative (+ ou — 5 %) [diminution (entre 5 et 20 %)

[ forte diminution (+ de 20%)

13. Quels sont les jours de la semaine ou au sein de votre structure vous pratiquez une activité
(hors activité touristique saisonniére) ?

L’activité touristique saisonniére correspond a une activité durant la période des vacances scolaires

Olundi [ mardi [ mercredi [Jjeudi [Jvendredi [Jsamedi [J dimanche

[J aucun, mon activité est uniguement touristique et estivale

14. En moyenne, combien de temps en heure durent vos sorties ?

15. Quelles sont les catégories d’age de vos usagers ?
O-del2ans [J12-17ans []18-59ans [+de60ans

16. Quel type de public accueillez-vous ?

Questionnaire sports et loisirs nautiques a

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201 127



[ Pratiquants indépendants [J Comités d’entreprises [JGroupes scolaires
[ Centres de loisirs [ Handicapés ClAutres

16a. Si vous accueillez un autre type de public, veuillez préciser ? Sinon, passez a la question 17

Caractéristiques économiques

17. Au total, combien votre structure emploi-t-elle de salariés sur une année compléte (Travailleurs
permanents, travailleurs saisonniers, travailleurs indépendants) ?

19. Votre structure posséde-t-elle un ou plusieurs salariés permanents ?
o Oui ] Non

19a. Si « oui », a combien de salariés cela correspond ? S/ « non », passez a la question 20

22. Bénéficiez-vous d’une main d’ceuvre extérieure a votre structure ?

Oui o Non
22a. Si « oui », a combien de salariés cela correspond ? Si « non », passez & la question 23

22b. Si « oui », a combien d’Equivalent Temps Plein (ETP) cela correspond ?

23. Employez-vous du personnel saisonnier durant la période d’activité touristique saisonniére ?
g Oui o Non
23a. Si «oui», combien cela représente-il de salariés en pleine saison (du 15 juin au 15

septembre) ? Si « non », passez d la question 24

24. Quel est le Chiffre d’Affaire (en euros) de votre structure ? Le Chiffre d’Affaire (CA) correspond au
total des recettes générées durant la période 2010. Les CA individuels resteront anonymes, seul le résultat
global sera communiqué pour montrer le poids économique du secteur

Questionnaire sports et loisirs nautiques ‘
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25. Quel est la part de votre Chiffre d’Affaire (en %) générée durant la période estivale par le
tourisme (du 15 juin au 15 septembre) ?

25b. Quelle est la part (en %) de votre CA générée par les prestations de services (stages, location

de matériel, ...etc.) ?

27. Votre structure est elle subventionnée ?
O oui O Non
27a. Si « oui », par quel(s) organisme(s) ? Si « non », passez & la question 28

Caractéristiques réglementaires

28. Etes vous soumis a des réglementations spécifiques a votre activité ? (Arrétés préfectoraux,

arrétés municipaux, ...etc)
O Oui O Non
28a. Si « oui », veuillez précisez lesquelles ? Si « non », passez a la question 29

O oui O non

29a. Si « oui », lesquelles ? Si « non », passez a la question 30

30. Etes-vous géné par d’autres activités de la mer et du littoral dans votre pratique ?
[ Oui [J Non [ Parfois

30a. Si « oui » ou « parfois », quelles sont ces activités ? Si « non » passez a la question 31

Questionnaire sports et loisirs nautiques m
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31. Avez-vous déja eu des conflits avec d’autres activités ?
O Oui ] Non [ Parfois
31a. Si « oui » ou « parfois », le(s)quel(s) ? 5/ « non », passez & la question 32

32. Vous étes-vous concerté avec les représentants des autres activités afin d’éviter ou de réduire

ces conflits ?

[ Oui g Non

32a. Si « oui », quelles sont les solutions que vous avez envisagé ou mis en place ? Si « non », passez
d la question 33

Interactions de I'activité avec I'’environnement

33. Avez-vous mis en place ou participé a des actions de protection ou de respect de
I'environnement ? (Chartes, outils pédagogiques, labels, opérations de ramassage des déchets

...etc) ?
O Oui 0O Non

33a. Si « oui », pouvez vous les citer ? S/ « non », passez & la question 34

34. Avez-vous le sentiment que votre activité participe a la valorisation et a la préservation des

espaces naturels de votre région ?
] Oui ] Non

35. Pensez-vous que votre activité a des impacts sur le milieu naturel ?

] Oui ] Non
35a. Si « oui », pouvez-vous les citer ? Si « non », passez a la question 36

Connaissance du projet de Parc Naturel Marin

36. Avant aujourd’hui et |la réception de cette enquéte, étiez-vous au courant de |'étude pour la
création d’un parc naturel marin de I'estuaire de la Gironde et des Pertuis charentais ?
O Oui [J Non

Questionnaire sports et loisirs nautiques a
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.g

Il. Caractérisation spatiale de votre activité

Veuillez s'il vous plait dessiner sur la page suivante les contours et les limites de votre zone
de pratique.

Veuillez aussi y indiquer les éléments que vous qualifiez d’avantages ou d’inconvénients de
votre zone de pratigue.

Tous les éléments de précision que vous pourrez apporter a cette carte seront les bienvenus.
N’hésitez donc pas a noter sur la carte ces éléments de précision.

NB : Différents zooms vous sont proposés en fonction de la nature du sport que vous
pratiquez. Si vous possédez déja des schémas ou des cartes qui délimitent vos zones de
pratiques, veuillez les joindre au courrier de renvoi.

Questionnaire sports et loisirs nautiques m
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Merci |

Ces indications nous permettront de caractériser au mieux les sports et les
loisirs présents dans le périmétre du futur parc.

A

Une enveloppe timbrée libellée a I'adresse de la mission d’étude du parc
naturel marin de I'estuaire de la Gironde et des Pertuis charentais a été jointe
au courrier contenant cette enquéte. Utilisez cette enveloppe pour nous
renvoyer par la poste ce questionnaire.

En vous remerciant,

Bien sportivement,

Francois Colas
Chef de mission

Contacts et renseignements :

Mission d’étude pour la création d’un Parc naturel marin sur I’estuaire de
la Gironde et les Pertuis charentais

Bat. les Amarres / 1, impasse Pierre Toufaire / 17300 Rochefort
Tel. : 0546 83 83 93 / Télécopie : 05 46 83 83 97
Mail : margot.lepriol@aires-marines.fr

Valentin.guyonnard@aires-marines.fr

Questionnaire sports et loisirs nautiques ﬂ
0

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201 134



Annexe 4 : Lettre du comité départemental de voile & Charente-Maritime a l'intention des structures fé@érées de
voile légére

Fédération Frangaise de Voile
COMITE DEPARTEMENTAL DE VOILE DE CHARENTE MARITIME
Avenue de la capitainerie — 17000 LA ROCHELLE — TEL : 05.46.34.67.83 - FAX : 05.46.45.29.84 — e-mail : cdvoilel7@wanadoo.fr

La Rochelle, le 8 février 2011

Mesdames, Messieurs les Président(e)s
Mesdames, Messieurs les chefs de base
des Clubs de Voile de Charente Maritime

Chers Amis,

Un parc marin est en phase de création sur I'eniomade la Gironde ainsi que sur les trois
pertuis. Aprés l'enquéte d'utilité publique fin 201e décret de création du Parc Naturel Marin est
prévu en 2012.

Le Parc Naturel Marin est un nouvel outil de gestitn milieu marin, il a pour objectif de
contribuer a la protection et a la connaissanceitieu maritime, ainsi qu'au développement durable
des activités liées a la mer.

Une mission d'étude travaille depuis fin 2009 diség a partir d'une large concertation, un
état des lieux et & préparer la configuration durfparc.

C'est dans ce cadre qu'une enquéte spécifiquessapbrts et loisirs en mer est réalisée. Vous
trouverez avec ce courrier un formulaire d’enq@étenseigner et a retourner a la « mission d'étude
Pour vous faciliter la tache et vous permettreeteplir soigneusement les autres questions, le CDV a
répondu pour vous sur toutes les données chiffggesie seront publiées que compilées.

Cette enquéte est trés importante pour les spartiques et plus particulierement pour la
voile. Elle doit nous permettre de nous positioro@nme un acteur social et économique important et
de valoriser votre role dans le domaine éducatiiedéveloppement durable.

Dans cette perspective, nous vous demandons debordr activement a cette étude et de
renseigner avec soin ce questionnaire, qui serangoyer avant le 25 mars 2011 a l'aide de
I'enveloppe jointe.

Si vous souhaitez des précisions complémentaimss pouvez contacter Claude Peudupin
qui suit ce dossier.

En vous souhaitant un bon début de saison,

Recevez, Chers Amis, mes salutations sportiveglisscordiales.

Le Président du CDVoile 17

%u.‘f Deyanx
/

Guy Devaux
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Annexe 5 : Questionnaire d'enquéte auprés des pratiants de planche a voile

Enquéte sur les pratiquants de planche a 0 Entre 35 et 45 ans
. . PR vz O Entre 45 et 55 ans
voile au sein du périmetre d'étude du parc

0 Plus de 55 ans
naturel marin Pertuis-Gironde
3. Ou se situe votre lieu de résidence principale ? *

Cette enquéte a pour but de caractériser les pratiquants de Si "Autre", veuillez indiquer le nom ou le numéro de
planche a voile au sein du périmetre du futur parc naturel marin département
de l'estuaire de la Gironde et des Pertuis charentais. Elle
s’adresse donc aux véliplanchistes qui naviguent ou qui ont 0 En Vendée
navigué sur un lieu de navigation situé dans ce périmetre. Les 0 En Charente-Maritime
limites d'étude de ce parc s’étendent de I'estuaire du Payré en 0 En Gironde
Vendée (commune de Talmont-Saint-Hilaire) a la pointe de la 0O Autre :
Négade en Gironde (commune de Soulac-sur-mer) et comprend
I'ensemble des cotes de Charente-Maritime. L’attention que vous 4. Quelle est votre catégorie socio-professionelle ? *
porterez a répondre a ce questionnaire nous permettra
d’évaluer au mieux l'importance des sports et des loisirs sur O Agriculteurs, exploitants
I'estuaire de la Gironde et les Pertuis charentais. O Artisans, commercants et chefs d'entreprises
0O Cadres, professions intellectuelles supérieurs
1. Etes-vous ? * O Professions intermédiaires
o0 Employés
0 Un homme 0 Ouvriers
OUne femme O Retraités
O Etudiants
2. Quel est votre age ? * O Autres (sans emploi, ...)
O Lycéen

O Moins de 18 ans

O Entre 18 et 25 ans 5. Possédez-vous une licence FFV pour I'année en cours ou
O Entre 25 et 35 ans
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avez-vous l'intention d'en prendre une ? *

O Oui
O Non

6. Depuis quand pratiquez-vous la planche a voile ? *

0 Moins d'un an
o2ab5ans

o5al0ans

0 Depuis plus de 10 ans

7. Comment avez-vous appris la planche a voile ? *

0 Dans un club de voile

0 Avec mes amis ou ma famille
0 Seul

O Autre :

8. Quels sont les autres sports nautiques que vous pratiquez
réguliérement ? *

O La voile légére (dériveur, catamaran)
O La voile habitable

o Le kitesurf

O Le surf, bodyboard, paddle board

O Le canoé-kayak

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201

O La plongée

O Le jet-ski

O Le ski nautique

O Aucun, la planche a voile est le seul sport nautique que
je pratique régulierement

O Autre :

9. Quels sont les lieux de navigation (spots) que vous
fréquentez ? *

Veuillez citer le(s) nom(s) précis de ces spots, ainsi que la
commune o ils se situent. Exemple : pour les iles, ne pas écrire
"ile de Ré" ou "lle d'Oléron", mais citer I'ensemble des spots que
vous fréquentez sur ces iles.

10. Sur ces spots, quel est celui que vous fréquentez le plus
souvent ? *

137



11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? *
Pasdu | Peu Beaucoup Totalement
tout

Réglementé

Propre

Sale

Riche en

espéces

marines

(végétales et

animales)

Dégradé

Fragile

Beau

Pollué

Laid

Pauvre en

espéces

marines

(végétales et

animales)

Un lieu de

liberté

12. Vous arrive-t-il d'étre géné ou de rentrer en conflit avec
d'autres usagers sur votre lieu de navigation ? *

O Avec d'autres véliplanchistes

O Avec des surfeurs

O Avec des kitesurfeurs

O Avec des pratiquants de jet-ski

O Avec des pratiquants de ski nautique

O Avec des plaisanciers

0 Avec des pécheurs du bord

O Non, je ne suis pas géné durant ma pratique
O Autre :

13. Quels sont les critéres qui vous incitent a choisir vos
lieux de navigation ? *

O Les conditions météorologiques

O La fréquentation du spot

O La distance du spot

O Le prix du trajet vers le spot

0 La présence de services et de commerces locaux (bars,
restaurants, magasins spécialisés planche a voile, ...etc)
O La présence de clubs nautiques a proximité du spot

0 L'accessibilité du spot

O Autre :

14. Que pratiquez vous ? *

O Du freeride
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O De la formula windsurfing

0O Du slalom

0 Du freestyle

0 De la navigation dans les vagues

15. Quand naviguez-vous ? *

O N'importe quel jour, dés que les conditions le
permettent

0 Dés que mon emploi du temps me le permet et que les
conditions sont favorables

0 Seulement pendant les vacances et le weekend

16. En moyenne, combien de fois naviguez-vous par mois ? *
Veuillez entrer une valeur numérique.

17. Quel est le budget annuel que vous attribuez a la
pratique de la planche a voile ? *

0 Moins de 500 euros

O Entre 500 et 1000 euros
0O Entre 1000 et 1500 euros
0 Entre 1500 et 2000 euros
0 Entre 2000 et 2500 euros
0 Entre 2500 et 3000 euros
0 Plus de 3000 euros

18. Lors de vos déplacements sur les lieux de navigation,
utilisez-vous les services des commerces locaux ? *

O Bar

O Restaurants

O Campings

O Hotellerie

O Non, je n'utilise pas les services des commerces locaux
O Autre :
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Annexe 6 : Synthése des réponses de I'enquéte dsiée aupres des pratiquants libres

110%

Resume Afficher les réponses complétes

1. Etes-vous ?

Un homme 105 95%
Une femme 5 5%
— Line femma [5]
Un homma
2. Quel est votre age ?
Moins de 18 ans 5 5%
Moins de 18 ans Entre 18 et 25 ans 18 16%
o
Entre 18 et 25 ans Entre 25 et 35 ans 35 32%
Entre 35 et 45 ans 37 34%
Entre 25 et 35 ans Entre 45 et 55 ans 12 1%
o
Entre 35 ef 45 ans Plus de 55 ans 3 3%
Entre 45 et 55 ans
Plus de 55 ans
1] 7 14 21 28 35 42
3. Ou se situe votre lieu de résidence principale ?
En Vendée 16 15%
En Gironds [1] En Charente-Maritime 78 71%
— Othar [15] En Gironde 1 1%
Other 15 14%
En Vendés [16]
4. Quelle est votre catégorie socio-professionelle ?
Agriculteurs, exploitants 1 1%
Agriculteurs, exp...| Artisans, commergants et chefs d'entreprises 11 10%
i Cadres, professions intellectuelles supérieurs 41 37%
Artisans, Commerg...
Professions intermédiaires 1 10%
Cadres, professio... | Employés 19 17%
- Ouvriers 2 2%
Professions inter... |
Retraités 2 2%
Employés | Etudiants 16 15%
i o
Giiritiars] Autres (sans emploi, ...) 3 3%
Lycéen 4 4%
Retrailés |
Etudiants |

Autres (sans empl...
Lycéen-

0 B 16 24 32 40 48

5. Possédez-vous une licence FFV pour I'année en cours ou avez-vous l'intention d'en prendre une ?
Oui 30 27%

Non 80 73%
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Nan [BD]

Oui [30]

6. Depuis quand pratiquez-vous la planche a voile ?

0%
15%
17%
68%

40%
35%
25%

0%

30%
23%
1%
65%
5%
7%
2%
8%
20%
2%

’ Moins d'un an 0
plusde 10 ans [75] 245ans 16
5a10ans 19
- Depuis plus de 10 ans 75
Moins d'un an 0]
2abanz[16]
5a10ans[19]
7.Ci appris la avoile ?
Dans un club de voile 44
Seul [28] Avec mes amis ou ma famille 38
3 ou ma famille [38] Seul 28
Other 0
Other [0]
Dans un club de v
8. Quels sont les autres sports que vous pi réguliéerement ?
La voile Iégére (dériveur, catamaran) 33
La voile legére (.| La voile habitable 25
La voile habitable | Le kitesurf 12
Le surf, bodyboard, paddle board 4l
Le kitesurf - Le canoé-kayak 6
Le surf, badyboar... | La plongée 8
Le jet-ski 2
Le canoé-kayak | Le ski nautique 9
La plongée Aucun, la planche & voile est le seul sport nautique que je pratique réguliérement 22
Other 2
Le jet-skit
Les utilisateurs peuvent cocher plusieurs cases, donc les pourcentages peuvent étre supérieurs a
Le ski nautique | 100 %

Aucun, la planche...|

Other
0 14 =28

2 55 70 84

9. Quels sont les lieux de navigation (spots) que vous fréquentez ?

Aytré ; Minimes ; gouillaud ; Rivedoux sud Royan St Georges de Didonne La Palmyre Le Galon d'Or

(Embarcadére)

georges de didonne, Royan, La Palmyre, Oléron, St Froult, Port des barques, Aytré.

didonne . ( club nautique ) Le galon d'or ( ronc

10. Sur ces spots, quel est celui que vous fréquentez le plus souvent ?

Minimes Saint Georges de Didonne Plaisance. Plage de Saint-Georges de Didonne St Froult

(club nautique ) Chatelaillon-plage Fouras La Palmyre Lhoumeau-portdu Plomb Rivedoux Idem La Palmyre
Rochelle, Les minimes Les Minimes car @ 1 min de chez moi LA COUARDE Chatelaillon  Saint Froult
fle d'oléron ilederé Atranche lapéroche Ayiré Aytré minimes Chatelaillon [ile d'oléron Chauveau

Saint-George de Didonne

Saint-George de Didonne

spot des "ostréiculteurs a Aytré  Aytré  Gouillauds

minimes

la Palmyre

Toute la cote ouest d'oleron + Inord de l'ile jusqu'a plaisance

les palles, les boulassiers, les huttes
Les gouillauds (17580 Le Bois Plage)
les palle:
Mat

Rivedoux sud, Aytré, Plaisance (St Georges d'Oléron), Saint Froult, La Tranche sur Mer

1/ Baie de bonne anse La palmyre. 2/ Plage de Saint-Georges-de-Didonne 3/ Plage de Royan 4/ Plage de La Gauterelle lle d'Oléron 5/ Plage de La Rémigeasse lle d'Oléron st

saint george de

saint george de didonne

les minimes ,la
s Les 3 pierres;

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201

141



11. Comment jugez-vous ce lieu de igation (spot) ? - Régl é

Pas du tout 1" 10%
Pas du tout Peu 62 56%
o
Peu Beaucoup 30 27%
Totalement 7 6%
Beaucoup
Totalernent
72
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Propre
Pas du tout 9 8%
Pas du tout Peu 30 27%
o
Peu Beaucoup 54 49%
Totalement 17 15%
Beaucoup
Totalernent
o 11 22 33 4 55
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Sale
Pas du tout 42 38%
Pas du tout Peu 41 37%
o
Peu Beaucoup 24 22%
Totalement 3 3%
Beaucoup
Totalernent
o 8 16 24 32 40 48
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Riche en espé marines (végétales et animales)
Pas du tout 12 1%
Pas du tout Peu 56 51%
o
Peu Beaucoup 38 35%
Totalement 4 4%
Beaucoup
Totalernent
1 22 33 44 55 66
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Dégradé
Pas du tout 19 17%
Pas du tout Peu 7 65%
o
Peu Beaucoup 18 16%
Totalement 2 2%
Beaucoup
Totalernent
84
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Fragile
Pas du tout 4 4%
Pas du tout Peu 40 36%
o
Peu Beaucoup 54 49%
Totalement 12 1%
Beaucoup
Totalernent
o 11 22 33 4 55
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11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Beau

Pas du tout 8
Pas du tout - Peu 28
ro. [ S “‘
Totalement 33
cencer [
o 8 16 24 32 40 48
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Pollué
Pas du tout 23
Pas du tout Peu 62
Peu Beaucoup 21
Totalement 4
Beaucoup
Totalernent
o 12 24 3 48 60 72
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Laid
Pas du tout 70
Peu Beaucoup 15
Totalement 1
-
Totalernent I
o 14 28 42 56 70

11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Pauvre en espeé marines (végétales et animales)
Pas du tout 32
. e i
Totalement 11

cencr [
14 21 28 35
11. Comment jugez-vous ce lieu de navigation (spot) ? - Un lieu de liberté

Pas du tout 1
Pas du tout I Peu 26
Peu Beaucoup 45
Totalement 38

Beaucoup

Totalernent

] 9 18 27

36 45

12. Vous arrive-t-il d'étre géné ou de rentrer en conflit avec d'autres usagers sur votre lieu de navigation ?
Avec d'autres véliplanchistes

Avec des surfeurs

Avec des kitesurfeurs

Avec des pratiquants de jet-ski

Avec des pratiquants de ski nautique

Avec des plaisanciers

Avec des pécheurs du bord

Non, je ne suis pas géné durant ma pratique
Other
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18

15
33
40

7%
25%
37%
30%

21%
56%
19%

4%

64%
22%
14%

1%

29%
30%
31%
10%

1%
24%
41%
35%

5%
5%
35%
16%
2%
14%
30%
36%
7%
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Les utilisateurs peuvent cocher plusieurs cases, donc les pourcentages peuvent étre supérieurs a

Avec d'autres vél.. 100 %.

Avec des surfeurs
Avec des kitesurf...
Avec des pratiqua...
Avec des pratiqua...
Avec des plaisanc...
Avec des pécheurs...
Mon, j& ne suis p...

Other

13. Quels sont les critéres qui vous incitent a choisir vos lieux de navigation ?
Les conditions météorologiques

La fréquentation du spot

La distance du spot

Le prix du trajet vers le spot

La présence de services et de commerces locaux (bars, restaurants, magasins spécialisés planche a voile, ...etc)

Les conditions mé...
La fréquentation ...

La distance du spot

Le prix du trajet... La présence de clubs nautiques a proximité du spot
L'accéssibilité du spot

La présence de se... Other

La présence de cl... Les utilisateurs peuvent cocher plusieurs cases, donc les pourcentages peuvent étre supérieurs a 100 %.

L'accéssibilité d..

Other

14. Que pratiquez vous ?

Du freeride 73 66%
Du freeride De la formula windsurfing 10 9%
. Du slalom 36 33%
De la formula win...
Du freestyle 18 16%
Du slalom De la navigation dans les vagues 68 62%
Du freestyle Les utilisateurs peuvent cocher plusieurs cases, donc les pourcentages peuvent étre supérieurs a
100 %.
De la navigation ..
0 15 30 45 60 75
15. Quand naviguez-vous ?
N'importe quel jour, dés que les conditions le permettent 26 24%
Dés que mon emploi du temps me le permet et que les conditions sont favorables 68 62%
— Saufement pandan Seulement pendant les vacances et le weekend 16 15%

sont favorables [6&)

Nimporia qual jour

Etat des lieux des sports et loisirs en mer — lileVégére et le kitesurf — Valentin Guyonnard, 201

91
39
73
30

N

4

144



y , de fois ig ous par mois ?

171 3 10 4 5 6 4 2 3 6 6 10 9

2 3 4 2
%5 4 5 8 2 3 10 2 5 10 10 5a
3 26 2 10 1 2 4 10 1 2 5 3 3 3 2 4 5 4
2 4212 455 335230516 1 26

15 7 1 01/052011 8 2 50 2 5 3 1/mois 7 3 50 2 2 10a

53 10 6 2 5§ 5 2 4 1 4 2 5 5 2 4 3 10 4 1a2

3 05/06/2011 TROP VARIABLE 3

17. Quel est le budget annuel que vous attribuez a la pratique de la planche a voile ?

Moins de 500 euros

Entre 500 et 1000...
Entre 1000 et 150...+
Entre 1500 et 200... -
Entre 2000 et 250... -
Entre 2500 et 300... .

Plus de 3000 euros

o
-3
=
[
-8
w
5]

40

18. Lors de vos déplacements sur les lieux de navigation, utilisez-vous les services des commerces locaux ?

o«
Restaurants -

Campings I

Hatellerie .

Other -

0 a2 39 52 65

qupbre de réponses quotidiennes
20

02052011 23/08/2011

Moins de 500 euros 31 28%
Entre 500 et 1000 euros 38 35%
Entre 1000 et 1500 euros 19 17%
Entre 1500 et 2000 euros 7 6%
Entre 2000 et 2500 euros 6 5%
Entre 2500 et 3000 euros 4 4%
Plus de 3000 euros 5 5%
Bar 36 33%
Restaurants 22 20%
Campings 3 3%
Hétellerie 5 5%
Non, je n'utilise pas les services des commerces locaux 63 57%
Other 11 10%

Les utilisateurs peuvent cocher plusieurs cases, donc les pourcentages peuvent étre supérieurs a
100 %.
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Résumé

La voile |égére et le kitesurf sont deux activigpertives et maritimes dont la connaissance rasiece. La premiére est une pratique
ancienne alors que la seconde est une pratiguadataate, apparu en France a la fin dt"2siecle et se développant trés rapidement. La mise
en place d’'un parc naturel marin de I'estuairead&ironde et des Pertuis charentais pose alonsdstign du poids de ces deux activités au sein
de son territoire d’étude.

Ce mémoire de géographie de fin d’études fait dénat des lieux de ces deux activités sur cettira et découle d’un stage de 6 mois
qui s’est déroulé a la mission d’étude pour la n@seplace d’'un Parc naturel marin de I'estuairdad&ironde et des Pertuis charentais. Les
aspects spatiaux, temporels, environnementaux, @ied’organisation de ses pratiques permettrentatactériser le poids de ses activités et de
voir en quoi elles peuvent s’intégrer dans une déheade parc naturel marin.

Abstract

There is little knowledge gathered about dinghlirsgiand kitesurfing, both seaborne and leisurevgiets. Sailing is coming from an old
and traditional practice whereas kitesurfing is eeas it started in France at the end of the 28thucy and it grew fast since then. The Marine
Park implementation at the Gironde estuary and &ttais sluices is questioning the impact of theaedctivities on the territory.

This geographic dissertationmakes the inventothase two activities on the territory as it is rmafi researchproject, being the result of a
6 months internship that took place at the studgsian for the implementation of the Gironde estumrgl Charente’ sluices Marine Park. To
focus on spatial, temporal and environmental aspastwell as practices organization will allow paying the impact of those activities and
seeing how they can be integrated in the perspeofia Marine Park.
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